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 هسزخلض الجحش 

أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية أثخ تػضيف التعخؼ عمى  ىجؼ البحث الحالي إلى
كلتحقيق ىحا اليجؼ بعس السيارات الشاعسة لجى عيشة مغ أشفاؿ الخكضة )السدتػى الثاني(، 

استخجمت الباحثة السشيج التجخيبي ذك الترسيع شبو التجخيبي لمسجسػعة الػاحجة الحي يعتسج 
بخكضة  كشفمة ( شفلً 33)البحث التي يبمغ قػاميا  عمى الؿياس القبمي كالبعجي لسجسػعة

كاختيخت عيشة البحث بصخيقة عذػائية. مجرسة محسػد عمع الجيغ الخاصة بصيصا، 
كجػد تحدغ كتػصل البحث إلى  أداة بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة. كاستخجمت الباحثة

عج تصبيق الأنذصة، كسا في السيارات الشاعسة لجى أشفاؿ السدتػى الثاني )عيشة البحث( ب
لسيارات الشاعسة لجى شفل اأنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية بعس  أثخ تػضيفاتزح 

 الخكضة.
شفل الخكضة )السدتػى  –السيارات الشاعسة  –الكمسات السفتاحية: أنذصة التػكاتدػ 

 الثاني(.
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Employment of Japanese tokatsu activities in development 

Some soft skills of kindergarten children 

Research Summary 
Research title: " Employment of Japanese tokatsu activities in 

development 

Some soft skills of kindergarten children" 

Researcher name: Hager Ahmed Mahmoud Abd el-Fattah 

Supervision Committee: Prof. Dr. Khaled Abd eL_atif 

Mohamed Omran. - Dr.Eman Mohamed Ahmed Rashwan. 

year: 1012 AD 

The Current research aims to Knowing the effectiveness of a 

Japanese Tokkatsu activities in developing some of soft skills for a 

sample of Kindergarten children (level 1) at the kindergarten of 

Mahmoud Alam El-Din Private School in Tahta. The essential 

research Sample Consisted of (22) children and the sample was 

chosen randomly. The researcher used Soft skill notice cards. and 

researcher used the experimental approach of the design semi-

demographic for one group that based on the Pre and Post 

measuring for the research group. and the research resulted to: 

Finding an improvement in soft skills for the children (The research 

Sample) After applying activities, also showed the effectiveness of 

Japanese Tokkatsu activities in developing some soft skills of 

kindergarten children. 

Key words: Tokkatsu activities - soft skills - Level (1) child. 
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 هقذهــــــــــخ:

خحمة تعج مخحمة رياض الأشفاؿ مغ أىع السخاحل التي يسخ بيا الإنداف، حيث إنيا م
تكػيشية ذات أثخ فعاؿ في بشاء كتبمػر شخريتو، فيي الأساس الحي تبشي عميو الأمة آماليا 
في خمق الأجياؿ الرالحة، كالػسيمة لبشاء السجتسع الستكامل، كفي تمظ السخحمة يديل عمى 
الصفل تخديغ السعمػمات كاكتداب السيارات الستشػعة التي تديع في تكػيغ الخبخات 

لحا يجب تدكيج الصفل بسا يحتاجو مغ معخفة كميارات كخبخات بسا يتشاسب مع  السدتقبمية؛
 قجراتو كميػلو كاتجاىاتو ليربح فخدًا فاعلً في السجتسع يعسل عمى تقجمو كازدىاره.

كتعج أنذصة التػكاتدػ اليابانية مجسػعة أنذصة تعميسية يتع تقجيسيا بجانب السشيج 
أىجافيع الخاصة، كيفكخكف ف خرية الستعمسيغ، حيث يحجدكالجراسي، كتعسل عمى الارتقاء بذ

كيتحاكركف كيتشاقذػف كيبحثػف عغ حل لمسذكلت كالتػصل إلى تػافق الآراء، كلا تقترخ 
أىجاؼ أنذصة التػكاتدػ عمى تغييخ سمػؾ الستعمسيغ داخل السجرسة فحدب، بل تستج أيزًا 

 (.9، 8102لتخبية كالتعميع، إلى السشدؿ كالسجتسع خارج نصاؽ السجرسة )كزارة ا
كنطخًا لأىسية أنذصة التػكاتدػ، فقج ركدت العجيج مغ الجراسات كالأدبيات عمى تمظ 

( إلى أف أنذصة التػكاتدػ  (Komoto, 8102الأنذصة كمشيا: أشارت نتائج دراسة كػمتػ
لظ مغ ساىست في تشسية السيارات الذخرية كالػججانية لجى تلميح السخحمة الابتجائية كذ

خلؿ أنذصة السجرسة السختمفة مثل اجتساعات الرف كتشطيف السجرسة كغيخىا مغ الأنذصة 
السختمفة؛ مسا أدى إلى رفع كفاءة التلميح اجتساعيًا ككججانيًا، كزادت مغ الذعػر بؿيستيع 

 الحاتية كالقبػؿ مغ الآخخيغ. 
مية أنذصة التػكاتدػ ( بفاع8183كسا تػصمت نتائج دراسة فخيجة محمد كشيساء خميل )

 في تشسية ميارات فعالية الحياة لجى تلميح السجارس السرخية اليابانية.
كمغ ناحية أخخى فإف الأشفاؿ لجييع احتياجات تعميسية كتخبػية، مشيا السيارات 
كالقجرات؛ التي تداعجىع عمى التعاير كالتكيف كتحقيق التفػؽ كالتسيد. كمغ بيغ ىحه 

ت الشاعسة، التي تعج مغ أىع متصمبات القخف الحادي كالعذخيغ، ذلظ القخف السيارات: السيارا
متفاعميغ كناجحيغ كقادريغ عمى حل السذكلت كمػاجية التحجيات بصخؽ  االحي يتصمب أفخادً 

 إبجاعية، كالسذاركة الفعالة في بشاء أكشانيع. 
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كالتي تسكشو مغ  كالسيارات الشاعسة ىي تمظ القجرات كالدسات الذخرية السيسة لمصفل
العسل كالتفاعل الإيجابي مع الآخخيغ مغ خلؿ امتلكو لبعس السيارات مثل: الاتراؿ، 

 (.868، 8109كالتعاكف، آداب التعامل، كالؿيادة )ماججة سميع، 
 *اتبعت الباحثة في التػثيق ما يمي: )اسع الباحث، سشة الشذخ، الرفحة(.

ميارة التػاصل، كميارة التخصيط، كالعسل في  كالسيارات الشاعسة متعجدة، مغ أبخزىا:
فخيق، كميارة إدارة الػقت، كالعسل تحت الزغط، كاتخاذ القخار، كإدارة الأزمات )أحسج البصر، 

8109 ،86.) 
( إلى أىع عذخ ميارات ناعسة كىي: Robles, 8108, 724كقج أشار ركبمذ )

، السدؤكلية، السيارات الذخرية، )الاستقامة، الاتراؿ كالتػاصل، السجاممة كآداب الدمػؾ
 التػجو الإيجابي، العسل ضسغ فخيق، السخكنة، أخلؾيات العسل(. 

كنطخًا لأىسية السيارات الشاعسة فقج تشاكلتيا بعس الجراسات الدابقة كمشيا: دراسة 
( التي أشارت إلى أف السيارات الشاعسة تسكغ 8102شلؿ عبج الله كالسعترع بالله الحمبي )

عمسيغ مغ السبادرة، كالسخكنة، كالتفاعل الإيجابي، كالؿيادة، كالقجرة عمى مػاجية الست
 السذكلت.

( بزخكرة ؾياـ معمسات رياض الأشفاؿ بتػضيف 8109كأكصت دراسة سعيج عمي )
 السيارات الشاعسة في السػاؾف التعميسية داخل الخكضة. 

قميجي في الخكضة لابج كأف ( إلى أف البخنامج الت8109كتػصمت دراسة ماججة سميع )
يحتػي عمى السيارات الشاعسة، بحيث يتع تقجيسيا للؤشفاؿ مغ خلؿ الأنذصة التفاعمية 

 السشاسبة ليع.
( إلى استخجاـ أساليب كأنذصة كشخؽ تجريب 8188) الجشجيكأكصت دراسة شيساء 

 غيخ تقميجية لتشسية ميارات الأشفاؿ الشاعسة.
( إلى ضخكرة تجريب أشفاؿ الخكضة عمى 8188لخحسغ )كسا أكصت دراسة نجلء عبج ا

 السيارات الشاعسة )الاتراؿ كالتػاصل، التعاكف، آداب التعامل(.
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 هشكلخ الجحش:

نبع الإحداس بسذكمة البحث الحالي مغ خلؿ ملحطة الباحثة أثشاء عسميا )معمسة 
ىع الؿيادية، كالتحجث عغ رياض أشفاؿ(، حيث لاحطت الباحثة عجـ التداـ الأشفاؿ بأداء أدكار 

الآخخيغ برػرة سمبية، كعجـ كجػد تػاصل فعاؿ بيشيع كبيغ أقخانيع كإىجار أكقاتيع كلمتأكج 
 مغ ذلظ: 

بالسدتػى كشفمة  ( شفلً 83استكذاؼية عمى عيشة مكػنة مغ )تجخبة أجخت الباحثة  -0
ة الثاني بخكضة مجرسة محسػد عمع الجيغ الخاصة، كشبقت عمييع بصاقة ملحط

( ميارات ناعسة 7السيارات الشاعسة لصفل الخكضة )إعجاد الباحثة(، كالتي تتزسغ )
( كسا 0مشاسبة لصفل الخكضة )السدتػى الثاني(، كنتائج ىحا التصبيق يػضحيا ججكؿ )

 يأتي:
 (2جذٚي )

 ٔزبئج رطج١ك ثطبلخ ِلاحظخ اٌّٙبساد إٌبعّخ ٌطفً اٌشٚضخ عٍٝ أطفبي اٌع١ٕخ الاعزىشبف١خ

 الأطفبئغجخ ِذٜ رٛافش اٌّٙبساد إٌبعّخ عٕذ  ٙبساد إٌبعّخاٌّ َ

 %25‚56 اٌم١بدح 2

 %41‚22 الارصبي ٚاٌزٛاصً 1

 %25‚04 إداسح اٌٛلذ 2

 %12‚12 آداة اٌزعبًِ 3

يتزح مغ نتائج تصبيق بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة انخفاض مدتػى أداء العيشة 
عسة كىي: )الؿيادة، إدارة الػقت، كآداب التعامل( حيث إف الاستكذاؼية في بعس السيارات الشا

% ماعجا ميارة الاتراؿ كالتػاصل أكبخ 21الشدبة السئػية التي حرل عمييا الأشفاؿ أقل مغ 
 %.21مغ 

كجػد قرػر في السيارات الاشلع عمى البحػث كالجراسات الدابقة التي أشارت إلى  -8
 ا( التي قجمت بخنامجًا قائسً 8109سميع )مثل: دراسة ماججة  صفل الخكضةل الشاعسة

كدراسة شيساء ، عمى الأنذصة التفاعمية بيجؼ تشسية السيارات الشاعسة لجى الأشفاؿ
( التي أكضحت مجى حاجة أشفاؿ الخكضة إلى تشسية السيارات 8188الجشجي )

 الشاعسة لجييع.
لخكضة كبحلظ تحجدت مذكمة البحث في كجػد انخفاض في مدتػى أداء أشفاؿ ا 

بالسدتػى الثاني في بعس السيارات الشاعسة، مسا يدتػجب استخجاـ تػجيات حجيثة في 
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معالجة ىحه السذكمة، كتعج أنذصة التػكاتدػ اليابانية إحجى ىحه التػجيات، حيث إنيا 
مُصبقة بالسجارس السرخية اليابانية لجسيع السخاحل التعميسية مغ مخحمة رياض الأشفاؿ إلى 

مغ الرف الأكؿ الابتجائي  اانػية، أما بالسجارس الحكػمية كالخاصة مُصبقة بجءً السخحمة الث
، كلع تصبق تمظ الأنذصة بسخحمة رياض الأشفاؿ كلع تخرز ليا 8.1بجانب السشيج الججيج 

أنذصة التػكاتدػ اليابانية في أثخ تػضيف فتخة باليػـ الجراسي؛ لحا يتشاكؿ البحث الحالي 
 الشاعسة لجى شفل الخكضة.تشسية بعس السيارات 

 أسئلخ الجحش:

 أجاب البحث الحالي عغ الأسئمة التالية:
 لصفل الخكضة )السدتػى الثاني(؟ تشسيتيا ما السيارات الشاعسة السشاسب -2
 السيارات الشاعسة لجى شفل الخكضة؟بعس ما أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية  -1
السيارات الشاعسة لجى شفل  بعس نية في تشسيةأنذصة التػكاتدػ اليابا فاعمية استخجاـ ما -2

 الخكضة؟
 أهذاف الجحش:

 ىجؼ البحث الحالي إلى الكذف عغ:
 .)السيارات الشاعسة السشاسبة لصفل الخكضة )السدتػى الثاني 
 .صػرة أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية بعس السيارات الشاعسة لجى شفل الخكضة 
  ػ اليابانية في تشسية بعس السيارات الشاعسة لجى شفل أنذصة التػكاتدفاعمية استخجاـ

 الخكضة.
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 أهويخ الجحش:

 قج يفيج البحث الحالي كلً مغ:
شفل الخكضة: حيث تداعج أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية بعس السيارات  -0

 الشاعسة لجيو. 
 معمسات رياض الأشفاؿ: -8

السيسة لتشسية بعس السيارات أنذصة التػكاتدػ اليابانية  مجسػعة مغيقجـ البحث  - أ
 الشاعسة لسخحمة رياض الأشفاؿ.

الشاعسة لصفل الخكضة بصاقة ملحطة لمسيارات قج يفيجىع البحث الحالي في استخجاـ   - ب
 لتقػيع شفل الخكضة.

 الدادة مخصصي كمصػري بخامج كمشاىج رياض الأشفاؿ: -3
مغ السيارات  قج يػجو نطخىع إلى استخجاـ أنذصة التػكاتدػ في تشسية العجيج - أ

 السختمفة.
 يسكغ أف يدتفيجكا مغ أدكات البحث كمػاده كنتائجو في تخصيط مشاىج كبخامج الصفل.  - ب

ف بالتخبية كالتعميع: تػجيو اىتساميع إلى تجريب معمسات رياض الأشفاؿ عمى ػػلئالسد -7
 استخجاـ أنذصة التػكاتدػ في تشسية السيارات الشاعسة لجى شفل الخكضة.

الستػقع أف يفتح البحث أماـ الباحثيغ مجالات جيجة لاستخجاـ أنذصة  مغ ف:ػالباحث -2
 التػكاتدػ في تحقيق نػاتج تعمع أخخى.
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 اقترخ البحث الحالي بالحجكد التالية:

 ـ8183-8188الفرل الجراسي الأكؿ لعاـ  فيالحجكد الدمشية: تع تصبيق تجخبة البحث  -2
 .ـ(81/00/8188)الأحج يػـ ـ( حتى 6/00/8188مغ يػـ الأحج )

الحجكد السكانية: تع تصبيق تجخبة البحث بخكضة مجرسة محسػد عمع الجيغ الخاصة  -1
 بصيصا.

 2مغ أشفاؿ السدتػى الثاني )عيشة تجخيبية الحجكد البذخية: تكػنت مجسػعة البحث مغ  -2
 ( شفلً 33سشػات( بخكضة مجرسة محسػد عمع الجيغ الخاصة بصيصا كعجدىا )6-

 .كشفمة
الحجكد السػضػعية: بعس السيارات الشاعسة السشاسبة لصفل الخكضة )الؿيادة، آداب  -3

 التعامل، كإدارة الػقت(.
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 سػاد التعميسية كأدكات الؿياس التالية:لم الباحثة استمدـ البحث الحالي إعجاد
 أكلًا: مػاد البحث

  ضة )السدتػى الثاني(.قائسة السيارات الشاعسة السشاسبة لصفل الخك  -0
 اليابانية. التػكاتدػ أنذصة -8

  بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة لصفل الخكضة )السدتػى الثاني(. أداة البحث: ثانيًا
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 :Japanese Tokkatsu activitiesأنذصة التػكاتدػ اليابانية  -2
بػية تعميسية تيجؼ إلى تشسية تُعخؼ الباحثة أنذصة التػكاتدػ إجخائيًا بأنيا: أنذصة تخ 

عادة السثابخة كالكفاح مغ أجل الجقة كالتفكيخ التبادلي كالتحكع في التيػر، بالإضافة إلى تشسية 
 ميارة الؿيادة كإدارة الػقت كآداب التعامل لجى أشفاؿ الخكضة بالسدتػى الثاني.

 :Soft skillsالسيارات الشاعسة  -1
إجخائيًا بأنيا: مجسػعة مغ الدسات الذخرية التي تُعخؼ الباحثة السيارات الشاعسة  

تقػد شفل الخكضة بالسدتػى الثاني إلى حدغ التعامل مع الآخخيغ، كمسارسة بعس 
كتقاس ببصاقة السلحطة التي أعجت ليحا  الدمػكيات الؿيادية، كإدارة كتشطيع كقتو بسيارة

 .الغخض
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 خطىاد وإجراءاد الجحش:

ابة عغ أسئمتو كاختبار مجى التحقق مغ فخكضو اتبعت لتحقيق أىجاؼ البحث كالإج
 الباحثة الخصػات كالإجخاءات التالية:

الاشلع عمى الجراسات كالأدبيات كالبحػث الدابقة ذات العلقة بستغيخات البحث للستفادة  -3
 مشيا في بشاء كإعجاد الإشار الشطخي كترسيع السػاد التعميسية كأدكات الؿياس. 

 سيارات الشاعسة.إعجاد قائسة ال -4
عخض قائسة السيارات الشاعسة عمى الدادة السحكسيغ لاختيار السيارات الشاعسة السشاسبة  -5

 لصفل الخكضة. 
 .اليابانية لصفل الخكضة )السدتػى الثاني( بشاء أنذصة التػكاتدػ -6
لمتصبيق ثع إجخاء  اعمى الدادة السحكسيغ لمتعخؼ عمى مجى صلحيتي الأنذصةعخض  -7

 لسشاسبة.التعجيلت ا
 إعجاد أداة البحث )بصاقة ملحطة لمسيارات الشاعسة( لصفل الخكضة. -8
عخض أداة البحث في الرػرة الأكلية عمى السحكسيغ كاجخاء التعجيلت اللزمة لمػصػؿ  -9

 إلى صػرتيا الشيائية.
إجخاء تجخبة استصلعية عمى مجسػعة مغ أشفاؿ الخكضة بالسدتػى الثاني، كذلظ لزبط  -:

 .  اتوكأد مػاد البحث
 ( سشػات.6- 2اختيار مجسػعة البحث مغ أشفاؿ الخكضة بالسدتػى الثاني مغ ) -;

 التصبيق القبمي لأداة البحث عمى مجسػعة البحث. -32
 تشفيح أنذصة التػكاتدػ اليابانية عمى مجسػعة البحث. -33
 التصبيق البعجي لأداة البحث عمى مجسػعة البحث. -34
 الإحرائية كالػصػؿ إلى نتائج البحث.ترحيح كرصج الجرجات كإجخاء السعالجات  -35
 تقجيع التػصيات كالسقتخحات في ضػء ما أسفخت عشو نتائج البحث الحالي. -36
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 الاطبر الٌظري للجحش
: أًشطخ الزىكبرسى اليبثبًيخ وطفل الروضخ:  أولاا

 رؼريف أًشطخ الزىكبرسى اليبثبًيخ:

الذامل لمصفل في الياباف، كىي تُعج أنذصة التػكاتدػ اليابانية محػرًا أساسيًا لمتعميع 
مجسػعة أنذصة تعميسية ىجفيا بمػرة شخرية الصفل التي تتسثل في سمػكياتو، كمياراتو، 
كؾيسو، بشفذ درجة الأىسية لتشسية معارفو كمعمػماتو، كمغ ثع إعجاد مػاشغ صالح كمتدف 

رية كمشتج كمقجر لحاتو كللآخخيغ، كيؤدي دكره في السجتسع مغ أجل مرمحتو الذخ
 .كمرمحة السجتسع ككل عمى حج سػاء

كالتػكاتدػ )الأنذصة الخاصة( ىي اخترار لكمستي تػكػبيتدػ كاتدػدك 
(Tokubetsu Katsudo) (كمغ ىشا جاءت تدسية تػكاتدػ(Tokkatsu كتيجؼ إلى ،

، 8109تصػيخ ميارات الصفل؛ للنخخاط في العسل الجساعي مع أقخانو )كزارة التخبية كالتعميع، 
0). 

( إلى أف أنذصة التػكاتدػ ىي: "تمظ الأنذصة 7، 8108كأشارت ريػكػ تدػنيػشي )
التي تديع في تذكيل شخرية الصفل، كالشسػ الاجتساعي لو، كتعتبخ تمظ الأنذصة أساس 

 ضخكري لمتحريل الجراسي".
( أنذصة التػكاتدػ بأنيا: مجسػعة مغ 01، 8102كتعخؼ كزارة التخبية كالتعميع )

تتيح لمستعمسيغ تشفيح السياـ في إشار الفخيق، كالتعاكف لتحقيق الأىجاؼ السخجػة، الأنذصة 
كالعسل عمى الارتقاء بذخريتيع، كرفع مدتػى أدائيع في الحياة بػجو عاـ، كسا تُعسق تمظ 

 الأنذصة لجى الستعمسيغ الذعػر بالػلاء كالانتساء لمسجرسة كالبيئة كالػشغ العخبي كالعالع.
حثة أنذصة التػكاتدػ إجخائيًا بأنيا: أنذصة تخبػية تعميسية تيجؼ إلى تشسية كتُعخؼ البا

عادة السثابخة كالكفاح مغ أجل الجقة كالتفكيخ التبادلي كالتحكع في التيػر، بالإضافة إلى تشسية 
 ميارة الؿيادة كإدارة الػقت كآداب التعامل لجى أشفاؿ الخكضة بالسدتػى الثاني.

الدابقة: أنو بالخغع مغ اختلؼ كل مشيع في التعبيخ عغ أنذصة يتزح مغ التعخيفات 
التػكاتدػ، إلا أنيع يتفقػف في السجلػؿ، كفي اىتساميع الستسخكد عمى تشسية شخرية 
الستعمسيغ تشسية شاممة متػازنة كفقًا لقجراتيع كميػليع كاىتساماتيع، كتشسية ركح التعاكف بيغ 

 التي تػاجييع ذاتيًا. الأقخاف، كالتفكيخ في حل السذكلت
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 ثذايخ اسزخذام أًشطخ الزىكبرسى اليبثبًيخ في هظر:

( مغ خلؿ لقاء EJEPعقجت مرخ كالياباف الذخاكة السرخية اليابانية في التعميع )
ـ(، ككفقًا لتمظ 8106مذتخؾ بيغ رئيذ الػزراء الياباني كالخئيذ السرخي كذلظ في )فبخايخ 

إلى تعاكف متكامل كشامل في مجاؿ التعميع، كذلظ مغ خلؿ الذخاكة تدعى الياباف كمرخ 
تقجيع الجعع بالاستفادة مغ مسيدات التعميع الياباني في مختمف السخاحل التعميسية بسرخ، كذلظ 
لمدعي لتحقيق التعميع الستكامل الذامل لمصفل، كالحي يعسل عمى بمػرة شخرية الصفل 

البجنية، كتشسية ركح التعاكف، كالالتداـ بالقػاعج، كذلظ بالتػازف بيغ السعخفة كالتخبية الرحية ك 
، 8102يكػف مغ خلؿ تشفيح تعميع يتزسغ أنذصة التػكاتدػ في مرخ)كػنيكػ تاكاماتدػ، 

02.) 
( مجرسة مرخية يابانية حتى الآف مػزعة عمى محافطات 20كقج تع إنذاء حػالي )

 ػكاتدػ مع السشيج السرخي الججيججسيػرية مرخ العخبية، كتصبق تمظ السجارس أنذصة الت
لجسيع السخاحل الجراسية بجءً مغ مخحمة رياض الأشفاؿ، كتخرز فتخة يػميًا لتصبيق  (8.1)

تمظ الأنذصة، كقج تع تصبيق أنذصة التػكاتدػ في السجراس الحكػمية كالخاصة بجءً مغ 
 السخحمة الابتجائية كتخرز فتخة لتصبيقيا أسبػعيًا.

 كبرسى اليبثبًيخ: أهويخ أًشطخ الزى

تتسثل أىسية أنذصة التػكاتدػ في إعجاد أجياؿ يفكخكف في حل السذكلت التي 
تػاجييع، كتعسيق التفاعلت الإندانية بيغ الستعمسيغ كبعزيع البعس، كبيشيع كبيغ 
معمسييع، كتشسية التعاكف كحب العسل الجساعي؛ مسا يؤدي إلى تحديغ قجراتيع التعميسية، 

 (.028، 8181الآخخيغ، كتشسية الذعػر بالسدؤكلية )فاشسة أبػ الحجيج،  كالتػاصل مع
، 8181(، كفاشسة أبػ حجيج )00، 8102كأشارت كل مغ كزارة التخبية كالتعميع )

 ( إلى أىسية أنذصة التػكاتدػ للؤشفاؿ حيث إنيا تديع ؼيسا يأتي:028
 .تعسل عمى إعجاد أجياؿ قادرة عمى حل السذكلت التي تػاجييع -
 تشسي التفاعلت الاجتساعية بيغ الأشفاؿ كبعزيع البعس. -
 تشسي ميارات التعاكف، كالتػاصل، كحب العسل الجساعي. -
 تشسي إبجاع الصفل في التصبيق العسمي. -
 تبمػر شخرية متكاممة كمتػازنة لمصفل. -
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 تشسي السيارات الأكاديسية السعخؼية كغيخ السعخؼية للؤشفاؿ. -
 التعميع.تصػر الحات كتحديغ جػدة  -
 تخمق بيئة تعميسية ثخية كشيقة كجحابة. -
تقػـ عمى التعمع مغ خلؿ السعايذة، كالحرز البحثية، كمذاركة الخأي، كالاستساع لمخأي  -

 الآخخ.
مذاركة الستعمسيغ داخل الفرل، كأنذصة الرحة كالدلمة، كأنذصة تشاكب الأدكار اليػمية  -

 داخل الفرل. 
تصبيق أنذصة التػكاتدػ اليابانية لمسخاحل التعميسية يتزح مسا سبق، مجى أىسية     

السختمفة برفة عامة كمخحمة رياض الأشفاؿ برفة خاصة، حيث إنيا تعسل عمى تشسية ميارة 
التػاصل الفعاؿ بيغ الأشفاؿ بعزيع البعس، كبيغ الأشفاؿ كالسعمسيغ، كأيزًا تعسل عمى تشسية 

للية، كالسدؤكلية، كالثقة بالشفذ، كالقجرة عمى حل ميارة التعاكف، كالؿيادة، كالذعػر بالاستق
                           السذكلت بيغ الأشفاؿ، كتعسل عمى تشسية قجراتيع كمياراتيع الأكاديسية كغيخ الأكاديسية.    

 كنطخًا لأىسية تصبيق أنذصة التػكاتدػ اليابانية لمستعمسيغ فقج تشاكلتيا بعس الجراسات كمشيا:
( التي أشارت نتائجيا إلى أف أنذصة التػكاتدػ Komoto, 8102دراسة كػمتػ )    

ساىست في تشسية السيارات الذخرية كالػججانية لجى الستعمسيغ، كذلظ مغ خلؿ أنذصة 
السجرسة السختمفة مثل اجتساعات الرف كتشطيف السجرسة كغيخىا مغ الأنذصة السختمفة؛ 

اجتساعيًا ككججانيًا كزادت مغ شعػرىع بؿيستيع الحاتية مسا أدى إلى رفع كفاءة الستعمسيغ 
 كالقبػؿ مغ الآخخيغ. 

( التي سعت لمتعخؼ عمى أثخ ترػر مقتخح لسشيج الجراسات 8104كدراسة ـبة محمد )
الاجتساعية قائسة عمى أنذصة التػكاتدػ اليابانية عمى تشسية بعس الؿيع الأخلؾية لجى 

أف أنذصة الترػر السقتخح ساىست في تشسية بعس الؿيع  الستعمسيغ، كتػصمت الجراسة إلى
 الأخلؾية )الشطافة، الشطاـ، السدؤكلية، الانتساء، التعاكف(.

( التي ىجفت إلى فاعمية دكر السعمع في تصبيق أنذصة 8102دراسة رانجة شاىيغ )ك 
عميع التػكاتدػ بالسجارس السرخية، مع تػضيح أثخىا الإيجابي في الارتقاء بسدتػى الت

 .كصشاعة شفل السدتقبل
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( التي تػصمت إلى فاعمية دمج أنذصة Kusanagi, 8109) كدراسة كػساناجي
التػكاتدػ اليابانية في السشاىج الجراسية في تشسية السيارات الاجتساعية كالعسل التعاكني 

 كالسػاششة. 
حة ( التي تػصمت إلى أف تصبيق الػحجة السقتخ 8181كدراسة فاشسة أبػ الحجيج )

القائسة عمى أنذصة التػكاتدػ اليابانية ساىست في تشسية السيارات الحياتية الخياضية لجى 
 الستعمسيغ )حل السذكلت، التفكيخ الشاقج، التخصيط، كالثقة بالشفذ(.

يتزح مغ الجراسات الدابقة ضخكرة الاىتساـ باستخجاـ كتصبيق أنذصة التػكاتدػ 
                              لتشسية العجيج مغ السعارؼ كالسيارات كالخبخات لجى الستعمسيغ.                                                                   اليابانية في العسمية التعميسية؛ 

 أىجاؼ أنذصة التػكاتدػ اليابانية:
لتفاعل إف اليجؼ الخئيذ مغ أنذصة التػكاتدػ اليابانية ىػ مداعجة الأشفاؿ عمى ا

مع بيئتيع كمجتسعيع، مغ خلؿ اكدابيع السيارات العقمية كالحياتية كالاجتساعية كالؿيع 
تأىيميع عمى تحسل السدؤكلية كالتعبيخ عغ رأييع بثقة، كسا تداعج أنذصة الأخلؾية، ك 

التػكاتدػ الأشفاؿ عمى تحجيج السذكلت كالتحجيات في حياتيع كالقجرة عمى حميا ذاتيًا، 
 .ػف في الشياية تحقيق ذاتيع كإدارة حياتيع الخاصةفيتسكش

، كسيج ( (Komoto, 8102، ككػمتػ (Sugita, 8108, 7-2)كأشار سػجيتا
 ( إلى أف أنذصة التػكاتدػ اليابانية ليا عجة أىجاؼ حيث تعسل عمى:8104صالح )

 تعسيق مػؾف كل متعمع تجاه الحياة.  -
 الإيجابية تجاه العلقات الذخرية.  تشسية قجرات الستعمسيغ عمى تذكيل السػاؾف -
 تعديد قجرة الأشفاؿ عمى التعامل مع الآخخيغ.  -
بحؿ قرارى الجيػد لمتعاكف كالسذاركة، بحيث يربح كل ما يتعمسػنو جدءًا مغ شخريتيع  -

 كشبيعتيع.
 بشاء علقات إيجابية بيغ الستعمسيغ بعزيع البعس. -
 خمق علقة جيجة بيغ الستعمسيغ كالسُعمسيغ. -
 داعجة الستعمسيغ لمسداىسة في تصػيخ حياة السجرسة كالرف.م -
 تحفيد الستعمسيغ عمى مػاجية السذكلت كالدعي لحميا. -
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احتخاـ الآراء كالأىجاؼ الذخرية الخاصة بكل متعمع؛ مسا يعصيو الثقة في نفدو كفي  -
 الآخخيغ.

 الحخص عمى استثسار الػقت كالجيج؛ لإكداب السعخفة كالسيارات السختمفة. -
 تحديغ السطيخ الخارجي كالعشاية بالشطافة الذخرية. -
 التحمي بالأخلؽ كنذخىا داخل السجرسة كخارجيا. -

كتزيف الباحثة بعس الأىجاؼ الأخخى لأنذصة التػكاتدػ اليابانية لجى الأشفاؿ كمشيا 
 ما يمي:

 التعاشف مع الآخخيغ مغ خلؿ تقبل كاحتخاـ مذاعخىع. -
 احتخاـ كتقبل جسيع الآراء كالأفكار.التعبيخ عغ الخأي بكل ثقة، ك  -
 تصبيق كتفعيل السيارات السكتدبة سػاء في الأنذصة الحياتية أك التعميسية. -
السدتػى  -الجيغ -المػف  -الجشذ -فيع كتقبل الاختلفات بكل أنػاعيا كصػرىا )العخؽ  -

 الاجتساعي كالثقافي(.
 تشذئة أجياؿ تمتدـ بالقػاعج كالقػانيغ كالشطاـ. -

سا سبق، أف أنذصة التػكاتدػ اليابانية تيجؼ إلى: تحقيق التشسية الذاممة يتزح م 
تشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي، كالتفكيخ الشاقج، كالسداىسة الستكاممة للؤشفاؿ، كتعسل عمى 

تعديد قجرتيع عمى آداب التعامل مع الآخخيغ، كالتحمي في حل السذكلت التي تػاجييع، ك 
الدميسة، كبشاء علقات اجتساعية إندانية جيجة بيغ الأشفاؿ بعزيع  بالدمػكيات الأخلؾية

 البعس.
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 أسس أًشطخ الزىكبرسى اليبثبًيخ: 

، 8109التخبية كالتعميع ) (، ككزارة(Tsuneyoshi, 8108, 2كضح تديشيػشي 
( مجسػعة مغ الأسذ كالخكائد الأساسية التي تعتسج عمييا الأنذصة الخاصة )التػكاتدػ( 08
 أىسيا ما يأتي: كمغ

تحػؿ دكر السعمع إلى مُيدخ: حيث تحػؿ دكر السعمع مغ مجخد تعميع السعارؼ كالسفاـيع  -2
إلى تيديخ التعميع الاجتساعي كالعاشفي لجى الستعمسيغ مغ خلؿ التجخبة كالخصأ في 

 بيئة الفخد أك السجسػعة الرغيخة أك الفرل بأكسمو.
 -كسجتسع الرغيخ-ج الفرل كالسجرسة الفرل كالسجرسة ىي مجتسع صغيخ: حيث يع -1

السكاف الأكثخ ملءمة لمستعمسيغ لتصػيخ ميارتيع الذخرية كالاجتساعية اللزمة عشجما 
يشخخشػف في السجتسع كيجخمػف السجتسع الحؿيقي، حيث يقزي الستعمسػف كقتًا كبيخًا 

تصمب مغ في الفرل الجراسي، كىحه الحياة الاجتساعية ىي أساس التػكاتدػ، لأنيا ت
 الستعمسيغ مذاركة السياـ، ككضع القػاعج، كمسارسة الؿيادة، ككحلظ الالتداـ بالشطاـ.

بحؿ أقرى جيج كالذعػر بالإنجاز: عشجما يسارس الستعمسػف أنذصة التػكاتدػ يبحلػف  -2
قرارى جيجىع، كسا يقػـ السعمسػف بتػجيييع لاختيار الغايات كالأىجاؼ السشاسبة ليع 

اتدػ الخاصة بيع، كالتي يُسكغ أف يتجاكز قميلً مغ قجرات الستعمسيغ؛ في أنذصة التػك
كذلظ لتحفيدىع عمى تحقيق نجاحات متػالية، مسا يعسق كيعدز لجييع الخغبة في 

 التحجي، كالذعػر بالإنجاز بعج تحقيق الأىجاؼ التي قامػا باختيارىا.
تشسية قجراتيع عمى حل ثقة أكبخ في الستعمع: حيث يتيح السعمع الفخص لمستعمسيغ ل -3

السذكلت، حيث يتعمسػف اختيار الحل السشاسب مغ تمقاء أنفديع، مسا يدسح ليع 
 بالتعمع مغ خلؿ العسل كالتجخبة؛ الأمخ الحي يكدبيع مديجًا مغ الثقة بالشفذ.

التقييع الحاتي: ىػ كسيمة لتصػيخ قجرات الستعمسيغ كتحديغ أدائيع باستسخار، حيث يقػـ  -4
ف أثشاء التقييع الحاتي بسخاجعة كمشاقذة الدمػكيات الشاتجة عغ مذاركتيع في الستعمسػ

 أنذصة التػكاتدػ، ككحلظ السذاركة في أنذصة مجسػعاتيع كفرميع.
الاستقللية: حيث يتػلى الأشفاؿ دكر الؿيادة بتشاكب يػمي، ككحلظ ىشاؾ اجتساعات قريخة  -5

يع فخصة لعخض كحل السذكلت التي يػمية كأخخى أسبػعية بؿيادة الستعمسيغ؛ لتسشح
 تشذأ في الرفػؼ كفي السجرسة.
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تشسية الذعػر بالجساعة كالإحداس بالسدئػلية تجاه السجتسع، بجاية مغ البيئة السجرسية   -6
 السحيصة بيع، كالسحافطة عمى السباني كالأدكات التعميسية، كالأثاث السجرسي.

 أًىاع أًشطخ الزىكبرسى اليبثبًيخ:

استخجاـ عجد متشػع مغ الأنذصة التي تقجـ للؤشفاؿ حتى لا يذعخكا  مغ الزخكري 
 بالسمل، كيجج كل شفل فخصتو في مسارسة الأنذصة السشاسبة لقجراتو كميػلو كاتجاىاتو.

: 022، 8102كفاشسة البيشداكي ) (،39: 2، 8108) كأشار ريػكػ تدػنيػشي    
(، 6، 8102) 8كزارة التخبية كالتعميعك (، 36: 04، 8102كزارة التخبية كالتعميع )(، ك 061

( إلى أف ىشاؾ أنػاع عجيجة مغ الأنذصة الخاصة 8180كأشػاؽ عبج الجميل كآخخكف )
 : )التػكاتدػ( كمشيا ما يأتي

أنذصة الفرل: تتعمق بسذاركة الستعمسيغ كتفاعميع في تكػيغ الحياة داخل الفرل  -1
لجراسية، كالتشسية الحاتية، كالأنذصة كالسجرسة، كأنذصة التفاعل مع الحياة اليػمية كا

 الرحية، كأنذصة تشاكب الستعمسيغ في الأنذصة اليػمية.
أنذصة مجمذ الستعمسيغ: التي تعسل عمى مداعجة الستعمسيغ في تصػيخ الحياة السجرسية،  -2

كتحفيدىع عمى مػاجية التحجيات، كالتفاعل بيغ مجسػعات ذات أعسار مختمفة، كالعسل 
 عاكف كالسذاركة في فعاليات السجرسة.السبشي عمى الت

أنذصة السشاسبات السجرسية: تعسل عمى تشسية الذعػر بالانتساء كالتكافل تجاه الآخخيغ،   -3
كالعسل لمسرمحة العامة مغ خلؿ أنذصة تصبيؿية يقػـ بيا الستعمسػف، كيتع الؿياـ بيا 

 عمى مدتػى السخحمة الجراسية أك السجرسة. 
ػجييية: كىػ لجسيع الرفػؼ؛ حتى يتكيف الستعمسيغ مع الحياة أنذصة السشاقذات الت -4

اليػمية، كالتعمع بالسجرسة، كتصػر شخرية الستعمسيغ كصحتيع كسلمتيع، كتسكيغ كل 
متعمع مغ تكػيغ مػؾف إيجابي مخغػب ؼيو مغ خلؿ تحجيج السذكلت، كمشاقذة 

 أسبابيا كحميا مع زملء الفرل.
ي أيزًا لجسيع الرفػؼ؛ حيث تجعل كل متعمع في الفرل أنذصة الخيادة اليػمية: كى -5

يذارؾ في ريادة الفرل لسجة يػـ كاحج عمى الأقل كبالتشاكب؛ كذلظ لديادة رغبتيع في 
السذاركة في أنذصة الفرل، كيعدز الذعػر بالؿيادة كالستابعة مغ خلؿ التػاصل 

 كالتعاكف لتشطيع العسل.
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ل علقات اجتساعية إيجابية، كتذجيع تسيد الأفخاد، أنذصة الشػادي: التي تيجؼ إلى تذكي -6
كالتعاكف بيغ الستعمسيغ في مختمف الأعسار كالرفػؼ الحيغ لجييع نفذ الاىتسامات، 

 كالاستستاع بأنذصة الشادي السختمفة.
السياـ الاختيارية: حيث يختار الستعمسيغ مجسػعة مغ السياـ تبعًا لاىتساماتيع كمجاؿ  -7

الدراعة...الخ(، كيقخركف تقديع السياـ  -مكتبة الفرل -)التدييغخبخاتيع مثل مياـ 
 ؼيسا بيشيع.

أنذصة متعمقة بالعسل التصػعي: الحي يعصي لمستعمسيغ فخصة لتشسية ركح السداىسة في  -8
 الخجمة الاجتساعية التصػعية.

اجتساع الرباح: ىػ نذاط يػمي مجتو )خسذ دقائق( في السخحمة الابتجائية، ك)عذخ  -9
( في مخحمة رياض الأشفاؿ، كىجفو الاستعجاد لبجء اليػـ مغ خلؿ إلقاء التحية دقائق

عمى بعزيع البعس، كيقػـ السعمع بتدجيل الػياب كالحزػر، كيصسئغ عمى الحالة 
الرحية لمستعمسيغ، ككل يػـ يقػـ أحج الستعمسيغ كيؿف أماـ الجسيع كيمقي كمسة لسجة 

أتي كمسة السعمع كمسة قريخة تحفيدية، دؾيقة عغ أي شيء يخرو أك يحبو، ثع ت
 كيخبخ الستعمسيغ بالتعميسات كالتشبييات كعخض ججكؿ اليػـ. 

اجتساع نياية اليػـ: ىػ نذاط يػمي أيزًا مجتو )خسذ دقائق( في السخحمة   -11
الابتجائية، ك)عذخ دقائق( في مخحمة رياض الأشفاؿ، كىجفو استعخاض كيف كاف 

مجار اليػـ، كيقػـ الستعمسيغ بتحجيج بصل اليػـ مغ  يػميع، كما تع استفادتو عمى
كجية نطخىع، كتػضيح أسباب الاختيار، كفي الشياية يتع الإعلف عغ قائجي الغج 

 كتدميع الذارة ليع. 
لجشة صباح الخيخ: كىػ حزػر الستعمسيغ أعزاء المجشة مبكخًا في يػـ الاستؿباؿ   -11

زملئيع بسختمف الرفػؼ الجراسية، الخاص بيع، كيذاركػف السعمسيغ في استؿباؿ 
 كإلقاء التحية عمييع.

التعمع اليادئ الرباحي: نذاط يقػـ ؼيو الستعمسػف لسجة عذخ دقائق باختيار ما   -12
يحبػا أف يفعمػه بأنفديع )قخاءة قرة مشاسبة لأعسارىع أ، رسع كتمػيغ أ، قخاءة ككتابة 

يجؼ إلى تييئة الستعمسيغ لميػـ أ، تذكيل بالرمراؿ أ، المعب بالسكعبات ...إلخ(، كي
 الجراسي، كتحديغ ميارتيع كمعارفيع كاتجاىاتيع.
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أنذصة لتعجيل الدمػؾ باستخجاـ الشسحجة: كؼيو يتع عسل شخريات كختػنية في عسخ   -13
 الستعمسيغ؛ تكػف قجكة ليع في تعمع السيارات الحياتية كالدمػكيات الإيجابية.

ؿ؛ يعسل عمى تشسية العلقات الاجتساعية صشجكؽ الخماؿ: ىػ مكاف لمعب الأشفا  -14
 كالإبجاع لجييع. 

الأكريجامي: ىػ فغ شي الػرؽ، كىػ مختبط بالثقافة اليابانية، كيتع تصبيقو في مخحمة   -15
 رياض الأشفاؿ كأحج أنذصة المعب الحخ.

نذاط التشطيف: ىػ نذاط يقػـ ؼيو الستعمسػف كالسعمسػف معًا بتشطيف مجرستيع   -16
 دؾيقة(. 02في كقت محجد لسجة )برػرة يػمية ك 

 دور الوؼلن في أًشطخ الزىكبرسى اليبثبًيخ:

تقػـ معمسة رياض الأشفاؿ بالعجيج مغ الأدكار لتقجيع الأنذصة السشاسبة لأشفاؿ 
الخكضة، حيث تقػـ بتػعية الأشفاؿ بأىسية الأنذصة كأىجافيا كأنػاعيا، كاختيارىا للؤنذصة 

يع، كتػفخ الإمكانيات الزخكرية لتشفيح الأنذصة، كالؿياـ بعسل التي تتلءـ مع ميػليع كرغبات
 التقػيع السدتسخ لجسيع الأنذصة.

(، 320، 8102(، كفخياؿ مشقخيػس )022، 8102كذكخت فاشسة البيشداكي )  
(، أف مغ أدكار السعمسة في أنذصة "التػكاتدػ" ما 709 -702، 8109كشيساء ىاشع )

 :يأتي
اعج الأشفاؿ عمى بشاء علقات إندانية إيجابية مع بعزيع تخصيط كتشطيع أنذصة تد -

 البعس.
 تػفيخ بيئة مشاسبة لسسارسة الأشفاؿ الأنذصة السختمفة.  -
 .تخسيخ ثقافة التفاىع كالتعاكف كالعسل الجساعي بيغ الأشفاؿ -
 مخاعاة كاحتخاـ فخدية كل شفل. -
 تذجيع الدمػكيات كالعادات الرحية الدميسة.  -
 التصػعية، كزيادة إحداسيع بالسدؤكلية تجاه مجتسعيع. تذجيع السذاركات -
 الحخص عمى التػاصل مع أسخ الأشفاؿ. -
 .كضع خصط مخنة للؤنذصة  -
 تذجيع الأشفاؿ عمى التحمي بدمػؾ إيجابي تجاه التعمع كالحياة اليػمية. -
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تشطيع أنذصة تعسل عمى تذجيع الأشفاؿ لبحؿ جيػدىع؛ لسػاجية السذكلت في دراستيع   -
 . الحياة اليػميةكفي 

كفي ضػء ما سبق، تدتخمز الباحثة دكر معمسة رياض الأشفاؿ في تصبيق أنذصة    
 التػكاتدػ اليابانية كالتالي: 

تقػـ بتخصيط كترسيع كتشفيح الأنذصة السشاسبة لسخحمة رياض الأشفاؿ كخرائريا، 
اعي الفخكؽ الفخدية كالاىتساـ بجسيع الأشفاؿ، كملحطة كل شفل بقاعة الشذاط بعشاية، كتخ 

بيشيع، كتذجعيع عمى التعاكف كالعسل الجساعي، كتكػيغ علقات اجتساعية جيجة بيغ الأقخاف، 
 كتحخص عمى الاتراؿ كالتػاصل بأسخ الأشفاؿ بذكل مدتسخ كتقجيع الشريحة السشاسبة ليع.

 دور الوزؼلن في أًشطخ الزىكبرسى اليبثبًيخ:

دكر  (034 ،8102ة التخبية كالتعميع )ككزار (، 88، 8104كضحت ـبة محمد )
 الستعمسيغ في أنذصة التػكاتدػ الحي يتسثل في الشقاط التالية:

كضع خصة العسل كالقػاعج التي يجب اتباعيا كتشفيحىا مغ أجل تحقيق الاستستاع بالعسل  -
 كالسجرسة.

 عقج الاجتساعات داخل الفرػؿ الجراسية. -
 ؾيادة مشاقذات الرف بأنفديع. -
 لأقخانيع.الانرات  -
 التعبيخ عغ آرائيع بحخية. -
 التشاكب الجكري لسيسة مخاقب الفرل الحي يعسل عمى تحقيق الشطاـ بجاخل الفرل. -
 الإدارة الحاتية لأمػرىع كشؤكنيع. -

كبشاءً عمى ما سبق تخى الباحثة أف تصبيق الأنذصة في السشطػمة التعميسية تشتج 
يدتستع بسا يتعمع، حيث تعج أنذصة التػكاتدػ مغ متعمسًا مفكخًا كمبجعًا يفكخ ؼيسا يتعمع، ك 

الأنذصة التفاعمية السيسة لتصبيقيا بسخاحل التعميع السختمفة بجءًا مغ مخحمة رياض الأشفاؿ؛ 
كذلظ لسا كضحتو الأدبيات كالجراسات السختبصة بسجاؿ البحث مغ أىسية بالغة في تشسية الصفل 

إكدابو العجيج مغ السعارؼ كالسيارات بصخؽ تشسية شاممة في جسيع الجػانب، كتعسل عمى 
أكثخ فاعمية كإثارة لأشفاؿ الخكضة، فالصفل في ىحه السخحمة يدتحق أف نبحؿ قرارى جيػدنا 
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لتشذئتو في بيئة تخبػية ىادفة كفعالة كثخية لتشسية تفكيخه، كمياراتو، ليربح فخدًا فاعلً في 
 السجتسع. 

 ضخ:صبًياب: الوهبراد الٌبػوخ وطفل الرو

 هفهىم الوهبراد الٌبػوخ: 

أصبح مرصمح السيارات الشاعسة مرصمح يتكخر كثيخًا في الفتخات الأخيخة، كيُقرج بو 
تمظ السيارات الأساسية التي تختبط بقجرة الذخز عمى التعامل مع الآخخيغ، كعخض أفكاره 

ؿيادية، كالسبادرة برػرة مقشعة كلبقة، كقجرتو عمى التػاصل كالاتراؿ، كاستخجاـ الدمػكيات ال
كالتفاعل مع الآخخيغ، كالعسل الجساعي، كإدارة الأزمات، كالتخصيط الجيج )نػرىاف جبخ، 

8181 ،07.)  
( السيارات الشاعسة بأنيا: Reddy& gopi, 8103, 374عخؼ ريجي كجػبي )

 "مجسػعة مغ الرفات الاجتساعية كالذخرية، التي تتفاكت مغ شخز إلى آخخ". 
( بأنيا: "عبارة عغ سسات كقجرات شخرية يُسكغ أف 08، 8107حجاج )كعخفتيا عل 

 يكتدبيا الفخد، كتعسل عمى تعديد التفاعلت مع الآخخيغ عمى الدياؽ الذخري كالعسمي".
مجسػعة مغ " بأنيا:( 861، 8102) محمد الجخايجة كسعيج العمػي كعخفيا كلً مغ 

ة العسل مع الفخيق، كالتفكيخ الإبجاعي، كالقجرة الدسات كالسيارات التي يستمكيا الفخد مثل ميار 
 عمى إدارة الػقت، كميارة التػاصل".

( بأنيا: " تمظ القجرات كالدسات الذخرية السيسة 868، 8109كعخفتيا ماججة سميع )
لمصفل كالتي تسكشو مغ العسل كالتفاعل الإيجابي مع الآخخيغ مغ خلؿ امتلكو لبعس 

 التعاكف، آداب التعامل، كالؿيادة".السيارات مثل: الاتراؿ، ك 
تُعخؼ الباحثة السيارات الشاعسة إجخائيًا بأنيا: مجسػعة مغ الدسات الذخرية التي ك 

تقػد شفل الخكضة بالسدتػى الثاني إلى حدغ التعامل مع الآخخيغ، كمسارسة بعس 
 الدمػكيات الؿيادية، كإدارة كتشطيع كقتو بسيارة.

ة، أف السيارات الشاعسة ىي مجسػعة مغ الدسات كيتزح مغ التعخيفات الدابق
كالرفات الذخرية التي يتدع كيتسيد بيا الفخد، مثل ميارة الاتراؿ كالتػاصل، ميارة 

 الؿيادة، ميارة آداب التعامل، ميارة إدارة الػقت، ميارة التفاكض، ميارة إدارة الأزمات...إلخ.
 أهويخ الوهبراد الٌبػوخ:
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عي بالصبع، لا يقػى عمى العير مشعدؿ عغ الآخخيغ، فإنو إف الإنداف كائغ اجتسا
يحتاج إلى مجسػعة مغ السيارات التي تداعجه عمى التػاصل كالتفاعل مع الآخخيغ، كتُعيشو 
عمى تحقيق أىجافو كأحلمو بشجاح، كتكفل لو حياة اجتساعية سعيجة، كبقجر ما يتقغ 

حياتيع أعطع؛ لحا لابج مغ تدميح الستعمسػف تمظ السيارات يكػف التسيد كالشجاح في 
الستعمسيغ مشح نعػمة أضافخىع بحدمة مغ السيارات التي تداعجىع عمى التعامل مع مػاؾف 

 كتكدبيع الثقة بػأنفديع،، الحياة السختمفة، كعمى تحسل الزغػط، كمػاجية التحجيات اليػمية
 .تسكشيع مغ الؿياـ بأعساليع بشجاحك 

( 8180(، كسارة رزؽ )846- 842، 8109) حجدت كل مغ ماججة سميعكقج  
 أىسية السيارات الشاعسة للؤشفاؿ في الشقاط التالية:

 تداعج الأشفاؿ عمى مػاجية السذكلت كحميا بصخؽ إبجاعية. -
 تذجع الأشفاؿ عمى التسدظ بالؿيع الأخلؾية كتصبيقيا في سمػكياتيع. -
 تداعج الأشفاؿ عمى أداء السياـ عمى أكسل كجو. -
 شفاؿ مغ تحقيق الاتراؿ كالتػاصل الفعاؿ بسغ حػليع. تُسكغ الأ -
 .كمغ ناحية أخخى يُسحي الخػؼ كالخجل تحفد أشفاؿ عمى السذاركة السجتسعية، -
 تصػر قجرات الأشفاؿ عمى اكتداب ميارات الاستساع الجيج. -
تتزح اىتسامات الصفل بسجخد دخػلو عالع السيارات، مسا يديل دخػلو إلى عالع الػضائف  -

 شاسبة لو في السدتقبل. الس
 تداعج الأشفاؿ عمى تحسل السدئػلية ؼيسا يكمفػف أك يقػمػف بو مغ أعساؿ. -
 تُسكغ الأشفاؿ مغ التعامل الإيجابي القائع عمى الػد كالاحتخاـ الستبادؿ مع الآخخيغ. -
 تُسكغ الأشفاؿ مغ ميارات الؿيادة كالعسل بخكح الفخيق. -
 اتيع عمى التحجي كالتشافذ.تديج مغ ثقة الأشفاؿ بأنفديع كقجر  -
 تديج مغ دافعية الأشفاؿ كرغبتيع في التعمع. -
 تعسل عمى تشػع قجرات الأشفاؿ بتعمسيع ميارات متشػعة. -
تعسل عمى التعخؼ عمى نػاحي الزعف لجى الأشفاؿ، مسا ييدخ تصػيخىا كتجعيسيا بيدخ  -

 .عشج الذخكع في التجرب عمييا
 ج تشاكلتيا بعس الجراسات الدابقة كمشيا: كنطخًا لأىسية السيارات الشاعسة فق
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( التي أشارت إلى أف السيارات الشاعسة تسكغ الستعمع مغ 8102دراسة شلؿ عبج الله )
 السبادرة، كالسخكنة، كالتفاعل الإيجابي، كالؿيادة، كالقجرة عمى مػاجية السذكلت.

فيي تعج مغ  ( عمى أىسية السيارات الشاعسة،8106كأكجت دراسة شيساء الحاركف )
 السيارات الحياتية التي يحتاجيا الستعمسػف في السخاحل التعميسية السختمفة.

( إلى أف البخنامج التقميجي في الخكضة لابج كأف 8109كتػصمت دراسة ماججة سميع )
يحتػي عمى السيارات الشاعسة، بحيث يتع تقجيسيا للؤشفاؿ مغ خلؿ الأنذصة التفاعمية 

 السشاسبة ليع.
سبق يتزح أف السيارات الشاعسة ليا أىسية بالغة خاصة لأشفاؿ الخكضة؛ فيي مسا 

تداعجىع عمى تشسية قجراتيع عمى الاتراؿ مع الآخخيغ، كاكدابيع ميارات التعامل، كميارات 
العسل الجساعي، ككحلظ تداعجىع عمى اكتداب شخؽ مبتكخة لحل مذكلتيع ذاتيًا، مغ خلؿ 

 شخة؛ مسا يؤدي إلى تكيفيع مع البيئة السحيصة. ما تقجمو ليع مغ خبخة مبا
 رظٌيف الوهبراد الٌبػوخ:

  (Dewiyani, 8102, 009) يسكغ ترشيف السيارات الشاعسة إلى قدسيغ:
السيارات الذخرية الجاخمية )الحاتية( كالتي تذيخ إلى قجرة الفخد عمى فيع كإدارة ذاتو  -0

لسثاؿ: ميارة إدارة الػقت، كميارة لتصػيخ الأعساؿ عمى الشحػ الأمثل، عمى سبيل ا
 التفكيخ الإبجاعي. 

ميارات التفاعل الخارجي مع الآخخيغ، كىي ميارات الفخد في إدارة علقتو بالآخخيغ  -8
كالتعامل معيع مغ أجل تصػيخ العسل الأمثل، مثل: ميارة القجرة عمى التحفيد، كميارة 

 الؿيادة، كميارة التفاكض.
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 زمهخ لأططفب:: الوهبراد الٌبػوخ اللا 

 يػجج العجيج مغ السيارات الشاعسة التي يُسكغ تشسيتيا للؤشفاؿ، كمشيا ما يأتي:
 ههبرح الارظب: والزىاطل:  -2

( ميارة الاتراؿ كالتػاصل بأنيا: "قجرة الأشفاؿ عمى 22، 8106عخؼ شاىخ حدغ )
 التػاصل الفعاؿ، كالتعاكف، كبشاء صجاقات كحل الرخاعات.

 رظب: والزىاطل لأططفب:: أهويخ ههبرح الا

(، كمشطسة 82، 8102(، كمذاعخ حامج )61، 8107أشار كل مغ: ريسا فاضل )
(، كأحسج 802، 8102(، كسمػى زيج )40، 8102الأمع الستحجة لمتخبية كالعمع كالثقافة )

( إلى أف الاتراؿ كالتػاصل الفعاؿ أىسية بالغة للؤشفاؿ تتمخز في الشقاط 8109سػاحل )
 التالية:

 تديل عسمية الفيع الػاضح كالتعمع الأفزل. -
 تعسل عمى تصػيخ السيارات الإندانية كالاجتساعية للؤشفاؿ. -
تداىع في تكػيغ صػرة ذاتية إيجابية للؤشفاؿ عغ أنفديع؛ تشعكذ في ثقتيع بأنفديع  -

 كتقجيخ ذاتيع. 
 تعسل عمى تكػيغ شخرية سػية كمدتقمة للؤشفاؿ. -
كبشاء علقات اجتساعية  حداس بالأماف للؤشفاؿ،ادة الإتعسل عمى تخؽيف التػتخ، كزي -

 ناجحة مع السحيصيغ بيع.
تشسي السيارات المغػية السدسػعة كالسقخكءة للؤشفاؿ، كيجعميع يتستعػف بجخأة كلدانًا  -

 فريحًا كشجاعة أدبية.
 تتيح فخص التعاكف مع الآخخيغ.  -
 ئة.تداعج الأشفاؿ في التحكع في الأشياء كالسػضػعات كالبي -
تداعج الأشفاؿ عمى تختيب أفكارىع كالتعبيخ عغ آرائيع كمذاعخىع كتجريبيع عمى سخعة  -

 البجيية.
 تسشح الأشفاؿ القجرة عمى حل السذكلت الخاصة بيع. -
 تجرب الأشفاؿ عمى الإصغاء الجيج للآخخيغ. -
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 تعسل عمى اكتدػاب الأشفاؿ لمسعخفة كالسعمػمات مغ خلؿ عسمية تعميسية تفاعمية بيغ -
 السعمع كالأشفاؿ.

  :دور الوؼلوخ في رٌويخ ههبرح الزىاطل لذي الأطفب: 

كمشطسة الأمع الستحجة لمتخبية كالعمع كالثقافة (، 62، 8107أشارت لسيذ حسجي )
إلى أف السعمسة دكر في تشسية ميارة التػاصل الفعاؿ للؤشفاؿ، كذلظ مغ  (62- 67، 8102)

 خلؿ ما يأتي:
 جربو لاكتداب السيارة؛ مسا يجعمو يكػف صجاقات جيجة مع أقخانو. تخشج الصفل كتػجيو كت -
 كيكػف قادرًا عمى أف يقجـ نقػج بشػاء كإيجابػيتداعج الصفل عمى أف يعبخ عغ نفدو،  -

 للآخخيغ. 
حتى يشتيي  مقاشعتوتخمق ميارات تػاصمية فعالة تتزسغ تعميع الصفل استساع الآخخ دكف  -

 .مغ كلمو
لجسيػع الأشفاؿ، كعمػى الأخػز الأشفاؿ الخجػليػغ أك الحيػغ لجييػع  تييئ فخص السذػاركة -

 صعػبػة فػي التعبيػخ.
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 ههبرح القيبدح: -1
ىي سمػؾ يقػـ بو الصفل القائج لتحقيق أىجاؼ جساعة مغ الأقخاف، كحثيع نحػ تحقيق 
ىحه الأىجاؼ؛ مسا يتصمب امتلكو لبعس السيارات مثل ميارة الاتراؿ، كميارة حل 

 (. 22، 8102سذكلت، كميارة اتخاذ القخار، كميارة التخصيط )غيجاء الجبالي، ال
 أهويخ ههبرح القيبدح لأططفب::

إف امتلؾ الصفل لمسيارات الؿيادية يكدبو فغ إدارة الحػار كالقجرة عمى التػاصل 
تساد كالاتراؿ مع الآخخيغ، كيديج مغ ثقتو بشفدو، كيكػف قادرًا عمى تحسل السدؤكلية كالاع

، 8100عمى نفدو، ككحلظ يكدبو القجرة عمى الحكع الرحيح عمى الأشياء )حدغ شحاتو،
022.) 

كتؤىل الأشفاؿ ليكػنػا أصحاب شخرية قػية قادرة عمى اتخاذ القخارات، كمػاجية 
العؿبات التي تعتخض شخيقيع؛ لحا فسغ الزخكري العسل بكل كج كجج كجيج عمى إعجاد جيل 

لجييع عمى الثبات كامتلؾ السؤىلت الزخكرية لمحفاظ عمى ىػيتيع كىػية قائج، لدرع القجرة 
 .(8101أمتيع )أحسج كخدي، 

 دور الوؼلوخ في رٌويخ ههبرح القيبدح لأططفب::

(، كغيجاء 38- 30، 8102(، كرحاب بخغػث )36، 8107أشارت زيشب محمد )
في تشسية ميارة الؿيادة  ( إلى أف لسعمسة رياض الأشفاؿ دكر ميع97- 93، 8102الجبالي )

 لجى الأشفاؿ حيث تعسل عمى: 
 التػازف بيغ سمصتيا كقائجة تخبػية كاستقللية الأشفاؿ. -
إرشاد سمػؾ الأشفاؿ كمداعجتيع مغ أجل تشسية فيع الحات، كالتحكع كالزبط الحاتي لجييع  -

 بجلًا مغ أف يُفخض عمييع مغ الآخخيغ. يشبع مغ داخميع
تُسكغ الأشفاؿ مغ تشسية استقلليع كأف يربحػا مدئػليغ عغ  مسارسة الدمصة بصخيقة -

 سمػكياتيع كترخفاتيع.
السداىسة في اكداب الأشفاؿ ميارات الدمػؾ الؿيادي، عغ شخيق الإعجاد الجيج لبخامج  -

 أنذصة مػجية للؤشفاؿ تعسل عمى تشسية تمظ السيارات.
 تذجيعيع عمى الاشتخاؾ في الأنذصة الاجتساعية.   -
 ثقتيع بأنفديع، كتشسية قجرتيع عمى تحسل السدئػلية، كالاعتساد عمى الشفذ.  تشسية  -
 تشسية إبجاء الخأي كالتعبيخ عغ الشفذ بكل شلقة.   -
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 مشح الصفل فخص لصخح تداؤلاتو عغ كافة السػضػعات بحخية مصمقة.   -
 الاىتساـ بالجعع الشفدي كالػججاني لمصفل.  -
 ط لتشفيحه. تجريبو عمى كضع ىجؼ لشفدو كالتخصي  -
 إعصاء فخصة لمصفل لاتخاذ القخار في مػضػع ما كأيزًا عميو أف يتحسل مدئػلية اختياره.  -
  ههبرح آداة الزؼبهل:-2

ىي الآداب الاجتساعية كالدمػكية كفغ الترخؼ مع الآخخيغ في السػاؾف السختمفة 
 كحدغ التعامل معيع.

ف يتعمسيا الأشفاؿ جسيعًا، كيعج آداب التعامل مع الآخخيغ مغ الآداب التي يجب أ
 (. 8181كغخسيا لجييع مشح الرغخ، حتى تكػف نذأتيع نذأة سػية )حشيغ شػدب، 

 أهويخ رٌويخ ههبرح آداة الزؼبهل لذي الأطفب::

 ( أىسية غخس ميارة آداب التعامل لجى الأشفاؿ: 8181) كضحت رانجا عبج الحسيج
؛ مسا يداعج عمى تحديغ - العلقات مع الآخخيغ، كالذعػر بالخضا  الذعػر بالامتشاف كالكخـ

 عغ أنفديع. 
 تعديد الرفات الإيجابية لجى الأشفاؿ.  -
 احتخاـ خرػصية الآخخيغ، كعجـ انتياؾ حخياتيع.  -
 الحفاظ عمى الاحتخاـ السدتسخ تجاه الآخخيغ.  -

 دور الوؼلوخ في رٌويخ ههبرح آداة الزؼبهل لذي الأطفب::

ف لمسعمسة دكر ميع في تشسية آداب التعامل ( إلى أ8180أشارت مشار العدب )
 للؤشفاؿ، كمغ مياميا ما يأتي:

تكغ ليشة كعصػفة في التعامل مع الأشفاؿ، كلا تكغ قاسية بجكف داعي أك إحخاجيع أماـ   -
  بؿية زملئيع.

  تثشي عمى الصفل أك تسجحو في العمغ، أما التػبيخ كالمػـ يكػف بيشيا كبيغ الصفل فقط.  -
  اقب بيجكء كحدـ إذا لع يمتدـ الأشفاؿ بقػاعج الرف الجراسي.تذخح العػ   -
  تسشح مكافآت صغيخة لكل شفل التدـ بآداب التعامل في الرف. -
 التفاعمية السفيجة مع الأشفاؿ.  تدتخجـ التعديد الإيجابي الحي يعج أحج الأساليب   -
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امل لجى الأشفاؿ كىي كتزيف الباحثة بعس السياـ لسعمسة الخكضة لتشسية ميارة آداب التع
 كسا يأتي:

استخجاـ مدخح العخائذ كالفيجيػىات التعميسية كسخد القرز كمشاقذتيا، كأخح العبخ  -
 مشيا، كمعخفة الدمػؾ الحدغ الحي جاء فييا للستفادة مشو، كالدمػؾ الديئ لتجشبو.

 ضخب الأمثاؿ كالقجكة العمسية، كبياف ثسخات الؿيع، كبياف أضخار مخالفتيا. -
 عاكف مع الأسخة لتخسيخ آداب التعامل للؤشفاؿ. الت -
 تقجـ نساذج حية لمدمػؾ كعخض الأنساط الدمػكية السقبػلة كالاقتجاء بيا.  -
 ههبرح إدارح الىقذ: -3

ىي كعي الستعمع بالػقت مغ حيث استغللو استغللًا جيجًا في تحقيق الأىجاؼ التي 
ية كزيادة الأكلػيات الفعمية، كتحجيج الدمغ يخغب في الػصػؿ إلييا، كإبعاد الالتدامات اليامذ

السشاسب لإنجاز تمظ السياـ كالتحكع في الػقت لمػصػؿ إلى فعالية أكبخ في الإنجاز 
 (.9، 8100كالتحريل الجراسي )عل محسػد، 

 أهويخ رٌويخ ههبرح إدارح الىقذ لأططفب::  

ارة إدارة ( أف مي8181(، كريع عامخ )23 -28، 8119كضح إبخاـيع الفقي ) 
 الػقت ميسة لمغاية لغخسيا مشح الرغخ حيث إنيا:

 تخمق في شخرية الصفل دكافع الانزباط الحاتي، ككيؽية تشطيع كتختيب الأكلػيات. -
 تعصي فخصًا أكبخ لمشجاح في الحياة الذخرية كالسيشية في السدتقبل.  -
 تداىع في تحقيق الأىجاؼ كالآماؿ الذخرية. -
 كإتساميا بذكل أسخع كبسجيػد أقل.تداعج عمى إنجاز السياـ  -
 تداعج عمى تخؽيف الزغػط سػاء في العسل كتشفيح السياـ أك ضغػط الحياة السختمفة. -
تعصي الذعػر بالحساس كالصاقة لمتعامل مع كل دؾيقة كثانية، كاستغلؿ الػقت الاستغلؿ  -

 الأمثل.
 تعسل عمى تحقيق نتائج في العسل. -
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 ح إدارح الىقذ لأططفب::دور الوؼلوخ في رٌويخ ههبر 

(، إلى بعس الشقاط 096، 8102(، كأمشية حديغ )8107أشارت أسساء رشجي )
 التي تؤخح في الاعتبار لشجاح تجريب الأشفاؿ عمى ميارة إدارة الػقت كمشيا:

الاىتساـ بالتجرج في عسمية التعمع مغ الديل إلى الرعب، كمغ الػحجات البديصة إلى  -
ا، كالحخص عمى تقديع السياـ الرعبة إلى أجداء متدمدمة الػحجات الأكثخ تعقيجً 

 الخصػات، فيتع تجريبو عمى خصػة كاحجة فقط في السخة.
 تقجيع التعديد الإيجابي لمصفل مع تفعيل التغحية الخاجعة فػر صجكر الدمػؾ.  -
 ربط مػاؾف التعمع بسػاؾف مذابية لحياة الصفل اليػمية. -
 كليذ عمى الإلقاء.التخكيد عمى الأداء كالسسارسة  -
إتاحة فخصة لمصفل لبحؿ الجيج في التعمع، كذلظ بالسحاكلة كالخصأ كالتجريب كالتكخار  -

 كالسسارسة.
تحجيج خرائز الأداء الجيج؛ حتى يُسكغ تحجيج تذخيز الأخصاء، كي لا تتكخر كيرعب  -

 يحة.تعجيميا ؼيسا بعج؛ لأف السسارسة تقػي الخكابط الخاشئة كسا تقػي الخكابط الرح
مخاعاة السخحمة العسخية التي يسخ بيا الصفل؛ حيث كل مخحمة عسخية ليا خرائز مسيدة  -

في إدراؾ الصفل لمدمغ، كالتي تؤثخ بجكرىا في نػع الأنذصة كالسياـ السقجمة لمصفل 
 لسداعجتو في تشسية ميارات إدارة الػقت لجيو.

السيع، كيسكشو أف يدتعسل ىخـ  تجريب الصفل عمى كيؽية تحجيج أكلػياتو، فالأىع أكلًا ثع -
 الأكلػيات ليداعجه في اختيار أىع السياـ الػاجب تشفيحىا.

إعصاء الأشفاؿ الأدكات التي تداعجىع عمى ضبط كقتيع، مثل ساعة أك تقػيع شيخي أك  -
 استخجاـ رسسة أك صػرة تتزسغ أياـ الأسبػع بذكل محبب ليع كيتشاسب مع أعسارىع.

 الحخص عمى عجـ تكميف الأشفاؿ أكثخ مغ ميسة في نفذ الػقت. -
كبعج تشاكؿ بعس السيارات الشاعسة السختمفة، ستقػـ الباحثة باختيار بعس السيارات  -

الشاعسة التي يُسكغ تشسيتيا لصفل الخكضة خلؿ بخنامج الجراسة، كالتي اتفق عمييا 
     آداب التعامل، إدارة الػقت(. دة،)الؿيا الدادة السحكسػف، كتتسثل ىحه السيارات في:
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 أسبليت رٌويخ الوهبراد الٌبػوخ لأططفب::

( أنو يُفزل تصبيق أساليب مُججية 8180(، كسارة رزؽ )8180أشارت رباب أباضة )
 كمُختبة لتشسية ميارات الأشفاؿ، كمشيا ما يأتي:

يا، ككفقًا إلى مدتػى التػجيو: يجب تػجيو الأشفاؿ بسا يتػافق مع السيارة السخاد تعميس -2
 إدراكيع كقجراتيع، كأف تكػف مشاسبة لأعسارىع. 

تقجيع نساذج: يتصمب تقجيع نساذج للؤشفاؿ يتع محاكاتيا، أك ؾياـ الجسيع بتفعيميا في  -1
 مسارساتيع العادية أماـ الصفل، كاعصائيع الػقت الكافي لسسارسة السيارات. 

ثشاء تشفيح السيارة، كتذجيعيع كي يشفحكىا مخة الترحيح كالثشاء: يُفزل متابعة الأشفاؿ أ -2
 أخخى، كالإشادة بيع كمجحيع عشجما يصبقػنيا بالأسمػب السُججي. 

التعميع بالخصػات: يُفزل تصبيقو عشج تجريب الأشفاؿ عمى السيارات الرعبة، كيجب تجرج  -3
، السياـ كي لا يحذ الصفل بتعقيج. كيُسكغ إدراج أسمػب التػجيو كتقجيع الشساذج

 كالترحيح كالثشاء ضسغ أسمػب التعمع بالخصػات.
مغ خلؿ الألعاب: حيث يكتدب الأشفاؿ معطع مياراتيع مغ خلؿ المعب، كيدتكذفػف  -4

البيئة كالعالع مغ حػليع، كيشبغي تذجيعيع عمى تعمع كمسارسة ميارات ججيجة أثشاء 
 يًا كمعخؼيًا كبجنيًا. المعب، كيداعج المعب عمى تصػيخ الصفل اجتساعيًا ككججانيًا كلغػ 

 دور الوُؼلن في رٌويخ الوهبراد الٌبػوخ لذي الوزؼلويي:

( أف لمسعمع دكر ميع في تشسية السيارات الشاعسة لجى 8109كضح يػسف الؿبلف )
 الستعمسيغ كمشيا ما يأتي:

 إعصاء فخصة لمستعمسيغ لمسذاركة، كالتعاكف، كتشطيع الفعاليات. -
 كيخ في حل السذكلت. مداىسة الستعمسيغ في التف -
 تييئة الفخص لمستعمسيغ لمحػار كالسشاقذة، كشخح الأسئمة. -
  مسارسة السعمع السيارات الشاعسة أماـ الستعمسيغ، لأنو بسثابة قجكة ليع كنسػذج يحتحى بو. -

كبشاءً عمى ما سبق تخى الباحثة أف الأشفاؿ لجييع احتياجات تخبػية كتعميسية خاصة، 
ي تسكشيع عمى التعامل كالتػاصل مع الآخخيغ، كالقجرة عمى مػاجية مشيا السيارات الت

السذكلت. كمغ بيغ ىحه السيارات: السيارات الشاعسة، التي تعج مغ أىع متصمبات العرخ 
الحالي، ذلظ العرخ الحي يتصمب أفخاد متفاعميغ، كناجحيغ، كقادريغ عمى حل السذكلت 

ا أكجت عميو الأدبيات كالجراسات الدالف ذكخىا؛ كمػاجية التحجيات بصخؽ إبجاعية، كىحا م
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فلبج مغ تشسية كغخس تمظ السيارات لمستعمسيغ بسختمف السخاحل التعميسية بجاية مغ مخحمة 
رياض الأشفاؿ، كذلظ مغ خلؿ إعجاد بخامج أنذصة جحابة كشيقة كمشاسبة لمستعمسيغ؛ تديع 

 في تشسية السيارات الشاعسة لجييع.
يُسكغ القػؿ: إف تشسية السيارات الشاعسة لجى أشفاؿ الخكضة،  كفي ضػء ما سبق

تتصمب تػافخ بيئة تخبػية مشاسبة لمتجريب عمييا، تعسل عمى تحفيدىع عمى التعمع، كإتاحة 
بخامج تخبػية تفاعمية تمبي احتياجاتيع مع مخاعاة قجراتيع كالفخكؽ الفخدية بيشيع، كتعج البخامج 

، كتعج البخامج القائسة عمى الأنذصة مغ أندب دب ىحه البخامجالقائسة عمى الأنذصة مغ أن
ىحه البخامج، فقج يداىع تػضيف أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية بعس السيارات الشاعسة 

 لمصفل.  
في ضػء الإشار الشطخي كالجراسات الدابقة تست صياغة فخكض البحث عمى الشحػ 

 التالي:
تػسصي درجات أشفاؿ مجسػعة البحث في التصبيقيغ يػجج فخؽ داؿ إحرائيًا بيغ م -0

 القبمي كالبعجي في بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة لرالح التصبيق البعجي.
تترف أنذصة التػكاتدػ اليابانية بجرجة مقبػلة مغ الفاعمية في تشسية بعس السيارات  -8

 الشاعسة لجى شفل الخكضة.
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 إجراءاد الجحش الزجريجيخ: 
: إ  ػذاد هىاد الجحش، وضجطهب:أولاا

 إعجاد قائسة السيارات الشاعسة السشاسبة لأشفاؿ الخكضة )السدتػى الثاني(:-0
لإعجاد قائسة السيارات الشاعسة، قامت الباحثة بالاشلع عمى عجد مغ البحػث 

(، 8109كالجراسات الدابقة التي تشاكلت السيارات الشاعسة كمشيا: دراسة أحسج البصر )
( كتػصمت الباحثة إلى قائسة 8188(، كدراسة شيساء الجشجي )8109سميع ) دراسة ماججة

الؿيادة، مبجئية لمسيارات الشاعسة السشاسبة لصفل الخكضة كالتي تزسشت أربع ميارات ناعسة )
إدارة الػقت(، كتع عخضيا عمى بعس السختريغ في ، ك آداب التعاملالاتراؿ كالتػاصل، 

كبخامج رياض الأشفاؿ، كمجسػعة مغ الدادة مػجيات السشاىج كشخؽ التجريذ كمشاىج 
( محكسًا، لبياف مجى مشاسبة كل ميارة ناعسة 00كمعمسات رياض الأشفاؿ، كبمغ عجدىع )

( 8للؤشفاؿ الخكضة )السدتػى الثاني(، إلى جانب إضافة أي مقتخحات أك تعجيلت، كججكؿ )
 السيارات الشاعسة للؤشفاؿ: يػضح ندب الاتفاؽ بيغ السحكسيغ عمى أىسية كمشاسبة بعس

 (1جذٚي )

 ٔغت الارفبق ث١ٓ اٌّحى١ّٓ عٍٝ أ١ّ٘خ ِٕٚبعجخ ثعض اٌّٙبساد إٌبعّخ

 لأطفبي اٌشٚضخ )اٌّغزٜٛ اٌضبٟٔ( 

 اٌّٙبساد إٌبعّخ
عذد 

 اٌّحى١ّٓ
 عذد اٌّزفم١ٓ

عذد 

 اٌّخزٍف١ٓ

إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ 

 ٌلارفبق

 اٌم١بدح

22 

22 - 200% 

 %25‚3 6 3 الارصبي ٚاٌزٛاصً

 %200 - 22 آداة اٌزعبًِ

 %12‚1 1 2 إداسح اٌٛلذ

( اتفاؽ الدادة السحكسيغ عمى أىسية كمشاسبة ثلث ميارات 8يتزح مغ ججكؿ )
إدارة الػقت(، حيث حرمت عمى ندبة اتفاؽ ، ك آداب التعاملالؿيادة، ناعسة للؤشفاؿ كىي )

رمت عمى ندبة اتفاؽ مشخفزة %(، أما ميارة الاتراؿ كالتػاصل ح21عالية )أكبخ مغ 
( ليا بكثخة، كلا يػجج ضعف ممحػظ عشج الأشفاؿ 8.1%(، نطخًا لخجمة مشيج )21)أقل مغ 

، ليحه السيارة. كبحلظ أصبحت قائسة السيارات الشاعسة لصفل الخكضة في صػرتيا الشيائية
ما السيارات  كبحلظ يكػف قج تع الإجابة عغ الدؤاؿ الأكؿ مغ أسئمة البحث كالحي يشز عمى:

 الشاعسة السشاسبة لصفل الخكضة )السدتػى الثاني(؟
 إعجاد أنذصة التػكاتدػ اليابانية لتشسية بعس السيارات الشاعسة لصفل الخكضة:-8
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 : الأًشطخالهذف هي - أ
أنذصة التػكاتدػ اليابانية لتشسية بعس السيارات  مجسػعة مغقامت الباحثة بإعجاد 

 الشاعسة لصفل الخكضة.
 :أطًشطخالوجذئيخ لالظىرح - ة

قامت الباحثة بإعجاد أنذصة التػكاتدػ اليابانية لصفل الخكضة )السدتػى الثاني( 
مغ خلؿ الخجػع  السبجئيةلتشسية بعس السيارات الشاعسة لصفل الخكضة، كقج تع إعجاد الرػرة 

ة محمد لمعجيج مغ البحػث كالجراسات الدابقة التي تشاكلت أنذصة التػكاتدػ كمشيا: دراسة ـب
 (.8181(، كدراسة فاشسة أبػ حجيج )8109(، دراسة شيساء ىاشع )8104)

 ًشطخ: الأأسس رظوين  -جـ
 مجسػعة مغ الأسذ كسا يأتي: ةنذصالأ ركعي عشج بشاء 

  نذصة بالأىجاؼ السخاد تحؿيقيا.الأ ارتباط 
 عية التشػع كالاختلؼ في الأنذصة السقجمة للؤشفاؿ، كذلظ مغ أجل إثارة اىتساـ كداف

 الأشفاؿ.
 .التشػع في الاستخاتيجيات السدتخجمة في تقجيع الأنذصة 
 .مخاعاة الفخكؽ الفخدية بيغ الأشفاؿ 
 .مخاعاة ميػؿ كقجرات الأشفاؿ 
 :ًشطخالأهحزىي  -د

لتشسية بعس السيارات  ( نذاشًا مغ أنذصة التػكاتدػ اليابانية00قامت الباحثة بترسيع )
 :الشاعسة لصفل الخكضة
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 (2جذٚي )

 الأٔشطخِحزٜٛ                                       
 اعُ إٌشبط َ اعُ إٌشبط َ

 اٌشعُ اٌجّبعٟ 22 شبسح ٚل١بدح 2

 ثذا٠خ عع١ذح 1

 

ب ١ِّضًا ٌمبعزٕب 2 ًّ  ١٘ب ٔخزبس اع

 ر١زب ٔج١جخ 3

 ِجٍزٟ اٌصغ١شح 4

 لصخ لاسا 5

 ظ عٍٝ ٚلزهحبف 6

 ١٘ب ٕٔظُ ٚلزٕب 1

 اٌزعٍُ اٌٙبدئ 2

 اٌصغبساٌعجبلشح  20

 :الأًشطخضجط  -ـه  

عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ  انذصة، تع عخضيعجاد الأ بعج انتياء الباحثة مغ إ
السختريغ في مجاؿ السشاىج كشخؽ التجريذ، كمجاؿ مشاىج كشخؽ تعميع الصفل، كبعس 

( محكسًا، كذلظ لمتعخؼ عمى مجى تحقق 89ياض الأشفاؿ، كبمغ عجدىع )مػجيات كمعمسات ر 
 الأىجاؼ السشذػدة كإبجاء آرائيع حػؿ الشقاط التالية:

  .)مجى مشاسبة الأنذصة لصفل الخكضة )السدتػى الثاني 
 .مجى ارتباط السحتػى بأىجاؼ الشذاط 
 .مجى دقة الدلمة المغػية للؤنذصة 
 ت السخررة لكل نذاط.مجى مشاسبة الػسائل كالأدكا 
 .إبجاء ما يخكف مغ تعجيلت كمقتخحات 

 في الشقاط التالية: الأنذصةكتسثمت آراء كتػجييات الدادة السحكسيغ عمى 
  .)مشاسبة الأنذصة الستزسشة بالجليل لصفل الخكضة )السدتػى الثاني 
 :تعجيل صياغة بعس الأىجاؼ الإجخائية للؤنذصة مثل 
مة لآداب التعامل مع الآخخيغ( لأنو يفزل تحجيج عجد الأمثمة تعجيل اليجؼ )يحكخ أمث -

 السصمػب أف يحكخىا الصفل.
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 :أطًشطخالظىرح الٌهبئيخ ل -و

 افي صػرتي لأنذصةا تبعج إجخاء التعجيلت التي أشار السحكسػف إلييا، أصبح
ى مغ معمسة رياض الأشفاؿ عمى شفل الخكضة )السدتػ  اللستخشاد بي ةالشيائية صالح

، كبحلظ يكػف تع الإجابة عغ الدؤاؿ الثاني مغ أسئمة البحث كالحي يشز عمى: ما الثاني(
 صػرة أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية بعس السيارات الشاعسة لجى شفل الخكضة؟

 الزجرثخ الاسزطلاػيخ لجؼض أًشطخ الجرًبهج: 

ة مغ أشفاؿ الخكضة قامت الباحثة بتجخيب بعس الأنذصة الاستصلعية عمى مجسػع 
مغ أشفاؿ الخكضة )السدتػى الثاني( بخكضة مجرسة محسػد عمع كشفمة  ( شفلً 02عجدىا )

الجيغ الخاصة بصيصا، كتع اختيار ىحه العيشة بصخيقة عذػائية، كتع تجخيب بعس الأنذصة 
 ـ( كذلظ بيجؼ ما يأتي:8188/8183في بجاية الفرل الجراسي الأكؿ لمعاـ الجراسي )

 ج مغ صلحية الأنذصة لمتصبيق.التأك 
  التعخؼ عمى التحجيات أك السذكلت التي تػاجو الباحثة أثشاء تصبيق تجخبة البحث عمى

 العيشة الأساسية، كالعسل عمى علجيا.
 ( نذاشًا؛ كذلظ بعج الحرػؿ عمى السػافقة الإدارية. 00الباحثة بتجخيب )حيث قامت  

تع تصبيقيا بالتجخبة الاستصلعية كمػاعيج  ( التالي الأنذصة التي7كيػضح ججكؿ )
 تصبيقيا:

 (3جذٚي )

 ِٛاع١ذ رجش٠ت أٔشطخ اٌزجشثخ الاعزطلاع١خ
 اٌزبس٠خ ا١ٌَٛ اعُ إٌشبط َ

 21/20/1011َ الأسثعبء شبسح ٚل١بدح 2

 22/20/1011َ اٌخ١ّظ ثذا٠خ عع١ذح 1

ب ١ِّضًا ٌمبعزٕب 2 ًّ  25/20/1011َ الأحذ ١٘ب ٔخزبس اع

 26/20/1011َ الاص١ٕٓ ج١جخر١زب ٔ 3

 21/20/1011َ اٌضلاصبء ِجٍزٟ اٌصغ١شح 4

 22/20/1011َ الأسثعبء لصخ لاسا 5

 10/20/1011َ اٌخ١ّظ حبفظ عٍٝ ٚلزه 6

 12/20/1011َ الأحذ ١٘ب ٕٔظُ ٚلزٕب 1

 13/20/1011َ الاص١ٕٓ اٌزعٍُ اٌٙبدئ 2

 14/20/1011َ اٌضلاصبء اٌعجبلشح 20

 15/20/1011َ الأسثعبء اٌشعُ اٌجّبعٟ 22
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 ككاف مغ نتائج التجخبة الاستصلعية ما يأتي:
 اىتساـ الأشفاؿ كرغبتيع بالسذاركة الفعالة في أداء الأنذصة كإنجازىا. -
 التأكج مغ مشاسبة الأنذصة كصلحيتيا لمتصبيق. -
ؾيقة ( د31( دؾيقة بجلًا مغ )72:  31زيادة زمغ فتخة تصبيق الشذاط ليكػف زمغ الفتخة ) -

 فقط.
 صبًياب: إػذاد أدواد الجحش، وضجطهب:

 بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة لأشفاؿ الخكضة )السدتػى الثاني(:  
قامت الباحثة بإعجاد بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة السخاد تشسيتيا لجى أشفاؿ 

 :الخكضة، كمخ إعجادىا بإتباع الخصػات التالية
ؼ بصاقة السلحطة إلى ؾياس أداء أشفاؿ الخكضة تيجاليجؼ مغ بصاقة السلحطة:  - أ

)السدتػى الثاني( لمسيارات الشاعسة )ميارة الؿيادة، ميارة آداب التعامل، كميارة إدارة 
 .الػقت(

أعجت الباحثة بصاقة السلحطة لصفل الخكضة )السدتػى  إعجاد بصاقة السلحطة: - ب
لتي تشاكلت السيارات الشاعسة الثاني( مغ خلؿ الاشلع عمى بعس الجراسات كالبحػث ا

(، كدراسة شيساء 8109(، دراسة ماججة سميع )8109كمشيا: دراسة أحسج البصر )
 (.8188الجشجي )

 صياغة عبارات بصاقة السلحطة:  -جػ
 راعت الباحثة عشج صياغة عبارات بصاقة السلحطة ما يمي:

.أف تكػف العبارات كاضحة 
حجدًا. أف تلحع كل عبارة أداءً كاحجًا م 
.أف ترف الأداء بجقة 

 تعميسات استخجاـ بصاقة السلحطة:  -د
.تدجيل بيانات الصفل 
 قخاءة العبارات جيجًا، حيث أماـ كل عبارة ثلثة مدتػيات )بجرجة كبيخة، بجرجة

متػسصة، بجرجة ضعيفة(، كتختار السعمسة بشاء عمى درجة مدتػى الأداء الحي يؤديو 
 الخانة الخاصة بو.ب )الصفل، كتزع علمة )
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 كصف بصاقة السلحطة: -ق
( عبارة مػزعة عمى أربعة محاكر 37تتكػف بصاقة السلحطة في صػرتيا الأكلية مغ )

 لمسيارات الشاعسة كىي:
  ( عبارة.03كتتزسغ )السحػر الأكؿ: ميارة الؿيادة 
 ( عبارة.08كتتزسغ ) السحػر الثاني: ميارة آداب التعامل 
  :( عبارات9ميارة إدارة الػقت كتتزسغ )السحػر الثالث. 

 إعجاد مفتاح ترحيح البصاقة: -ك
( يػضح تػزيع الجرجات عمى 2(، كججكؿ )9تع إعجاد مفتاح ترحيح البصاقة ممحق )

 عبارات بصاقة السلحطة كسا يأتي:
 (4جذٚي )

 رٛص٠ع اٌذسجبد عٍٝ عجبساد ثطبلخ اٌّلاحظخ
 ثذسجخ ضع١فخ خثذسجخ ِزٛعط ثذسجخ وج١شح ِغزٜٛ الأداء

 دسجخ ٚاحذح دسجزبْ صلاس دسجبد اٌذسجخ

درجة(، كأدنى استجابة لو  018( أف أعمى استجابة لمصفل )2كيتزح مغ ججكؿ ) 
 درجة(. 37)
 ضبط بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة: -ك

بعج إعجاد بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة في صػرتيا السبجئية تع عخضيا عمى 
ادة السحكسيغ مغ الستخرريغ في السشاىج كشخؽ التجريذ، كمجاؿ مشاىج مجسػعة مغ الد

، ( محكسًا82كشخؽ تعميع الصفل، كبعس مػجيات كمعمسات رياض الأشفاؿ، كبمغ عجدىع )
 كذلظ بيجؼ معخفة آرائيع حػؿ الشقاط التالية: 

 .مجى مشاسبة كل عبارة ببصاقة السلحطة لمسحػر السشتسية إليو 
 غة المغػية كالعمسية لمعبارات.مجى سلمة الريا 
 .إبجاء ما يخكف مغ تعجيلت كمقتخحات 

كقج أشار الدادة السحكسػف إلى بعس السلحطات كالتعجيلت أفادت الباحثة في  
 ( التالي:6صياغة الرػرة الشيائية لبصاقة السلحطة، كتسثمت في ججكؿ )
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 (5جذٚي )

 آساء اٌغبدح اٌّحىّْٛ فٟ ثطبلخ ِلاحظخ اٌّٙبساد إٌبعّخ ٌطفً اٌشٚضخ

اٌّٙبساد 

 إٌبعّخ
 آساء اٌّحى١ّٓ اٌعجبسح

ِٙبسح 

اٌم١بدح 

٠ؤصش عٍٝ الأطفبي ا٢خش٠ٓ أصٕبء أداء 

 إٌشبط6

 رعذ٠ً اٌعجبسح إٌٝ: 

٠شجع اٌطفً ألشأٗ أصٕبء 

 أداء أٔشطز6ٗ

 حزف اٌعجبسح6 ش٠6ٓ٠حظٝ ثبحزشاَ ٚصمخ ا٢خ

 حزف اٌعجبسح6 ٠ظٙش اٌزفبٟٔ فٟ رٕف١ز اٌّٙب6َ

ِٙبسح آداة 

اٌزعبًِ  

٠شبسن اٌطفً ا٢خش٠ٓ فٟ أفىبسٖ 

 ِٚشبعش6ٖ
 حزف اٌعجبسح6

 حزف اٌعجبسح6 ٠مذس ِشبعش ا٢خش6ٓ٠

 حزف اٌعجبسح6 ٠حزشَ خصٛص١خ ا٢خش6ٓ٠

ِٙبسح إداسح 

 اٌٛلذ

 

 ف اٌعجبسح6حز ٠حضش فٟ ِٛاع١ذٖ اٌّحذدح6

 حزف اٌعجبسح6 ٠زجع ثشٔبِجًب ِحذدًا فٟ أٔشطزٗ اٌشٚر١ٕ١خ6

٠عبٌج اٌّٙبَ اٌصعجخ دْٚ رأج١ً أٚ 

 رغ٠ٛف6
 حزف اٌعجبسح6

 

كفي ضػء آراء الدادة السحكسيغ قامت الباحثة بإجخاء التعجيلت السقتخحة عمى بصاقة 
بعة عبارة مػزعة عمى أر ( 86السلحطة كأصبح عجد العبارات بيا بعج إجخاء التعجيلت )

 محاكر لمسيارات الشاعسة كىي:
   ( عبارة.00كتتزسغ )السحػر الأكؿ: ميارة الؿيادة 
  ( عبارة.9كتتزسغ ) السحػر الثاني: ميارة آداب التعامل 
   :( عبارات.6ميارة إدارة الػقت كتتزسغ )السحػر الثالث 

 .تصبيقكبحلظ تكػف البصاقة في صػرتيا الشيائية القابمة لم
  

 



 م4245ديسمبر  -6ج –( ;3 دد )ع                        ...    المهارات بعضة في تنمي أنشطة التوكاتسو اليابانية توظيف

 Print:(ISSN 2662-2262) Online:(ISSN 2662-2222)                                  664   

 التجخبة الاستصلعية: -ز
بعج ضبط بصاقة السلحطة تع تجخبتيا استصلعيًا، عمى مجسػعة مغ أشفاؿ الخكضة 

مغ أشفاؿ الخكضة )السدتػى الثاني( بخكضة   كشفمةشفلً ( 02)السدتػى الثاني( عجدىا )
ة، كتع مجرسة محسػد عمع الجيغ الخاصة بصيصا، كتع اختيار ىحه العيشة بصخيقة عذػائي

 ـ(، كذلظ بيجؼ ما يأتي:01/01/8188) يػـالتجخيب 
 .حداب زمغ تصبيق البصاقة 
 .حداب معامل صجؽ البصاقة 
 .حداب معامل ثبات البصاقة 

كبعج الانتياء مغ تصبيق بصاقة السلحطة عمى العيشة الاستصلعية، أسفخ التصبيق عغ 
 الشتائج التالية:

 حداب زمغ تصبيق البصاقة: -0
دمغ السدتغخؽ لتصبيق بصاقة السلحطة مغ خلؿ جسع جسيع الأزمشة تع حداب ال

السدتغخقة في تصبيقيا لجسيع الأشفاؿ، كقدسة الدمغ عمى عجدىع؛ فبمغ متػسط زمغ تصبيق 
 ( دؾيقة لكل شفل.81بصاقة السلحطة حػالي )

 حداب معامل صجؽ البصاقة:-8
 ضة بأكثخ مغ شخيقة كسا يأتي: تع حداب صجؽ بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة لصفل الخك 

 الرجؽ الطاىخي )صجؽ السحتػى أك السزسػف(:  - أ
لمتأكج مغ صجؽ محتػى البصاقة تع عخضيا عمى الدادة السحكسيغ السختريغ في 
السشاىج كشخؽ التجريذ، كذلظ بيجؼ معخفة آرائيع حػؿ مجى مشاسبة عبارات البصاقة 

لحي كضعت لو، كمشاسبة كل عبارة بيا لسدتػى أشفاؿ الخكضة، كمجى مشاسبتيا لميجؼ ا
كسا ذكخ -لمسحػر السشتسية إليو، كإبجاء ما يخكف مغ تعجيلت كمقتخحات، كقج قامت الباحثة 

بتعجيل ما أشار بو الدادة السحكسػف مغ آراء كتعجيلت لتربح البصاقة صادقة مغ  -سابقًا
 حيث السحتػى، كقابمة لمتصبيق في صػرتيا الشيائية. 
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 الاتداؽ الجاخمي:صجؽ  - ب
يدتخجـ الاتداؽ الجاخمي لعبارات بصاقة السلحطة كسؤشخ لتحجيج التجانذ الجاخمي 
لو، كلمتحقق مغ صجؽ الاتداؽ الجاخمي لبصاقة السلحطة، تع حداب معاملت الارتباط 

 التالية:
.بيغ كل عبارة مغ عبارات بصاقة السلحطة كالجرجة الكمية لمبصاقة 
 عبارات بصاقة السلحطة كالسحػر السشتسية إليو.بيغ كل عبارة مغ 
 بيغ كل محػر مغ محاكر بصاقة السلحطة كبعزيا البعس مغ ناحية، كبيشيا كبيغ الجرجة

 الكمية لبصاقة السلحطة مغ ناحية أخخى.
 pearson's correlationكقج تع الاعتساد عمى معامل الارتباط البديط لبيخسػف )

coefficientذ العلقة بيغ متغيخيغ كسييغ )الجرجات الكمية لسحاكر بصاقة ( كالحي يؿي
 الآتية ملحطة السيارات الشاعسة لصفل الخكضة كالجرجة الكمية لبصاقة السلحطة(، كالججاكؿ

 تبيغ الشتائج كسا يأتي: 
 (6جذٚي )

 ِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ وً عجبسح ثبٌجطبلخ ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌجطبلخ اٌّلاحظخ
 الاسرجبط اٌعجبسح الاسرجبط اٌعجبسح سرجبطالا اٌعجبسح

2 611‚0
**

 21 431‚0
*

 12 101‚0
**

 

1 462‚0
* 

22 532‚0
*

 13 422‚0
*

 

2 552‚0
** 

23 133‚0
**

 14 562‚0
**

 

3 632‚0
**

 24 411‚0
*

 15 120‚0
**

 

4 101‚0
**

 25 602‚0
**

 

 

5 542‚0
*

 26 126‚0
**

 

6 602‚0
**

 21 123‚0
**

 

1 120‚0
**

 22 523‚0
**

 

2 123‚0
**

 10 411‚0
*

 

20 523‚0
**

 12 422‚0
*

 

22 521‚0
*

 11 133‚0
**

 

 0‚552( = 0‚02** داٌخ عٕذ ِغزٜٛ )         0‚421( = 0‚04* داٌخ عٕذ ِغزٜٛ )

( أف معاملت الارتباط لجسيع عبارات بصاقة السلحطة دالة 4يتبيغ مغ ججكؿ )
 (. 1‚10،  1‚12إحرائيًا عشج مدتػى )
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 (1جذٚي )

 ِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ وً عجبسح ثجطبلخ اٌّلاحظخ ٚاٌّحٛس إٌّز١ّخ إ١ٌٗ         

 إدارة الػقت آداب التعامل الؿيادة
 الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة

0 423‚1** 08 470‚1** 80 647‚1** 
8 666‚1** 03 272‚1** 88 287‚1** 
3 668‚1** 07 417‚1** 83 463‚1** 
7 223‚1* 02 460‚1** 87 298‚1* 
2 470‚1** 06 260‚1* 82 620‚1** 
6 272‚1** 04 662‚1** 86 223‚1* 
4 417‚1** 02 473‚1** 

 
2 693‚1** 09 626‚1** 
9 267‚1* 81 223‚1** 
01 206‚1* 

 
00 643‚1** 
 1‚660( = 1‚10**دالة عشج مدتػى )   1‚238( = 1‚12دالة عشج مدتػى )* 

( أف معاملت الارتباط بيغ كل عبارة كالسحػر السشتسية إليو دالة 2يتبيغ مغ ججكؿ )
(، حيث أضيخت معاملت الارتباط الخاصة بيا دلالة 1‚10،  1‚12إحرائيًا عشج مدتػى )

 مع البعج التي تشتسي إليو.
 (2جذٚي )                                          

 ِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ وً ِحٛس ٚثطبلخ اٌّلاحظخ وىً                   
 ِحبٚس ثطبلخ ِلاحظخ

 اٌّٙبساد إٌبعّخ
 ِعبًِ الاسرجبط

 *0‚411 اٌم١بدح

 **0‚632 آداة اٌزعبًِ

 **0‚555 إداسح اٌٛلذ

 0‚552( = 0‚02** داٌخ عٕذ ِغزٜٛ )     0‚421( = 0‚04داٌخ عٕذ ِغزٜٛ ) *

( أف بصاقة السلحطة بسحاكرىا السختمفة تتسيد بجرجة عالية 9يتبيغ مغ ججكؿ )    
 (.1‚10،  1‚12مغ الاتداؽ الجاخمي عشج مدتػى )
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( أف ؾيسة معاملت الرجؽ دالة إحرائيًا عشج مدتػى 9، 2، 4يتزح مغ الججاكؿ )
 قة السلحطة مؤشخات صجؽ مشاسبة.كىكحا تػفخ لمبصا,.( 10. ، 12)
 ثبات بصاقة السلحطة:-3
  تع التأكج مغ ثبات بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة مغ خلؿ حداب الشدبة السئػية

لاتفاؽ السلحطيغ، حيث قامت الباحثة بسداعجة زميمة ليا بسلحطة أشفاؿ العيشة 
صبق بػاسصة الباحثة الاستصلعية، حيث كاف لكل شفل بصاقتاف ملحطة، إحجاىسا ت

كالثانية تصبيق بػاسصة الدميمة، ثع تع حداب الشدبة السئػية لاتفاؽ السلحطتيغ لكل 
 .Cooperشفل مغ أشفاؿ العيشة، كذلظ باستخجاـ معادلة كػبخ 

  فيحا يعبخ عغ انخفاض الثبات 41كقج حجد كػبخ أنو إذا كانت ندبة الاتفاؽ أقل مغ %
 (.63، 0927ي، لأداة السلحطة )محمد السفت

  كقج اتزح أف ندبة الاتفاؽ بيغ السلحطتيغ في بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة لصفل
% كىي ندبة اتفاؽ مقبػلة إحرائيًا، حيث أنيا أعمى مغ الشدبة 44.61الخكضة 

 التي حجدىا كػبخ لمجلالة عمى ثبات البصاقة.
السلحطة؛ كبالتالي تربح  تع التأكج مغ صجؽ كثبات بصاقةفي ضػء الشتائج الدابقة، 

 .بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة لصفل الخكضة صالحة لمتصبيق في تجخبة البحث
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 صبلضاب: رجرثخ الجحش:

 اليجؼ مغ تجخبة البحث: -2
ىجؼ البحث الحالي تشسية بعس السيارات الشاعسة باستخجاـ البخنامج السقتخح القائع 

 لخكضة.عمى أنذصة التػكاتدػ اليابانية لصفل ا
 إعجاد تجخبة البحث: -1

قامت الباحثة بإعجاد الأدكات كالػسائل اللزمة لتصبيق البخنامج السقتخح، كقامت 
كسا يتع -بتصبيقو بخكضة مجرسة محسػد عمع الجيغ الخاصة، بسعجؿ تصبيق نذاط كاحج 

اسي خلؿ اليػـ الجر  -تصبيقيا يػميًا لسخحمة رياض الأشفاؿ بالسجارس السرخية اليابانية
 بالفرل الجراسي الأكؿ. 

 اختيار مجسػعة البحث: -2
مغ أشفاؿ ركضة )السدتػى  كشفمة ( شفلً 33تع اختيار مجسػعة البحث مكػنة مغ )

 .الثاني( بسجرسة محسػد عمع الجيغ الخاصة
 إجخاءات تجخبة البحث:-3
 التصبيق القبمي لأدكات البحث:- أ

سة لسجسػعة البحث قبل البجء تع التصبيق القبمي لبصاقة ملحطة السيارات الشاع
بتصبيق البخنامج السقتخح، حيث قامت الباحثة بتصبيق الأدكات فخديًا عمى كل شفل بسذاركة 

 ( التالي يػضح مػاعيج التصبيق القبمي لأدكات البحث: 01إحجى الدميلت بالخكضة. كججكؿ )
 (20جذٚي )

 ِٛاع١ذ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لأدٚاد اٌجحش
 اٌزبس٠خ ا١ٌَٛ أداح اٌم١بط

 2/22/1011َ اٌخ١ّظ ثطبلخ ِلاحظخ اٌّٙبساد إٌبعّخ
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 تشفيح تجخبة البحث:ب 

بعج الانتياء مغ التصبيق القبمي لأدكات البحث، بجأت الباحثة بتصبيق البخنامج السقتخح 
ـ(، مغ 8183- 8188القائع عمى أنذصة التػكاتدػ اليابانية في الفرل الجراسي الأكؿ )

ـ(، كقبل البجء في تشفيح أنذصة 81/00/8188)حج ـ( حتى يػـ الأ6/00/8188يػـ الأحج )
 البخنامج تع تجييد الأدكات كالػسائل التعميسية اللزمة كما يتصمبو كل نذاط مغ أنذصتو.

( التالي يػضح خصة تصبيق أنذصة البخنامج السقتخح لأشفاؿ الخكضة 00كججكؿ ) 
 )السدتػى الثاني(:

 (22جذٚي )

 جشٔبِج اٌّمزشح اٌمبئُ عٍٝ أٔشطخ اٌزٛوبرغٛ ا١ٌبثب١ٔخخطخ رطج١ك اٌ
 اعُ إٌشبط اٌزبس٠خ ا١ٌَٛ َ

 شبسح ٚل١بدح 5/22/1011َ الأحذ 2

 ثذا٠خ عع١ذح 6/22/1011َ الاص١ٕٓ 1

ب ١ِّضًا ٌمبعزٕب 1/22/1011َ اٌضلاصبء 2 ًّ  ١٘ب ٔخزبس اع

 ر١زب ٔج١جخ 2/22/1011َ الأسثعبء 3

 جٍزٟ اٌصغ١شحِ 20/22/1011َ اٌخ١ّظ 4

 لصخ لاسا 22/22/1011َ الأحذ 5

 حبفظ عٍٝ ٚلزه 23/22/1011َ الاص١ٕٓ 6

 ١٘ب ٕٔظُ ٚلزٕب 24/22/1011َ اٌضلاصبء 1

 اٌزعٍُ اٌٙبدئ 25/22/1011َ الأسثعبء 2

 اٌعجبلشح 26/22/1011َ اٌخ١ّظ 20

 اٌشعُ اٌجّبعٟ 10/22/1011َ الأحذ 22
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 :الزطجيق الجؼذي لأدواد الجحش
بعج الانتياء مغ تصبيق الأنذصة، تع تصبيق الأداة )بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة 
لصفل الخكضة( مع مخاعاة الباحثة تػفيخ نفذ الطخكؼ التي تع فييا التصبيق القبمي، حيث 

( 08قامت الباحثة بسذاركة إحجى الدميلت بالخكضة بتصبيقيا فخديًا عمى كل شفل، كججكؿ )
 ػاعيج التصبيق البعجي لأداة البحث: التالي يػضح م

 (21جذٚي )

 ِٛاع١ذ اٌزطج١ك اٌجعذٞ لأدٚاد اٌجحش

 اٌزبس٠خ ا١ٌَٛ أداح اٌم١بط

 12/22/1011َ الاص١ٕٓ ثطبلخ ِلاحظخ اٌّٙبساد إٌبعّخ

 ًزبئج الجحش ورحليلهب ورفسيرهب والزىطيبد والوقزرحبد:
: خطخ اسزخلاص ًزبئج الجحش:  أولاا

البحث الحالي )مؿياس عادات العقل لصفل الخكضة، بصاقة ملحطة  تع تصبيق أداتي
السيارات الشاعسة لصفل الخكضة( تصبيقًا قبميًا كبعجيًا عمى أشفاؿ مجسػعة البحث، كقج تع رصج 
الجرجات الخاصة بكل تصبيق عمى حجه، كتدجيميا في ججاكؿ لسعالجتيا إحرائيًا، كتع ذلظ 

 كفقًا لمخصة التالية:
جات الخاـ لسجسػعة البحث في التصبيقيغ القبمي كالبعجي لأداتي البحث )مؿياس رصج الجر  -2

 عادات العقل لصفل الخكضة، بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة لصفل الخكضة(.
حداب الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لجرجات أشفاؿ مجسػعة البحث في  -1

 التصبيقيغ القبمي كالبعجي لأداتي البحث.
( لسعخفة مقجار كاتجاه الفخكؽ بيغ متػسصات درجات أشفاؿ T-Test) "ت"ستخجاـ اختبارا -2

مجسػعة البحث في التصبيقيغ القبمي كالبعجي لأداتي البحث، كدلالتيا الإحرائية 
 لاختبار مجى صحة فخكض البحث.

( لمتحقق مغ كجػد أك عجـ كجػد فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ 1‚12الاعتساد عمى مدتػى ) -3
 تػسصي درجات الأشفاؿ في التصبيقيغ القبمي كالبعجي لأداتي البحث.م

لبلؾ كدلالتيا الإحرائية لتحجيج مجى فاعمية الستغيخ  حداب ؾيسة الكدب السعجؿ -4
السدتقل )أنذصة البخنامج السقتخح القائع عمى أنذصة التػكاتدػ اليابانية( في تشسية 

 الشاعسة( لأشفاؿ الخكضة بالسدتػى الثاني.الستغيخات التابعة )عادات العقل كالسيارات 
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31.42 

11.48 

23.97 

9.54 
15.52 

6.45 

70.9032 

27.29 

2.08 0.51 2.15 0.51 1.99 0.51 
4.74 

0.97 

 القٌاس القبلى  القٌاس البعدي القٌاس القبلً  القٌاس البعدى  القٌاس القبلً  القٌاس البعدى  القٌاس القبلً  القٌاس البعدى 

 الانحراف المعٌارى  الوسط الحسابً  البطاقة ككل (إدارة الوقت)المحور الثالث  ( آداب التعامل)المحور الثانً  (القٌادة)المحور الاول 

 صبًياب: ًزبئج الجحش ورحليلهب ورفسيرهب:

 اختبار مجى تحقق الفخض الأكؿ مغ فخكض البحث كالحي يشز عمى:-0
يػجج فخؽ داؿ إحرائيًا بيغ متػسصي درجات أشفاؿ مجسػعة البحث في التصبيقيغ 

 لرالح التصبيق البعجي. القبمي كالبعجي في بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة
كلمتحقق مغ الفخض الأكؿ مغ فخكض البحث قامت الباحثة بحداب الستػسط الحدابي 
كالانحخاؼ السعياري كاختبار "ت" لجلالة الفخكؽ بيغ متػسصي درجات أشفاؿ مجسػعة البحث 
في التصبيقيغ القبمي كالبعجي في بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة ككانت الشتائج كسا 

 ( التالييغ:8(، )0( كشكل )07(، )03ػضحيا ججكؿ )ي
 (22جذٚي )

 ٔزبئج اٌّزٛعطبد اٌحغبث١خ ٚالأحشافبد اٌّع١بس٠خ ٌذسجبد ِجّٛعخ اٌجحش

 فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌجطبلخ اٌّلاحظخ 

ِحبٚس ثطبلخ ِلاحظخ 

 اٌّٙبساد إٌبعّخ

 اٌم١بط اٌجعذٞ اٌم١بط اٌمجٍٟ

اٌّزٛعظ 

 اٌحغبثٟ

اف الأحش

 اٌّع١بسٞ

اٌّزٛعظ 

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّع١بسٞ

 1‚01 22‚31 0‚42 22‚31 اٌم١بدح

 1‚1 12‚26 0‚42 2‚34 آداة اٌزعبًِ

 2‚2 24‚41 0‚42 5‚34 إداسح اٌٛلذ

 3‚6 60‚20 0‚26 16‚12 ثطبلخ اٌّلاحظخ وىً

 
 (2شىً )
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البحث في  نتائج الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لجرجات مجسػعة
 التصبيقيغ القبمي كالبعجي لبصاقة السلحطة

 (23جذٚي )

حش فٟ ٔزبئج اخزجبس "د" ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسجبد أطفبي ِجّٛعخ اٌج

ٚاٌجطبلخ  فٟ ثطبلخ ِلاحظخ اٌّٙبساد إٌبعّخ ثّحبٚس٘ب اٌّخزٍفخ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ

 وىً

ِحبٚس ثطبلخ 

ِلاحظخ 

اٌّٙبساد 

 إٌبعّخ

اٌفشق فٟ 

اٌّزٛعظ 

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّع١بسٞ

"د" 

 اٌّحغٛثخ

دسجخ 

 اٌحش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

(0600) 

 21 42‚24 1‚01 22‚23 اٌم١بدح

ـخ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ـــ

ٌــ
دا

 

 21 26‚34 1‚25 23‚41 آداة اٌزعبًِ

 21 14‚03 1‚01 2‚05 إداسح اٌٛلذ

ثطبلخ 

 اٌّلاحظخ وىً
52‚32 62‚3 62‚40 21 

 
 (1شىً سلُ )

  

 البطاقة المحور الثالث المحور الثانً  المحور الأول

 ككل إدارة الوقت آداب التعامل  القٌادة

19.9354814.516139.0645243.6129 الفرق فً الوسط الحسابً 

2.080632.158252.015534.78663 الانحراف المعٌاري 

19.94 
14.52 

9.06 

43.61 

2.08 2.16 2.02 
4.79 

 الانحراف المعٌاري  الفرق فً الوسط الحسابً 
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التصبيقيغ نتائج اختبار "ت" لجلالة الفخكؽ بيغ متػسصي درجات أشفاؿ مجسػعة البحث في 
 بسحاكرىا السختمفة كالبصاقة ككلالقبمي كالبعجي في بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة 

( أف ىشاؾ فخكؽ بيغ متػسصي 8(، )0(، كشكل )07(، )03يتزح مغ الججكؿ ) -
القبمي كالبعجي لبصاقة ملحطة السيارات الشاعسة لصفل الخكضة  درجات التصبيقيغ

لرالح التصبيق البعجي، كبمغت ؾيسة "ت" السحدػبة في التصبيقيغ القبمي كالبعجي 
لسجسػعة البحث لسحاكر بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة )الؿيادة، آداب التعامل، 

(، 21‚43، 82‚17، 34‚72، 23‚32إدارة الػقت( كالبصاقة ككل عمى التختيب )
( عشج مدتػى 8‚178( تداكي )38بيشسا ؾيسة "ت" الججكلية عشج درجة حخية )

كىحا يجؿ عمى ( أي أف ؾيسة "ت" السحدػبة أكبخ مغ ؾيسة "ت" الججكلية؛ 1,12)
إيجابية ككفاءة أنذصة التػكاتدػ تشسية بعس السيارات الشاعسة لأشفاؿ الخكضة 

 بػؿ الفخض الأكؿ مغ فخكض البحث.، كعميو تع ق)مجسػعة البحث(
 كيسكغ إرجاع ىحه الشتيجة إلى ما يمي:

تعديد سمػؾ الأشفاؿ أثشاء أنذصة البخنامج، عغ شخيق التعديد السادي أك السعشػي،  -
مسا ساىع عمى تحفيدىع عمى السذاركة، كإؾباليع عمى أداء الأنذصة، مسا أدى إلى 

 تشسية السيارات الشاعسة لجييع.
خنامج عجة استخاتيجيات تعميع مشاسبة للؤشفاؿ مثل: الشسحجة، الحػار تشاكؿ الب -

 كالسشاقذة، التعمع مغ خلؿ المعب...إلخ.
تقجيع أنذصة البخنامج بأسمػب مذػؽ كجحاب للؤشفاؿ، مسا أسيع في تفاعل الأشفاؿ  -

 كمذاركتيع كإؾباليع عمى أداء الأنذصة بكل شػف كحب.
ع نتائج بعس البحػث كالجراسات التي أكجت أىسية نتائج البحث الحالي م كسا اتفقت -

(، 8109دراسة ماججة سميع ) تشسية السيارات الشاعسة لجى أشفاؿ الخكضة، مثل:
(، كاختمفت نتائج البحث عغ تمظ البحػث كالجراسات 8188كدراسة شيساء الجشجي )

ية في في أف ىحا البحث استخجـ بخنامج مقتخح قائع عمى أنذصة التػكاتدػ اليابان
 تشسية بعس السيارات الشاعسة لجى شفل الخكضة )السدتػى الثاني(.
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 اختبار مجى تحقق الفخض الثاني مغ فخكض البحث كالحي يشز عمى:-8
تترف أنذصة التػكاتدػ اليابانية بجرجة مقبػلة مغ الفاعمية في تشسية بعس السيارات 

 الشاعسة لجى شفل الخكضة.
ستخجمت الباحثة معادلة "الكدب السعجؿ لبلؾ"؛ لمتحقق مغ صحة الفخض الدابق ا

لمتحقق مغ فاعمية تصبيق أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية السيارات الشاعسة لجى شفل 
أنو إذا كانت ندبة الكدب السعجؿ تقع بيغ الرفخ كالػاحج  ىالخكضة؛ حيث يذيخ "بلؾ" إل

صة التػكاتدػ اليابانية في تشسية ( فإنو يسكغ الحكع بعجـ فاعمية أنذ0 –الرحيح )صفخ 
بعس السيارات الشاعسة لجى شفل الخكضة، مسا يعشي أف الأشفاؿ لع يتسكشػا مغ بمػغ ندبة 

%( مغ الكدب الستػقع. أما إذا زادت ندبة الكدب عغ الػاحج الرحيح كلع تتعجى  21)
مية، كىحا يجؿ (، فيحا يعشي أف ندبة الكدب السعجؿ كصمت إلى الحج الأدنى مغ الفاع0,8)

لجى السيارات الشاعسة في تشسية بعس  أف الأنذصة حققت درجة مقبػلة مغ الفاعمية ىعم
(، فيحا يعشي أف ندبة الكدب السعجؿ 0,8كلكغ إذا تعجت ندبة الكدب )شفل الخكضة. 

في تشسية  كصمت إلى الحج الأقرى لمفاعمية، مسا يجؿ عمى أف البخنامج لو فاعمية عالية
( التالي يػضح نتائج دلالة الكدب السعجؿ 86كججكؿ ) .لجى شفل الخكضةالشاعسة السيارات 
 كسا يأتي:

 (24جذٚي )

دلاٌخ اٌىغت اٌّعذي ٌٍجشٔبِج اٌّمزشح اٌمبئُ عٍٝ أٔشطخ اٌزٛوبرغٛ ا١ٌبثب١ٔخ فٟ ر١ّٕخ 

 ثعض اٌّٙبساد إٌبعّخ

ِحبٚس ثطبلخ 

اٌّلاحظخ ٌٍّٙبساد 

 إٌبعّخ

 اٌّزٛعظ اٌحغبثٟ
 إٌٙب٠خ

 اٌعظّٝ

ٔغجخ اٌىغت 

 اٌّعذي

دلاٌخ اٌىغت 

 اٌّعذي
اٌم١بط 

 اٌمجٍٟ

اٌم١بط 

 اٌجعذٞ

 2‚6 22 22‚31 22‚31 اٌم١بدح

١خ
بٌ
ع

خ 
لاٌ

 د
د

را
 

 2‚3 16 12‚26 2‚34 آداة اٌزعبًِ

 2‚2 21 24‚41 5‚34 إداسح اٌٛلذ

ثطبلخ اٌّلاحظخ 

 وىً
12‚16 20‚60 61 3‚2 

ف ؾيسة الكدب السعجؿ لبلؾ لسحاكر بصاقة السلحطة ( الدابق أ02يتزح مغ الججكؿ )
 )الؿيادة، آداب التعامل، إدارة الػقت( كبصاقة السلحطة ككل عمى التختيب ىي

كجسيع الؿيع أكبخ مغ الػاحج الرحيح، كىحا يجؿ عمى أف أنذصة  (0‚7، 0‚3، 0‚7، 0‚4)
ات الشاعسة لجى شفل التػكاتدػ اليابانية حققت فاعمية مقبػلة في تشسية بعس السيار 
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الخكضة؛ كعميو تع قبػؿ الفخض الثاني مغ فخكض البحث، كالإجابة عمى الدؤاؿ الثالث مغ 
ما أثخ تػضيف أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية بعس أسئمة البحث كالحي يشز عمى: 

 السيارات الشاعسة لجى شفل الخكضة؟
خكؽ داؿ إحرائيًا بيغ متػسصات كيتزح مغ جسيع الشتائج الدابقة أنو يػجج ف     

درجات أشفاؿ مجسػعة البحث في التصبيقيغ القبمي كالبعجي في أداة البحث )بصاقة ملحطة 
السيارات الشاعسة( لرالح التصبيق البعجي. كأيزا تترف أنذصة التػكاتدػ اليابانية بجرجة 

الخكضة. كبحلظ تع  في تشسية بعس السيارات الشاعسة لجى شفلكالأثخ مقبػلة مغ الفاعمية 
التحقق مغ جسيع فخكض البحث كقبػليا؛ مسا يجؿ عمى أف أنذصة التػكاتدػ اليابانية أدت 

 إلى تشسية بعس السيارات الشاعسة لجى أشفاؿ الخكضة.
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 ب: رىطيبد الجحش:صبلضا 

 في ضػء ما أسفخ عشو البحث الحالي مغ نتائج؛ تػصي الباحثة بالتالي:

مية كالخاصة لتحقيق التشسية الذاممة لأشفاؿ الخكضة مغ أف تدعى السجارس الحكػ  -2
خلؿ دمج كإدراج أنذصة التػكاتدػ اليابانية كأنذصة خاصة لامشيجية، كتخريز 

 فتخة يػميًا لسسارسة أنذصتو السختمفة.
الاستفادة مغ أنذصة البحث، كالبحث عغ آليات لتفعيميا كتبادليا مع الخكضات لشقل  -1

 لتشسية السيارات الشاعسة لأشفاؿ الخكضة )السدتػى الثاني(.الخبخات الخاصة بيا، 
الاستفادة مغ أداة البحث الحالي  )بصاقة ملحطة السيارات الشاعسة( في بحػث تخبػية  -2

 أخخى.
خمق بيئات تعميسية خالية مغ الذعػر بالعدلة، تعدز تعمع الأشفاؿ مغ خلؿ التفاعل  -3

 كالتعاكف كالسذاركة.
سية السيارات الشاعسة، كعجـ تيسيذيا في الأنذصة الجراسية لسخحمة ضخكرة الاىتساـ بتش -4

 الخكضة، كلتلميح السخاحل العسخية السختمفة.
التػاصل مع أكلياء أمػر الأشفاؿ، ليدتسخكا في السشدؿ عمى نفذ الشيج مع أشفاليع  -5

 .اكتداب الأشفاؿ لمسيارات السختمفة أسخع كيبقي أثخ جمي لمسدتقبل مسا يجعل
دكرات تجريبية ككرش عسل لسعمسات رياض الأشفاؿ لتػعيتيع بأنذصة التػكاتدػ عقج  -6

 .اليابانية ككيؽية تصبيقيا داخل قاعة الشذاط كخارجيا
 ب: الجحىس الوقزرحخ:راثؼا 

فاعمية بخنامج مقتخح قائع عمى أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية الحكاءات الستعجدة  -2
 لجى شفل الخكضة.

ج مقتخح قائع عمى أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية السيارات اليجكية لجى فاعمية بخنام -1
 شفل الخكضة.

بخنامج تجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ لتشسية الػعي بأنذصة التػكاتدػ اليابانية  -2
 كتصبيقاتيا الرؽية كاللصؽية.

عي بالتغيخات فاعمية كحجة مقتخحة قائسة عمى أنذصة التػكاتدػ اليابانية في تشسية الػ  -3
 لجى شفل الخكضة. السشاخية كالتحزخ للؤخزخ
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 الجــــحــــش هراجـــــــغ 
 أولاا: الوراجغ الؼرثيخ: 

 . القاىرة: إبجاع للإعلام والشذر. إدارة الػقت(. 9007إبراهيػ الفقي. ) -0
 :. متاح عمىالتػاصل الفعاؿ مع الأشفاؿ(. 9007أحسج سؽاحل. ) -8

 https://www.sehatok.com/child/9007/0/02/%D68A58D78628D 
68AA%D78668D68A58D68B38D7862-. (م09/7/9090) آخر زيارة. 

  :. متاح عمىتشسية الؿيادة لجى الأشفاؿ(. 9000أحسج الديج كردي. ) -3
https://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/posts/094000 

 . م(95/7/9090) زيارة آخر
(. درجة مسارسة القيادة الاستراتيجية وعلاقتيا بتشسية السيارات 9007أحسج محمد البطش. ) -7

. كمية الإدارة رسالة ماجدتيخالشاعسة لجى العامميؼ بالسشعسات غير الحكؽمية في قطاع غزة. 
 غزة.  -معة الاقرىوالتسؽيل. جا

 . متاح عمى تشسية ميارة إدارة الػقت عشج الأشفاؿ(. 9002أسساء رشجي. ) -2
https://www.enabbaladi.net/archives/06066   (م96/7/9090)آخر زيارة. 

. أغدطس. ي الثالث لأنذصة التػكاتدػالسؤتسخ القػم(. 9090أشؽاق عبج الجميل وآخرون. ) -6
 :متاح عمى

https://teams.microsoft.com/l/meetupjoin/0781ameeting_MTYzMjcyMjItOThm
Zi00NzZmLWE9N9UtYTU3NTJmZjFkNjk0820thread.v9/0?context=85b8

99Tid89981a89976cec36b-1fa1-2d70-7a77-
40aa26db2ec289989c899Oid89981a% 99079bd0da-adcb- 27d9-

6a0a-0d42bcd1ec0489985d. 91/6/9090.. زيارة آخر 
 .  م(91/6/9090) 
بخنامج مقتخح لتشسية بعس ميارات إدارة الػقت لأشفاؿ ما قبل (. 9003أمشية راغب حديؼ. ) -4

. مجمة البحث العمسي في التربية. كمية البشات للآداب والعمؽم والتربية. جامعة عيؼ السجرسة
 (.1(. ج )04شسس. ع )

 062- 909. 
. ط جع في رياض الأشفاؿ تػجيات عالسية كتصبيقات عسميةالسخ (. 9000حدؼ شحاتو. ) -2

 العربي.  (. القاىرة: دار العالػ 0)

https://www/
https://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/posts/126100
https://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/posts/126100
https://www.enabbaladi.net/archives/18188
https://www.enabbaladi.net/archives/18188
https://teams.microsoft.com/l/meetupjoin/19%3ameeting_MTYzMjcyMjItOThmZi00NzZmLWE2N2UtYTU5NTJmZjFkNjk0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2298cec58b-3fa3-4d91-9a99-61aa48db4ec4%22%2c%22Oid%22%3a%25
https://teams.microsoft.com/l/meetupjoin/19%3ameeting_MTYzMjcyMjItOThmZi00NzZmLWE2N2UtYTU5NTJmZjFkNjk0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2298cec58b-3fa3-4d91-9a99-61aa48db4ec4%22%2c%22Oid%22%3a%25
https://teams.microsoft.com/l/meetupjoin/19%3ameeting_MTYzMjcyMjItOThmZi00NzZmLWE2N2UtYTU5NTJmZjFkNjk0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2298cec58b-3fa3-4d91-9a99-61aa48db4ec4%22%2c%22Oid%22%3a%25
https://teams.microsoft.com/l/meetupjoin/19%3ameeting_MTYzMjcyMjItOThmZi00NzZmLWE2N2UtYTU5NTJmZjFkNjk0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2298cec58b-3fa3-4d91-9a99-61aa48db4ec4%22%2c%22Oid%22%3a%25
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 : عمى متاح. آداب التعامل مع الآخخيغ للؤشفاؿ. (9090) حشيؼ شؽدب. -9
 https://mhtwyat.com/%D68A5  (م9/6/9090)آخر زيارة. 

أثخ تصبيق تجخبة نطاـ التعميع الياباني عمى التعميع السرخي في (. 9006ىيؼ. )رانجة أحسج شا -01
. مجمة دراسات في الطفؽلة والتربية. كمية رياض الأطفال. جامعة صشاعة شفل السدتقبل

 .100 -949(. أبريل. 9(. ج )3أسيؽط. ع )
 :مى. متاح عمصػيات عغ آداب التعامل مع الآخخيغ(. 9090رانجا عبج الحسيج. ) -00

 https://mqaall.com/etiquette-dealing-
others/#ahmyt_altaml_badb_m_alakhryn     

 .(م96/7/9090)آخر زيارة 
متاح لتشسية ميارات شفمظ(. تشسية ميارات الصفل )أفزل الأدكات (. 9090رباب أباظة. )  -08

  :عمى
https://www.hellooha.com/articles/93218D68AA%D78648D78638D786A%D6
%A78D78638D78658D68A58D68B08D68A58D68AA%D68A58D786.2

%D68B58D78608D7862.  (م10/6/9090) آخر زيارة. 
بخنامج مقتخح قائع عمى استخجاـ الأنذصة اللصؽية في (. 9003رحاب صالح برغؽث. )  -03

. مجمة دراسات الطفؽلة. كمية الجراسات الؿيادي لجى شفل الخكضة ميارات الدمػؾتشسية بعس 
 .29 -95(. ديدسبر. 47(. ع )06ا لمطفؽلة. جامعة عيؼ شسس. مج )العمي

  :متاح عمى .ميارة تشطيع الػقت عشج الأشفاؿ(. 9090ريػ عامر. ) -07
https://www.hellooha.com/articles/9959 م(9/6/9090) . آخر زيارة. 

فاعمية بخنامج تجريبي باستخجاـ المعب في تشسية بعس ميارات (. 9002ريسا مالغ فاضل. )  -02
. رسالة ماجدتير. كمية التربية. جامعة التػاصل المغػي لجى الأشفاؿ ذكي اضصخاب التػحج

 دمذق.
. ترجسة مل(عالع التػكاتدػ )الصخيقة اليابانية لتعميع الصفل الذا(. 9009ريؽكؽ تدؽنيؽشي. )  -06

 "ماري لؽيز تامارو". وزارة التعميػ والثقافة والرياضة والعمؽم والتكشؽلؽجيا اليابانية.
دراسة مقارنة لأنساط الؿيادة لجى معمسة الخكضة كأثخىا عمى  (.9002زيشب عمي محمد. )  -04

. مجمة الطفؽلة الدمػؾ الؿيادي للؤشفاؿ كسا تجركو السعمسات: في ضػء عجد مغ الستغيخات
 .52 -03(. أكتؽبر. 90(. ع )4والتربية. كمية رياض الأطفال. جامعة الإسكشجرية. مج )

 :. متاح عمىشخؽ تشسية السيارات الذخرية للؤشفاؿ(. 9090سارة رزق. )  -02

https://mhtwyat.com/%D8%A7
https://mqaall.com/etiquette-dealing-others/#ahmyt_altaml_badb_m_alakhryn
https://mqaall.com/etiquette-dealing-others/#ahmyt_altaml_badb_m_alakhryn
https://mqaall.com/etiquette-dealing-others/#ahmyt_altaml_badb_m_alakhryn
https://www.hellooha.com/articles/2543%D8%AA%D9%86%D9%85%D9%8A%D8%A9%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%258.4%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.hellooha.com/articles/2543%D8%AA%D9%86%D9%85%D9%8A%D8%A9%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%258.4%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.hellooha.com/articles/2543%D8%AA%D9%86%D9%85%D9%8A%D8%A9%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%258.4%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.hellooha.com/articles/2543%D8%AA%D9%86%D9%85%D9%8A%D8%A9%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%258.4%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.hellooha.com/articles/2272%20.%20آخر%20زيارة%20(2/8/2021
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https://www.muhtwa.com/203433/%D68A58D78628D78638D78658D68A58
D68B08D68A58D68AA%D68A58D78628D68B28D68AE%D68B38D78

6A%D68A7-/ . م(10/6/9090)آخر زيارة. 
بخنامج تجريبي لتشسية السيارات الشاعسة لسعمسات رياض (. 9007سعيج عبج السعز عمي. ) -09

الطفؽلة والتربية. كمية التربية لمطفؽلة السبكرة. جامعة أسيؽط. ع  دراسات فيمجمة  شفاؿ.الأ
(6 .)0- 42 . 

أثخ الألعاب التخبػية كالسػسيؿية في تشسية التػاصل الاجتساعي (. 9006سمؽى حدؼ زيج. ) -81
ؽ. ع مجمة بحؽث التربية الشؽعية. كمية التربية. جامعة السشرؽرة. يؽليلجى شفل الخكضة. 

(30 .)903- 911. 
. تػكاتدػ فكخة قابمة لمتصبيق. التعميع السرخي عمى الشسػذج الياباني(. 9005سيج صالح. ) -80

. آخر زيارة http://www.ahram.org.eg/NewsQ/357437.aspxمتاح عمى 
 م.99/5/9090

اليابانية كدكرىا في تشسية بعس أنذصة السجارس السرخية (. 9007شيساء بخيت ىاشػ. ) -88
. السؤتسر الجولي الثاني: بشاء طفل الجيل 8131كفق رؤية التعميع  الصفل السرخيةشخرية 

 . 294-202. كمية رياض أطفال. جامعة أسيؽط. 9010الرابع في ضؽء رؤية التعميػ
العمػـ فعالية تزسيغ كفايات الثقافة الإعلمية في تجريذ (. 9004شيساء حسؽدة الحارون. )  -83

. السجمة الإعجاديةلتشسية ميارات القخف الحادي كالعذخيغ كالتحريل لجى تلميح السخحمة 
 (. 4(. ع )07السررية لمتربية العمسية. كمية التربية. جامعة عيؼ شسس. مج )

فاعمية كسائط تثؿيف الصفل في تشسية الػعي الػقائي بجائحة (. 9099شيساء محمد الجشجي. ) -87
. مجمة التربية. كمية التربية. جامعة مى السيارات الشاعسة لجى شفل الخكضةكػركنا كأثخه ع

 .907 -62(. ابريل. 1(. ج )072الأزىر. ع )
فاعمية بخنامج إرشادي لتشسية الكفاءة الاجتساعية لجى أشفاؿ (. 9004طاىر سعج حدؼ. ) -82

(. 25د الشفدي. ع ). مجمة الإرشاد الشفدي. جامعة عيؼ شسس. مركز الارشاالسخحمة الابتجائية
 .79 -31أغدطس. 

تحجيج السيارات الشاعسة السحتاجة (. 9003. )والسعترػ بالله سميسان الحمبي طلال عبج الله  -86
(. ع 91. مجمة الجامعة الإسلامية لمجراسات الاقترادية والإدارية. غزة. مج )لصمبة الفاخػرة

(9 .)90 -10. 

https://www.muhtwa.com/415655/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-/
https://www.muhtwa.com/415655/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-/
https://www.muhtwa.com/415655/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-/
http://www/
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لػقت لجى شلب السخحمة الثانػية كعلقتيا ميارات تشطيع ا .(9000) .علا عطية محسؽد  -84
 .. رسالة ماجدتير. كمية التربية. جامعة طشطاالستغيخات الذخرية كالتحريل الجراسي ببعس

. دكر السيارات الشاعسة في عسمية اقتشاص الػضائف الإدارية(. 9002علا نعيػ حجاج. )  -82
 رسالة ماجدتير. كمية التجارة. الجامعة الإسلامية. غزة.

فعالية بخنامج مقتخح لتشسية بعس ميارات الدمػؾ الؿيادي (. 9006جاء عبج الله الجبالي. )غي -89
. السجمة العربية للإعلام وثقافة الطفل. السؤسدة العربية لمتربية والعمؽم لجى أشفاؿ الخكضة

 .096 -55(. يؽليؽ. 1والآداب. ع )
لؿياس قائسة عمى أنذصة كحجة مقتخحة في ا(. 9090فاطسة عبج الدلام أبؽ الحجيج. )  -31

 التػكاتدػ اليابانية لتشسية بعس السيارات الحياتية الخياضياتية لجى تلميح السخحمة الابتجائية.
-047(. يشاير. 0(. ع )91مجمة تربؽيات الرياضيات. كمية التربية. جامعة بؽر سعيج. مج )

909. 
لذخرية الستكاممة "تػكاتدػ" الاستفادة مغ نسػذج بشاء ا(. 9006فاطسة محمد البيشداوي. )  -30

مجمة أمديا. ترجرىا جسعية  .في التعميع الياباني كتصبيقاتو في أنذصة التخبية السػسيؿية
        .049 -031(. 01أمديا مرر )التربية عؼ طريق الفؼ(. ع )

. السؤتسر الجولي أنذصة التػكاتدػ في السجارس اليابانية(. 9006فريال بذري مشقريؽس. )  -38
: بشاء طفل لسجتسع أفزل في ظل الستغيرات السعاصرة. كمية رياض الأطفال. جامعة الأول

 .131 -121أسيؽط. فبراير. 
أنذصة التػكاتدػ كتشسية ميارات فعالية الحياة (. 9091فريجة فؤاد محمد وشيساء سسير خميل. )  -33

ية. كمية التربية . مجمة البحؽث في مجالات التربية الشؽعلتلميح السجارس السرخية اليابانية
 .0226 -0163(. يشاير. 22الشؽعية. جامعة السشيا. ع )

نذرة اليابان الإعلامية الخاصة. التعميع عمى الأسمػب الياباني. (. 9006كؽنيكؽ تاكاماتدؽ. ) -37
 (. سفارة اليابان في جسيؽرية مرر العربية. 105ترجسة حدؼ الحريري. ع )

بي متعجد الأنذصة في تشسية ميارات التػاصل أثخ بخنامج تجري(. 9002لسيس حسجي. )  -32
 . رسالة دكتؽراه. كمية التربية. جامعة دمذق.الاجتساعي لجى أشفاؿ الخياض

بخنامج مقتخح قائع عمى الأنذصة التفاعمية لتشسية السيارات (. 9007ماججة فتحي سميػ. )  -36
ة الطفؽلة والتربية. . مجمكميارات الحكاء الشاجح لجى السػىػبيغ مغ أشفاؿ الخكضة الشاعسة

 كمية التربية. جامعة الؽادي الججيج.
 .110- 925(. 0(. ج )20ع )
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