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 الملخص : 
( PASSبرنامج تدريبي قائـ عمى نظرية )ىدفت الدراسة الحالية التعرؼ عمى فاعمية 

في تنمية الفيـ القرائي ومفيوـ الذات القرائية لدى عينة مف الأطفاؿ ذوي العسر القرائي مف 
( تمميذًا وتمميذةً، تـ التأكد مف تكافؤ 03تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي، بمغت عينة الدراسة)
البرنامج عمى أفراد المجموعة التجريبية،  المجموعتيف الضابطة والتجريبية، تـ تنفيذ أنشطة

ثـ التطبيؽ البعدي لمقياس الفيـ القرائي ومقياس مفيوـ الذات القرائي عمى أفراد 
المجموعتيف التجريبية والضابطة وتـ استخداـ الأساليب الإحصائية المناسبة، وقد توصمت 

لدى أفراد المجموعة  الدراسة إلى وجود تحسف في الفيـ القرائي ومفيوـ الذات القرائي
التجريبية، حيث وجد تأثير داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في 
القياسيف )القبمي والبعدي( لصالح القياس البعدي في مقياس الفيـ القرائي ومقياس مفيوـ 

لمجموعة الذات القرائي، وكذلؾ وجود تأثير داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات تلاميذ ا
التجريبية والضابطة في القياس)البعدي( لصالح القياس البعدي لممجموعة التجريبية في 
مقياس الفيـ القرائي ومقياس مفيوـ الذات القرائي، وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 
بيف متوسطي درجات أداء الذكور ودرجات أداء الإناث في المجموعة التجريبية في مقياس 

 رائي ومقياس مفيوـ الذات القرائية بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي )القياس البعدي(.الفيـ الق
 الكممات المفتاحية:

 العسر القرائي. –مفيوـ الذات القرائي –الفيـ القرائي  –PASS نظرية   -البرنامج
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Study Abstract 
The current study aimed to identify The effectiveness of a training 

program based on the theory of (PASS) on developing reading 

comprehension and reading self-concept within a sample of children 

with dyslexia of the fourth primary school grade. The sample 

consists of (30) students, at first it was confirmed that the control 

group and the experimental group were equal, and then, the 

program’s activities were implemented on the experimental group 

members, the post-application was carried out, where both reading 

comprehension and reading self-concept were measured for the 

students of the experimental and control groups .The researcher 

used appropriate statistical methods for searching, The study found 

that there was an improvement in the reading comprehension and 

the reading self-concept of the members of the experimental group, 

there are no significant differences A statistic between the average 

performance scores of males and females in the experimental group 

in the reading comprehension scale and the reading self-concept 

scale after applying the training program (post-measurement) 

among students with dyslexia. 

 key words:   Program - PASS theory- reading comprehension - 

reading self-concept - dyslexia  
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 مقدمة: 

تعد القراءة مف الموضوعات الميمة والضرورية في الحياة بكافة نواحييا بصفة عامة 
التعميمية بصفة خاصة فيي مف أىـ الميارات الأكاديمية التي يمجأ إلييا الإنساف وفي العممية 

ليشحف عقمو بالأفكار والخبرات والمعارؼ التي يتعمميا ويترجميا إلى  أفعاؿ وممارسات عممية 
 في الواقع الذي يعيشو.

طفؿ في ويعد العسر القرائي مف أكثر الصعوبات الأكاديمية انتشارا حيث تكوف ميارات ال
القدرة عمى القراءة و الفيـ القرائي منخفضة بشكؿ كبير عف المستوى المتوقع ممف في 
مستوى ذكائيـ وتظير في عدة  أشكاؿ مثؿ الصعوبات المغوية كصعوبة الربط بيف شكؿ 
الحرؼ وصوتو أو صعوبة الفيـ القرائي أو صعوبة التيجي، وأف عدـ التصدي السميـ لظاىرة 

د بالضرورة مستقبؿ أي طفؿ الذي يشعر بأنو طفؿ عادي، يرى جيداً وذكي عسر القراءة ييد
ولكف لا يستطيع أف يتعمـ بشكؿ عادي فيشعر بالدونية ويكوف صورة سيئة عف نفسو)نادية 

 (.2332بعيبع، 
% ، بينما في  03ويقدر أف نسبة الإصابة بعسر القراءة بيف تلاميذ المدارس البريطانية 

% ، ومعدلات الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات 01إلى03إلى ما بيف المدارس الأمريكية
التعمـ في مصر تصؿ إلى أربعة ملاييف طفؿ، وقد تـ عمؿ مسح بمعرفة "الجمعية المصرية 
لمديسمكسيا "  بالتعاوف مع " الجمعية الكويتية لمديسمكسيا " لمفرقة الأولى مف المرحمة 

القاىرة، فوجد أف مؤشرات نسبة إصابة الأطفاؿ تصؿ إلى  الابتدائية بأحد الأحياء الشعبية ب
 0 - 6% كما أثبتت ازدياد نسبتيـ في الكويت، وقد قدرت الجمعية الكويتية أف حوالي 9 -8

 ( 2302% مف تلاميذ المدارس الابتدائية يعانوف مف مشكمة العسر القرائي ) وفيؽ صفوت ، 
ة الابتدائية نتيجة لمقصور الوظيفي في وقد يحدث العسر القرائي لدي تلاميذ المرحم

معاجمة المعمومات لدييـ، فيو مف أىـ الأسباب التي تؤدي إلى حدوث العسر القرائي 
والمشكمة الأساسية في عدـ قدرة الطفؿ عمى القياـ بعمميات معالجة المعمومات ىو وجود 

 .PASSالقصور لديو في الميارات المعرفية لنظرية باس 
اسة الحالية كمحاولة مف الباحثة لموقوؼ عمى مدى فاعمية برنامج وقد جاءت الدر 

تدريبي قائـ عمى نظرية )باس( في تنمية الفيـ القرائي  ومفيوـ الذات لدى عينة مف الأطفاؿ 
 ذوي العسر القرائي. 
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 مشكلة البحث:  

تي ىي يعد الفيـ القرائي واحد مف أىـ المشاكؿ التي يعاني منيا ذوي العسر القرائي وال
مف أىـ الميارات المغوية التي ينبغي عمى الفرد أف يتعمميا خاصة في مراحؿ التعمـ المتقدمة 
بداية مف المرحمة الابتدائية، حيث يعتبر الفيـ الركيزة الأساسية لنجاح الأفراد في العممية 
رة التعممية واستيعاب المواد الدراسية المقررة عمية، واكتساب المعرفة المطموبة )سمي

 (.   2302محمد،
( التي وضحت أف العسر القرائي مف أكثر 2306وتؤكد ذلؾ دراسة ىناء عبدالعظيـ )

الاضطرابات النمائية انتشاراً في مرحؿ التعمـ المتقدمة، فقد ذكرت عدت تقارير نشرتيا جمعية 
%مف  93 -% 23عمـ النفس الأمريكية عف الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ بوجو عاـ أف 

فاؿ ذوي صعوبات التعمـ يعانوف مف صعوبات في القراءة كما أشارت نتائج دراسات الأط
%مف البنات يعانوف  6,9%مف الأولاد و  8,2مسحية وطولية أجريت في ىذا السياؽ أف 
% مف البنات منيا في المرحمة 6% مف الأولاد 9مف الديسمكسيا في المرحمة الثانية ويعاني 

 ة في العينات المدرسية مقارنة بالعينات الإكمينيكية.الثالثة وتزداد ىذه النسب
أحد نظريات الذكاء الحديثة حيث تساعدنا في فيـ الكيفية التي  PASSوتعد نظرية 

تستقبؿ بيا عقولنا لمعمميات والعمؿ وفقا لما يقوـ بو المخ مف وظائؼ، والتي تـ بنائيا عمى 
اسميا مف أربعة عناصر  PASSؽ نظرية الأبحاث النيروسيكولوجيو التي قدميا لوريا وتشت

 Simultaneousوالمعالجة المتزامنة  Attentionوالانتباه  Planningىي )التخطيط 
 (.   2302( )أيمف الديب، Successiveوالمعالجة المتتابعة 

( والتي ىدفت 2301نواؿ) بالعسر القرائي دراسة مزوز PASSوأظيرت علاقة عمميات 
إلى  التعرؼ عمى اضطرابات المعالجة التتابعية لدى ذوي العسر القرائي، حيث أسفرت الدراسة 
عف النتائج التالية، يعاني الطفؿ عسير القراءة اضطرابات عمى مستوى المعالجة التتابعية 

ف اضطرابات في بالنسبة لممثيرات المفظية وغير المفظية ويعاني الطفؿ عسير القراءة م
المعالجة التتابعية بالنسبة لممثيرات السمعية البصرية وبالتالي نصؿ كنتيجة عامة أف الطفؿ 

 عسير القراءة يعاني مف اضطرابات المعالجة التتابعية .
وعمى الرغـ مف كثرة الدراسات التي يتناوليا الباحثوف حوؿ الديسيمكسيا، إلا إنيا تحتاج 

ى البرامج العلاجية في رفع مستوى الفيـ القرائي وتنمية مفيوـ الذات إلى  الكثير لموصوؿ إل
 القرائية لدي ذوي العسر القرائي.  
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وتسعى الباحثة في ىذا الإطار مف الخبرات والاىتمامات إلى إعداد برنامج تدريبي قائـ 
رابع عمى نظرية باس في تنمية الفيـ القرائي ومفيوـ الذات القرائية لدي تلاميذ الصؼ ال

 الابتدائي بمحافظة سوىاج المعسريف قرائيا.  
 مما سبؽ أمكف بمورة مشكمة البحث الحالي في السؤاؿ التالي:

ما أثر برنامج تدريبي قائـ عمى نظرية باس في تنمية الفيـ القرائي ومفيوـ الذات القرائية 
 لدي التلاميذ المعسريف قرائيا؟

 هدف البحث: 

في تنمية الفيـ   PASSج تدريبي قائـ عمى نظرية الكشؼ عف مدى فاعمية برنام
 القرائي ومفيوـ الذات القرائية لدي المعسريف قرائيا  

 أهمٌة البحث: 

 : أولاً : الأهمٌة النظرٌة
اىتمت بالتلاميذ ذوي العسر القرائي حيث يعد مجاؿ العسر القرائي مف المجالات  -0

الجديرة بالبحث والدراسة، خاصة مع نسبة انتشاره بيف التلاميذ وما يترتب عمى ذلؾ 
 مف مشكلات أكاديمية وشخصية.   

(( وىي مف نظريات الذكاء الحديثة PASSكما أنيا سمطت الضوء عمى نظرية باس  -2
ي تناولت تشريح المخ وتحديد الوظائؼ الأساسية لمجانبيف الجانب الأيمف والجانب الت

الأيسر مف المخ  كما ساىمت في ربطيا بمشكمة العسر القرائي حيث إف مف أىـ 
الأسباب التي تؤدي إلى حدوث العسر القرائي لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية ىو 

 ييـ.القصور الوظيفي في معاجمة المعمومات لد
تناولت متغير الفيـ القرائي ومفيوـ الذات القرائية وىما مف المتغيرات الميمة في  -0

العممية التعميمية حيث يعد الفيـ القرائي اليدؼ الرئيس مف عممية القراءة ويعد تنمية 
الفيـ القرائي لدي ذوي العسر قرائي أحد الحموؿ لتحقيؽ جودة التعميـ ليذه الفئة مف 

 فيوـ الذات القرائية التي تعني ثقة الفرد في قدراتو القرائية.التلاميذ وم
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 ثانٌاً: الأهمٌة التطبٌقٌة: 

إمكانية استفادة القائميف عمى العممية التعميمية مف البرنامج التدريبي القائـ عمى  -0
( في تنمية الفيـ القرائي ومفيوـ الذات لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية PASSنظرية )

مف ذوي العسر القرائي وفي استخداـ مجموعة مف الأنشطة والمياـ التعميمية القائمة 
مكانات التلاميذ ذوي العسر القرائي. PASSعمى  نظرية   لتنمية قدرات وا 

مفيوـ الذات القرائية يمكف الاستفادة منيـ احتواء الدراسة عمى اختبار لمفيـ القرائي ول -2
 في دراسات أخرى. 

يمكف أف توجو نتائج الدراسة الباحثيف لبحوث ودراسات أخرى مف خلاؿ الاستفادة مف  -0
 لمذكاء    PASSنظرية 

  المفاهٌم الإجرائٌة للبحث:

  The effectiveness of an educational programالبرنامج التدرٌبً:  -0

و الباحثة إجرائياً بأنو: ىي خطة محددة ومنظمة يستغرؽ تنفيذىا عددا مف تعرف
الجمسات وتتضمف مجموعة مف التدريبات المغوية يتـ تقديميا لمجموعة مف التلاميذ 
المعسريف قرائيا بالمرحمة الابتدائية بيدؼ تنمية مفيوـ الذات القرائية والفيـ القرائي مف خلاؿ 

 . PASSة لنظرية تنمية العمميات المعرفي
 (:  Theory PASSنظرٌة باس)  -7

ىي نظرية متضمنة ثلاث وحدات وظيفية لمعمميات المعرفية )الانتباه ، التخطيط ،  
 المعالجة المعرفية(.

الانتباه: عممية عقمية يركز مف خلاليا الفرد بشكؿ انتقائي عمى محفزات معينة أثناء 
 ,Naglieri, J. A., & Dasلمقدمة بمرور الوقت )تثبيط الاستجابات لممنبيات المنافسة ا

J. P. ,1997) 
 عممية المعالجة المعرفية: تتضمف نوعيف مف المعالجة

المعالجة المعرفية المتزامنة: عممية عقمية يتـ مف خلاليا دمج الفرد لممنبيات  •
 ,Naglieri, J. A., & Dasالموجودة بشكؿ منفصؿ في مجموعة أو مجموعات )

J. P. ,1997) 
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المعالجة المعرفية المتتابعة: عممية عقمية يدمج بيا الفرد المنبيات بشكؿ مرتب  •
 .Naglieri, J. A., & Das, J. Pومتسمسؿ ومحدد يشبو التقديـ التسمسمي )

,1997  ) 
( : عممية عقمية يقوـ مف خلاليا الفرد بتحديد، واختيار، Planningعممية التخطيط)

 (.Naglieri, J. A., & Das, J. P. ,1997لممشكلات )وتطبيؽ، وتقيـ الحموؿ 
 (:                                                                Comprehension Readingالفهم القرائً)  -7

وتعرؼ الباحثة الفيـ القرائي إجرائياً: مجموعة مف الميارات والتي تتمثؿ في قياـ المتعمـ     
مف النص وربط  المعمومات وتوقع وتقيـ وتحميؿ الأحداث والتي تظير مف خلاؿ بنقؿ الإجابة 

 الدرجة التي يحصؿ عمييا التمميذ عمي مقياس الفيـ القرائي المستخدـ في الدراسة الحالية.
 (: Concept - Self-Readingمفهوم الذات القرائٌة )  -7

ة "مصطمح مكوف مف مفيوميف: أف مفيوـ الذات القرائي 2338ويرى عبد المنعـ بدراف))
مفيوـ الذات: وخير تعريؼ لو: إنو فكرة الفرد عف نفسو ومشاعره نحوىا، والقرائية: منسوبة 
إلى القراءة وخير تعريؼ لمقراءة أنيا القدرة عمى إدراؾ معاني الكممات وفيميا" )عبد المنعـ 

 ( .11، 2338بدراف،
 (  Dyslexiaالعسر القرائً:) -5

( العسر القرائي بأنو "اضطراب نوعي مبني عمى أساس 2302رة عبد المجيد )تعرؼ نص    
المغة وىي مف أصؿ تكويني، وتتميز بصعوبات في فؾ رموز الكممة المفردة وعادة تعكس 

 (.     8، 2302قدرات تشغيؿ فونولوجي )صوتي( غير ملائـ" )نصرة عبد المجيد ،
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 خطوات البحث وإجراءاته:
 أولا: الإطار النظري والدراسات السابقة 

 (PASSالمحور الأول: نظرٌة باس )

إحدى نظريات الذكاء الحديثة التي تنظر لمذكاء عمى أنو ميارة  PASSتعد نظرية  
عقمية يمكف تنميتيا مف خلاؿ تدريب الفرد عمييا لإتقانيا والتمكف منيا، فيي تفسر الذكاء 

عمى تصور وظيفة الدماغ التي قدميا لوريا)  PASSمف جوانب متعددة، حيث تستند نظرية 
Luria, A, (1973 يات معرفية عصبية مرتبطة بأجزاء مختمفة مف قاـ بتدويف أربع عمم

 الدماغ والتي تقوـ عمى افتراض أف المخ يتكوف مف أجزاء مختمفة مف السموؾ أو التفكير.  
 (:PASSالعملٌات الأساسٌة التً تتكون منها نظرٌة ) 

 ((:Attentionعممية الانتباه  - أ 
بشكؿ عاـ، وفي الجانب التربوي  يمثؿ الانتباه أحد الدعائـ الأساسية لمنشاط الإنساني

بشكؿ خاصة، بؿ ىو الأساس الذي تقوـ عميو كافة العمميات العقمية )كالإدراؾ، والتذكر، 
والفيـ (، حيث إنو دوف الانتباه لا يستطيع الإنساف أف يدرؾ الأشياء، أو أف يتذكر، أو  

 (.2303يتخيؿ شيئاً )سميماف عبد الواحد، 
وجود قصور أو اضطراب في الانتباه يؤدي إلى  أف Torgesen, (1982ويرى)

اضطراب في تجييز ومعالجة المعمومات، سوء في عدـ القدرة عمى اختيار الاستراتيجيات 
الفعالة وتطبيقيا، أو الضبط المناسبة أو التطويع ليذه العمميات في التجييز والمعالجة، أو 

نظمة الإنتاجية، وتوظيفيا )فتحي إلى تنظيـ الأنشطة المعرفية، أو الخطط المعرفية، والأ 
 (.0998الزيات، 

 عممية المعالجة المعرفية:  - ب
تقع المعالجة المعرفية في القشرة الخمفية )القفوي، الجداري، دنيوي( وتتضمف المعالجة 

  المعرفية نوعيف: 
: وىي نشاط عقمي حيث يقوـ الشخص بتجميع المحفزات في المعالجة المعرفية المتزامنة
  Naglieri, J.A., & Das, J.P., 2005مجموعات متكاممة ومترابط) .)

وترجع أىمية المعالجة المتزامنة لكونيا ضرورية لفيـ تجمعات الحروؼ والكممات 
والتعرؼ عمى الكممة بأكمميا عف طريؽ المعالجة البصرية، وفيـ الأفكار الرئيسة لمقطع 

أعقد صورىا عندما يقوـ الفرد باختبار العلاقات المكتوبة، وفيـ قواعد المغة والتي تكوف في 
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أف السمات الرئيسة لممعالجة Das, J. P. et  al  (1994النحوية المنطقية، ووفقا ؿ) 
 المعرفية المتزامنة تشمؿ ما يمي:

 ترتبط أجزاء المعمومات بمجموعة مف العلاقات مع بعضيا البعض -0
 استرجاعيا مف الذاكرة طويمة المدىيشترط وجود علاقة بيف المعمومات وكيفية  -2
لا يعد مف اللازـ الاحتفاظ بأجزاء "الكود" المعمومات التي تـ تميزىا في البداية" ترتيب  -0

 (.Johnson, J.A., 1997محدد بعد الترميز المتزامف )
: تشير إلى معمومات الترميز في ترتيب منفصؿ، والكشؼ عف المعالجة المعرفية المتتابعة 

المعمومات ومعرفة موقع كؿ جز مف الأجزاء الأخرى حيث يعتمد عمى النظاـ الزمني تسمسؿ 
في معالجة المعمومات، وتكوف العناصر غير قابمة لممسح في وقت واحد، بؿ في تتابع 

 وترتيب معيف.
وتظير أىمية المعالجة المتتابعة في ميارة الكتابة كفؾ تشفير الكممات والإملاء حيث 

 ; Das, J. P., 2002سمسؿ الدقيؽ وتتابع الحروؼ في الكممة)الحفاظ عمى الت
Papadopoulos, T.C., 2001   ،كما تتنبأ بالقراءة مف خلاؿ تأثير الذاكرة الصوتية(

لأنو يتضمف تصور تسمسؿ المحفزات وتنفيذ الأصوات والمشاركة في تخزيف واسترجاع 
وتشمؿ السمات  Das, J. P.,  et  al, (1994المعرفة وفقا لمتطمبات الميمة، ووفقا ؿ) 

 الرئيسة لممعالجة المعرفية المتتابعة ما يمي:
الترميز المتتابع يأخذ في البداية مساحة كبيرة في الذاكرة العاممة لتخزيف أكبر عدد  -0

 ممكف مف الوحدات التي تـ ترميزىا.
بالتالي يأخذ الترميز المتتابع يمكف أف يكوف آليا مف خلاؿ الممارسات المستمرة و   -2

 (Johnson, J.A., 1997مساحة أقؿ في الذاكرة العاممة )
 planningعملٌة التخطٌط 

أف القدرة عمى التخطيط تشير إلى مجموعة  Papadopoulos, T.C., (2013يرى )
مف القدرات بما في ذلؾ الذاكرة العاممة، تثبيط الاستجابة وتصحيح الأخطاء المتضمنة في حؿ 

ة نحو اليدؼ، بالإضافة إلى أف التخطيط يتضمف وظائؼ تنفيذية مسئولة المشكلات الموجي
 ,.Papadopoulos, Tعف برمجة السموؾ واختبار وبناء الاستراتيجيات، ومراقبة الأداء ) 

et  al, (2001 (   وتقع عممية التخطيط في الجياز العصبي في القشرة الأمامية )
Papadopoulos, T. C., ., et  al, 2001.)  
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 ,Baddeleyوترجع أىمية التخطيط في التعرؼ عمى الفروؽ الفردية في الفيـ  القرائي)
A., (2003( وفي القدرة عمى تخطيط وتنظيـ المعمومات ،Eason, S. H .,  et  al, 

، وفي تنمية بعض ميارات التفكير لدى المتفوقيف عقمياً ذوي صعوبات التعمـ نادية  2012)
ؿ تعامؿ التمميذ مع المشكلات المعقدة، حيث يقسـ اليدؼ (. ومف خلا 2301الشريؼ )

الأساسي إلى مجموعة مف الأىداؼ الجزئية والتي يمكف أف يحققيا منفصمة حتى يصؿ إلى 
( فالقراء الجيدوف أكثر استخداما لمتخطيط 2302الحؿ النيائي لممشكمة رجاء أبو علاـ )

 .Kendeou, P., et  al, 2015ومراقبة قراءتيـ مف القراء ضعيفي القراءة )) 
 البنٌة المعرفٌة:

أف المعرفة السابقة محدد ىاـ Mandler (1983), Anderson (1984يرى) 
وأساسي لمفيـ القرائي، يبنى عمييا عمميات إعداد برامج لتدريب الأطفاؿ عمى القراءة مف 

 (. 0998خلاؿ نصوص تعتمد عمى المعرفة السابقة )فتحي الزيات،
(  دراسة مريـ الصماد، وآخروف PASSأىمية العمميات المعرفية لنظرية )ويؤكد عمى 

( PASS( حيث ىدفت إلى معرفة دور العمميات المعرفية المكونة الأربع لنظرية )2323)
التخطيط، والانتباه، والمعالجة المتزامنة، والمعالجة المتعاقبة بالنسبة لقراءة الكممات وفيـ 

بعسر القراءة، حيث أظيرت النتائج أف "قراءة الكممات" كانت  النص لدى الأطفاؿ المصابيف
مرتبطة بالانتباه والمعالجة المتزامنة والمتتابعة ،وأف "فيـ النص" كاف مرتبطا بالمعالجة 

:مف تبايف  29المتتابعة بناء عمى تحميؿ الانحدار، تتوقع المعالجة المتزامنة والمتتابعة 
:مف تبايف "فيـ النص حيث  22لمعالجة المتتابعة والتخطيط  بػ "قراءة الكممات"، بينما تتنبأ ا

أظيرت النتائج أف الأطفاؿ المصابيف بعسر القراءة يعانوف مف خمؿ وظيفي في المعالجة 
 المتزامنة والمتتابعة والتخطيط.

.،(وجدوا أف تأثير المعالجة المتزامنة في et al, 2012 Wang, Xوكذلؾ دراسة )
مف أطفاؿ  1-0عمى الحرؼ( مف خلاؿ المعرفة الإملائية في الصفوؼ مف القراءة )التعرؼ 

الصيف، أظيرت الدراسات التي تناولت الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات القراءة أيضا 
 يعانوف مف العجز في المعالجة المتتابعة.
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 المحور الثانً: العسر القرائً 

كاضطراب يمكف أف يصاحب صعوبات ( أف عسر القراءة 2339ويرى )عادؿ عبد الله ، 
التعمـ، ولما كانت صعوبات القراءة تتضمف أربعة أنماط أساسية تتعمؽ بالتعرؼ عمى الحروؼ 
اليجائية، والتعرؼ عمى الكممات، وطلاقة وتمقائية القراءة، والفيـ القرائي فقد أصبح الباحثوف 

بة خاصة مف صعوبات والمختصوف ينظروف إلى عسر القراءة عمى أنو يعد بمثابة صعو 
 التعمـ.

ونتيجة إلى أىمية القراءة في كافة المراحؿ التعممية وأف وجود مشكمة العسر القرائي 
والتي تعد مف أكثر المشكلات التعممية انتشارا نجد كثيراً مف الدراسات وجيت الاىتماـ ليا 

اسة إلى اختبار ( ىدفت الدر 2302بالدراسة ومف ىذه الدراسات ودراسة صلاح الديف تغميت) 
فاعمية برنامج علاجي تربوي ييدؼ إلى تنمية المكتسبات الأولية كصورة الجسـ الجانبية، 
والتوجو الزماني والمكاني ورفع مستوى القراءة والكتابة لدى التلاميذ المعسريف قرائيًا وكتابيًا 

مج العلاجي المقترح وأثبتت النتائج وجود حجـ تأثير كبير لممتغير المستقؿ المتمثؿ في البرنا
وأثرة الواضح عمى المتغير التابع المتمثؿ في الدرجات البعدية للاختبارات المستخدمة لمدلالة 
عمى تحقؽ مف رفع مستوى المكتسبات الأولية وتنمية ميارتي القراءة والكتابة لدى تلاميذ 

 المجموعة التجريبية.
مدى فاعمية طريؽ فرينالد ( ىدفت إلى الكشؼ عف 2301وأيضاً دراسة ليمى أحمد)

طريقة تعدد الحواس في خفض مشكمة العسر القرائي الديسمكسيا لدى عينة مف أطفاؿ 
المرحمة الابتدائية، أسفرت نتائج الدراسة عف وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسط درجات 

يات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة عمى القراءة، ظيرت بعد تطبيؽ الاستراتيج
الخاصة بفيرنالد لتصحيح العسر القرائي في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية، 
ووجود فروؽ دالة  إحصائياً بيف متوسط درجات المجموعة التجريبية عمى جميع الاختبارات 
في القياس القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي، ولا توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسط 

 لمجموعة الضابطة عمى جميع الاختبارات في القياس القبمي والبعدي.درجات ا
( ىدفت إلى الكشؼ عف أثر برنامج مقترح لتنمية الوعي 2302ودراسة ىاني زينيـ )

الفونولوجي وأثره في تخفيؼ حدة العسر القرائي لدى تلاميذ الصؼ الأوؿ الابتدائي ذوي 
تمميذا مف تلاميذ ذوي صعوبات التعمـ  تـ ( 20صعوبات التعمـ، تكونت عينة الدراسة مف)

( 02تقسيميـ إلى مجموعتيف متساويتيف في العدد: تجريبية تمقت البرنامج المقترح وعددىا)



 م 4244أكتوبر (    35دد  )ع             .........                                    فاعلية برنامج تدريبي قائم

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  887 -الصفحة - 

تمميذا، وضابطة تمقت تدريبات عادية مع معمـ صعوبات التعمـ في غرفة المصادر 
بيف 3.31د مستوى ( تمميذا، وتوصمت النتائج إلى، وجود فرؽ داؿ إحصائياً عن02وعددىا)

متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي في ميارات الوعي 
الفونولوجي وميارات القراءة لصالح القياس البعدي، ووجود فرؽ داؿ إحصائياً عند مستوى 

بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيؽ  3.31
البعدي لمقياس الوعي الفونولوجي لصالح المجموعة التجريبية، ووجود فرؽ داؿ إحصائياً 

بيف متوسط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والمجموعة  3.31عند مستوى الدلالة 
 الضابطة في التطبيؽ البعدي لاختبار تشخيص العسر القرائي لصالح المجموعة التجريبية.

 لمعسر القرائي:التفسيرات النظرية  -0
: تعني أف ىذه الفئة مف الأطفاؿ يرتكبوف أخطاء نتيجة النظريات البصرية الانتباىية

قصور في رؤية الحروؼ أو الخمط بيف الحروؼ المتشابية، كما تظير صعوبة في التوجو 
المكاني أثناء الاستثارة غير  المفظية مثؿ الأشكاؿ، وبالتالي الطفؿ عسير القراءة لا يستطيع 

 (. 2306سعدوف، معالجة المعمومات البصرية بسيولة)فتيحة بف 
النظرية الصوتية: تعني أف ىذه الفئة مف الأطفاؿ تعاني صعوبة في تطبيؽ 
الاستراتيجيات الفونولوجية تطبيقا تمقائيا مف دوف ترتيب خاص ليذه الميارة، أو تعميـ 

( ؛ مسعد أبو Gough, P.B., et  al, 1986المعرفة الصوتية مف كممة إلى أخرى)
 (.2302الديار، 

" " أف frank" وفرنؾLevinsonالعضوية البيولوجية: يرى كؿ مف "ليفنسوف  " النظرية
ىذا الاضطراب يرجع إلى وجود قصور في منطقة الأذف الداخمية والجياز الدىميزي الذي 
يوصؿ بينيا وبيف المخيخ، حيث إف عينة الأطفاؿ لا تشكو مف أي تمؼ في الخلايا المكونة 

ة المصابة بالقصور الوظيفي للأذف الداخمية، بينت أف ىذه لقشرة المخ، إلا أف نفس العين
 (. 2338العوامؿ المؤثرة والمسببة لحالات الديسمكسيا )أحمد عبد الكريـ، 

وتشير الدراسات الحديثة إلى أف الجينات قد تكوف سبباً محتملًا لممرض، وغالباً ما ترجع 
نتيجة لأسباب وراثية محتممة،  المشكمة إلى اختلافات عضوية في منطقة الدماغ قد تكوف

وفي الوقت الحاضر، ليس ىناؾ علاج لعسر القراءة، لذا فإف الشخص المتعسر قرائياً، يظؿ 
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متعسراً مدى الحياة، كما يحتاج إلى تطوير استراتيجيات حياتو، لمتغمب عمى صعوباتو الخاصة 
 (2300)محمود شريؼ وأحمد سعيد،

 (:أنواع عسر القراءة )الديسمكسيا -2
عسر القراءة الصوتية:  وىذا النوع مف أكبر الفئات انتشاراً، وينظر إلى ىذا الاختلاؿ 
عمى أنو يتمثؿ في عدـ القدرة عمى ربط الرموز بالأصوات والتيجية الخاطئة، فيي غير دقيقة 

 مف الناحية الصوتية.
ىذه  عسر القراءة السطحية: المسماة بصرية انتباىية أو التيقظ البصري: وتعاني

المجموعة قصوراً في رؤية  أشكاؿ الحروؼ والكممات وتذكرىا، ومع ذلؾ يمتمكوف القدرة عمى 
 اكتساب ميارات صوتية مناسبة.

عسر القراءة المختمطة: ويُطمؽ عميو العمى القرائي، أو صعوبة الفونولوجي البصري 
 (.2301نجاح،وتجمع ىذه المجموعة صعوبات المجموعتيف السابقتيف)أمثاؿ ىادي ومسعد 

 أساليب تشخيص وتقييـ وعلاج ذوي عسر القراءة -0
( أنو إذا توفر شرط أو أكثر مف الشروط التالية فإف الطفؿ 2332فترى سوزاف ىيرموف)

لابد مف أف يعاني مف عسر القراءة وىي إبداًؿ بعض الحروؼ أو الكممات عندما يقوـ الطفؿ 
و شفوياً أو عندما يقوـ الطفؿ بالكتابة، وجود بالقراءة أو عند تيجي الكممات التي تقاؿ ل

صعوبة في السير مف اليميف إلى اليسار أو العكس عند الكتابة وفي القياـ بتكرار ما يقاؿ لو، 
خط سيئ عند الكتابة بسبب انخفاض القدرة عمى كتابة ما يطمب منيـ، قدرة منخفضة عمى 

يعاب الكلاـ الشفوي أو المكتوب وفي الرسـ أو التخطيط بالقمـ، وجود صعوبة في فيـ واست
فيـ أو تذكر ما يقاؿ لو وفي فيـ أو تذكر ما يكوف قد قرأه في الحاؿ وفي وضع أفكاره عمى 

 (.2339الورؽ )عادؿ عبد الله، 
وتعد مف الأساسيات في الاختبارات التي تستخدـ في تقييـ الأطفاؿ الذيف يعانوف مف 

حروؼ )تسمية الحروؼ الأبجدية( ومعرفة أصوات الديسمكسيا ما يأتي: التعرؼ عمى ال
الحروؼ والذاكرة المفظية )إعادة سرد قصة فوراً( والتسمية السريعة لمجموعة مف الأشكاؿ، 

 (.2302والأدوات، والألواف المألوفة)مسعد أبو الديار، 
أما الاتجاىات الحديثة في علاج العسر القرائي فيناؾ مداخؿ الكشؼ المبكر عف ذوي 

 سر القرائي)المداخؿ الوقائية( والمداخؿ العلاجية لذوي العسر القرائي.الع
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 المحور الثالث مفهوم الذات القرائٌة:

،( مفيوـ الذات القرائية بأنو " تصورات الفرد Retelsdorf, J., et al 2302ويعرؼ)،
لتصور مفيوـ لكفاءتو في أداء مياـ القراءة "حيث إف ىذا التعريؼ بمثابة المبدأ التوجييي 

الذات القرائية، والذي ركز عمى تصورات الكفاءة المرتبطة بالفيـ القراءة ومف المفترض أف 
تصورات الذات الأعمى كفاءة في القراءة تؤدي إلى نتائج أفضؿ في القراءة، مف خلاؿ 

 التعريؼ يمكف توضيح مكونات مفيوـ الذات القرائية وىي:
اعتقادات الفرد حوؿ قدراتو ومياراتو في أداء مياـ تصور الكفاءة في القراءة: وىي  •

 القراءة 
 تصور الصعوبة في القراءة: وىي اعتقادات الفرد بصعوبة الأنشطة القرائية  •
 ((Chapman, J. W. & Tunmer, W. E., 1995الموقؼ اتجاه القراءة  •

الأداء الفعمي وترجع أىمية مفيوـ الذات القرائية إلى استخدامو كأداة لمدلالة عمى 
( ويستخدـ في تمييز Pinxten, M., et al, 2015لمتلاميذ في مجاؿ القراءة بشكؿ متزايد )

التلاميذ في القراءة بوضوح ومع انخفاضو يمكف تمييز التلاميذ ذوي صعوبة في القراءة 
 (.Cohrssen, C., et al,  2016بوضوح )

مفيوـ الذات القرائية حيث أظير نتائج ووجود علاقة إيجابية قوية بيف الإنجاز القرائي و 
،  وجود تأثير متبادؿ كامؿ بيف Sewasew, D., & Koester, L.S(2309دراسة )

مفيوـ الذات القرائية والكفاءة ىذا يعني أف مفيوـ الذات القرائية والكفاءة متشابكيف مف 
 قت.الناحية التنموية مرتبطاف بشكؿ متبادؿ ويعزز كؿ منيما الآخر بمرور الو 

 Festman. J. & Schwieter, J. W., (2019وتؤيد ىذه الأىمية نتائج دراسة )
حيث وجدت العلاقة بيف مفيوـ الذات القرائية والتحصيؿ الأكاديمي في القراءة، والفيـ 
والطلاقة والإملاء إيجابية بغض النظر عف الخمفية المغوية، فقد كانت تقييمات الأطفاؿ 

 والتيجية( كانت واقعية. -راءةلتخيميـ الأكاديمي )الق
 العوامل الرئٌسٌة التً تؤثر على مفهوم الذات القرائٌة: 

الأطر المرجعية: حيث يتأثر بشكؿ كبير بالإطارات المرجعية المعيارية لمحكـ عمى  -0
نجازاتو في القراءة، وغالباً ما تكوف ىي المصدر الأكثر قوة لممعمومات  سمات الفرد وا 

 قرائية لمفيوـ الذات ال
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اح النج أف ظاىرة ىو( القرائية الذات مفيوـ ←تأثيرات تنمية الميارات )القراءة  -2
 & ,.Guay, F., Marsh, Hوالإنجاز القرائي يحسف مفيوـ الذات القرائي )

Boivin, M, 2003 .). 
اف يفترض أف الخبرات السابقة المتعمقة بالإنجاز في القراءة، بالاقتراف مع مقارنات الأقر  -0

 ,.Marsh, H. Wتقود التلاميذ إلى إعادة تقييـ قدراتيـ بطريقة إيجابية أو سمبية) 
& O'Mara, A, 2008.) 

قد تساعد نقاط القوة أو الصعوبات في القراءة بدرجة عالية وردود الفعؿ مف المعمميف  -2
 ,.Retelsdorf, J، والتي تنعكس بشكؿ إيجابي أو سمبي في مفيوـ الذات القرائية 

Köller, O., & Möller, J. , 2014 )) 
 المحور الرابع الفهم القرائً .

( الفيـ القرائي بأنو عممية معرفة الفرد لمكممات المتضمنة 2338ويعرؼ)عادؿ عبد الله، 
في نص مكتوب عندما يقرأه وفيـ ذلؾ النص وقيامو باستخلاص المعنى الذي يمثؿ الفكرة 

يتضمنيا ويدور حوليا، وترجع أىمية الفيـ القرائي بأنو أساس الأساسية أو الجوىرية التي 
في عممية القراءة أو ىو الغاية الرئيسة مف القراءة، وىناؾ أنواع لمفيـ القرائي أوضحيا 

،(0996ttalNu :عمى النحو التالي ) 
الفيـ الحرفي: يشير إلى فيـ المعنى المباشر لمنص، مثؿ الحقائؽ وغيرىا ويمكف  -0

 عمى أسئمة الفيـ الحرفي مباشرة مف النص. الإجابة
إعادة التنظيـ: تعتمد عمى الفيـ الحرفي لمنص، والأسئمة تتناوؿ فحص النص بالكامؿ،  -2

 مما يساعدىـ عمى الانتقاؿ مف النظر في النص جممة بجممة إلى نظرة أكثر شمولية.
الاستدلاؿ لأف الإجابات الاستدلاؿ: قد يواجو التلاميذ صعوبة في الإجابة عمى أسئمة   -0

 تستند إلى مادة موجودة في النص ولكنيا غير مذكورة صراحة.
التنبؤ: يتضمف استخداـ التلاميذ كلا مف فيميـ لممقطع ومعرفتيـ الخاصة بالموضوع  -2

 والأمور ذات الصمة بطريقة منيجية لتحديد ما قد يحدث بعد انتياء القصة.
ميذ مجالا أوسع لمفيـ مف أف يتطمب مف المتعمـ إعطاء التقييـ: وىو يتطمب مف التلا  -1

 ((. Day, R. R., & Park, J., 2005حكـ شامؿ حوؿ بعض جوانب النص 
 
 



 م 4244أكتوبر (    35دد  )ع             .........                                    فاعلية برنامج تدريبي قائم

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  877 -الصفحة - 

 المكونات التفاعلٌة للفهم القرائً:

القارئ: تؤثر خصائص القارئ العقمية والمعرفية والانفعالية والدافعية عمى اختياره  -
 لممواد موضوع القراءة، وىذه الخصائص تقؼ خمؼ معدؿ فيمو القرائي. 

النص موضوع القراءة: تؤثر طبيعة المادة أو النص موضوع القراءة مف الناحيتيف  -
يـ وطريقة طباعتو وألوانو وتنسيقو الشكمية والموضوعية، مف حيث الوضوح والتنظ

 وعناصر الجذب والتشويؽ فيو.
السياؽ: قد تؤثر خصائص سياؽ القراءة والظروؼ البيئية التي تحدث فييا عممية  -

القراءة، وقد وجد أف المواقؼ الاختبارية والتوترات التي تصاحب القراءة يمكف أف تؤثر 
؛ سميماف عبد الواحد، 0998زيات، عمى الفيـ القرائي لدى المتعمميف  )فتحي ال

2303.) 
 العوامل التً تؤدي إلى تحسن فً الفهم القرائً:

 التدريب عمى الفيـ الاستماعي -0
( أف الفيـ القرائي القائـ عمى الفيـ 2330فقد وأظيرت نتائج دراسة بدر البراؾ)

اثمة يفوؽ الاستماعي يتحسف بشكؿ عاـ إلا أنو يتحسف بصورة ممموسة لنصوص قرائية متم
 تحسف الفيـ القرائي القائـ عمى الفيـ الاستماعي لنصوص قرائية متباينة.

 تنمية مستوى التمثيؿ المعرفي لممعمومات -2
(عف فعالية برنامج التعميـ العلاجي 2338فقد أسفرت نتائج دراسة عادؿ عبد الله )

 ى الفيـ القرائي.المستخدـ في تنمية مستوى التمثيؿ المعرفي لممعمومات، وتحسيف مستو 
 استراتيجيات ما وراء المعرفة -0

( حيث أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة 2339عبدالله ) وتؤيد نتائج دراسة بسينة
إحصائية بيف متوسطات درجات المجموعتيف التجريبيتيف والمجموعة الضابطة في ميارات 

 (.092: 2302الفيـ القرائي التدريبي المبني عمى الذاكرة العاممة )أمؿ الشريدة،
أظيرت الدراسة النتائج  ( حيث2301وتؤيد أيضاً نتائج دراسة عاصـ عبد المجيد )

التالية: وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات المجموعة التجريبية في القياس 
القبمي والقياس البعدي لصالح القياس البعدي في الدرجة الكمية لاختبار الفيـ القرائي وجود 

ابطة في  القياس فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط  درجات المجموعتيف التجريبية والض
البعدي لصالح المجموعة التجريبية في الدرجة الكمية لاختبار الفيـ القرائي، وعدـ وجود 
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فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات المجموعة الضابطة في القياس القبمي 
 والقياس البعدي في الدرجة الكمية لاختبار الفيـ القرائي.

( حيث تبيف مف خلاؿ النتائج أف 2309وصيؼ) وأيضاً وتؤيد نتائج دراسة سييمة
 البرنامج أحدث أثراً إيجابياً عمى نتائج تلاميذ المجموعة التجريبية في الأداء والفيـ القرائي.

 فروض البحث:

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعة التجريبية  -0
 القياس البعدي عمي مقياس الفيـ القرائيفي القياسيف )القبمي والبعدي( لصالح 

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعة   -2
التجريبية والضابطة في القياس)البعدي( لصالح القياس البعدي لممجموعة التجريبية 

 عمي مقياس الفيـ القرائي
جات تلاميذ المجموعة توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب در   -0

التجريبية في القياسيف )القبمي والبعدي( لصالح القياسيف البعدي عمي مقياس مفيوـ 
 الذات القرائي  

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعة التجريبية  -2
عمي  والضابطة في القياس)البعدي( لصالح القياس البعدي لممجموعة التجريبية

 مقياس مفيوـ الذات القرائية
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات أداء الذكور والإناث في  -1

المجموعة التجريبية عمى مقياس الفيـ القرائي بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي )القياس 
 البعدي( لدى تلاميذ ذوي العسر القرائي

ف متوسطي رتب درجات أداء الذكور والإناث في توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بي -6
المجموعة التجريبية عمى مقياس مفيوـ الذات القرائية بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي 

 )القياس البعدي( لدى تلاميذ ذوي العسر القرائي
 
 
 
 
 



 م 4244أكتوبر (    35دد  )ع             .........                                    فاعلية برنامج تدريبي قائم

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  875 -الصفحة - 

 ثانٌاً: إجراءات الدراسة:

 :منهج الدراسة -0
يتناسب مع مشكمة الدراسة وأىدافيا، قامت الدراسة عمى المنيج شبو التجريبي والذي 

حيث يعد البرنامج التدريبي المستخدـ المتغير المستقؿ، ويعد مفيوـ الذات القرائية والفيـ 
القرائي المتغيراف التابعاف، وقد تـ تقسيـ عينة الدراسة إلى مجموعتيف متساويتيف مف حيث 

ريبي والأخرى ضابطة لـ تتعرض العدد ومتجانستيف، إحداىما تجريبية تعرضت لمبرنامج التد
 لمبرنامج.

 عٌنة البحث النهائٌة: -7

( تمميذا وتمميذة مف تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي 03تكونت عينة الدراسة النيائية مف )
( تمميذا وتمميذة بعد تطبيؽ 013مف ذوي العسر القرائي، تـ تشخيصيـ مف عينة قواميا)

' " تعديؿ وتقنيف: عماد Ravenمتتابعة الممونة ؿ "مقياس الذكاء )اختبار المصفوفات ال
( واستبعاد التلاميذ الذيف يقؿ مستوى ذكائيـ عف المتوسط وتطبيؽ مقياس 2306أحمد، 

العسر القرائي واستبعاد التلاميذ ذوي المستوى الدراسي المتدني ومف يعانوف مف مشاكؿ 
الحكومية بمحافظة سوىاج وذلؾ خلاؿ سمعية أو بصرية والراسبيف مف تلاميذ بعض المدارس 

وقد تـ تقسيـ العينة بطريقة عمدية إلى   2323/2320الفصؿ الدراسي الأوؿ لمعاـ الدراسي 
مجموعتيف متكافئتيف إحداىما ضابطة وتتكوف مف خمسة عشر تمميذاً والأخرى تجريبية 

يرات التالية: وتتكوف مف خمسة عشر تمميذاً أيضاً، وتمت مجانسة المجموعتيف في المتغ
 العمر الزمني، والذكاء

 وصف أدوات البحث:  

 (2302اختبار تشخيص العسر القرائي )إعداد نصرة عبد المجيد،   -0
ييدؼ الاختبار إلى تشخيص بعض الصعوبات التي يعاني منيا التلاميذ بالنسبة لمقراءة 

تلاميذ، ويمكف تطبيؽ الصامتة والجيرية مف خلاؿ التعرؼ عمى جوانب القصور والقوة لدى ال
 الاختبار بطريقة فردية أو جماعية.
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 الخصائص السٌكومترٌة للاختبار.

عف طريؽ صدؽ المحؾ الخارجي وذلؾ عف طريؽ حساب معامؿ ارتباط أولًا صدؽ الاختبار: 
بيف درجات التلاميذ عمى اختبار تشخيص العسر القرائي ودرجاتيـ في المغة العربية في نياية 

وىي قيمة مرتفعة جدا وموجبة مما يدؿ عمى صدؽ  3،90كاف معامؿ الارتباط العاـ و 
 المقياس. 

كما حسب الصدؽ عف طريؽ الاتساؽ الداخمي وىو عبارة عف معامؿ الارتباط بيف درجة 
 العبارة والدرجة الكمية للاختبار بعد حذؼ العبارات غير الدالة 

: تـ حساب الثبات عف طريؽ التجزئة النصفية باستخداـ معادلة ثانياً: ثبات الاختبار
 23ريتشارد سوف  -وكذلؾ عف طريقة معادلة كيودر 3.290برواف وكاف الثبات -أسبيرماف 

 وىي قيـ مرتفعة ومقبولة لمثبات.  3.800وكاف الثبات
 (  2306اختبار المصفوفات المتتابعة لرافف) تعديؿ وتقنيف: عماد أحمد،  -2

، ويعد ىذا الاختبار 2306وقد أعاد تعديمو وتقنينو عماد أحمد، Ravenد الاختبار  أع
مف الاختبار غير المفظية المتحررة مف أثر الثقافة لقياس الذكاء فيو مجرد مجموعة مف 

ب( ويشمؿ كؿ  –أ ب  -التصميمات ويتكوف مف ثلاثة أقساـ متدرجة الصعوبة ىي)أ
( مصفوفة أو تصميما، كؿ مصفوفة تحتوي عمى جزء 06)( بنداً ويشمؿ الاختبار 02قسـ)

مفقود يتطمب الاختبار أف يختار الشخص الجزء المفقود مف ست بدائؿ ممكنة، يستخدـ 
الاختبار مع الأطفاؿ حتى كبار السف ومع الأطفاؿ المذيف لا يعرفوف المغة ومع الأشخاص 

 المذيف لدييـ إصابات في الدماغ.  
 للاختبار:  الخصائص السٌكومترٌة

حسب صدؽ الاختبار عف طريؽ الصدؽ التلازمي وذلؾ لحساب معامؿ الارتباط بيف 
درجات التلاميذ عمي اختبار المصفوفات الممونة والتحصيؿ الدراسي لمتلاميذ في نياية العاـ 

وىي قيمة مرتفعة وموجبة مما يدؿ عمي صدؽ  3.608الماضي وكاف معامؿ الارتباط 
 3.90وقد بمغت قيمتيا  23ثبات باستخداـ معادلة كيودر ريتشارد سوف الاختبار، وحسب ال

 وىي قيمة مرتفعة ومقبولة لمثبات.
 
 
 



 م 4244أكتوبر (    35دد  )ع             .........                                    فاعلية برنامج تدريبي قائم

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  878 -الصفحة - 

 اختبار الفيـ القرائي:)إعداد وتقنيف: الباحثة(.  -0
تـ إعداد ىذا الاختبار لقياس الفيـ القرائي لتلاميذ الصؼ الرابع مف المرحمة الابتدائية، 

التعرؼ عمى مستويات التلاميذ في الفيـ القرائي مف خلاؿ الدرجة وييدؼ ىذا الاختبار إلى 
 التي يحصؿ عمييا في الاختبار.

 وصف الاختبار:

 الصورة الأولية للاختبار: - أ
تـ إعداد الاختبار لتلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي وقد مر بإعداد الصورة الأولية لممقياس 

 بالخطوات التالية:
والاطلاع عمى كؿ ما ىو متوفر مف الإطار النظري لمقراءة والفيـ القرائي القراءة الناقدة  •

 مف الدراسات والأبحاث ومف مقاييس الفيـ القرائي التي أعدت مف قبؿ منيا
كما تـ عند اختيار الموضوعات وصياغة العبارات مراعاة أف تكوف النصوص والعبارات  •

 ياغة العبارات في صور متعددة سيمة وواضحة بنسبة لمصؼ الرابع الابتدائي وص
 حساب الخصائص السٌكومترٌة للاختبار: 

 أولًا: حساب صدؽ الاختيار
صدؽ المحكميف: بعد إعداد اختبار الفيـ القرائي قامت الباحثة بعرضو الصورة الأولية  -0

، 00عمى نخبة مف أساتذة الجامعات المختصيف في مجاؿ عمـ النفس وقد بمغ عددىـ 
التعديلات التي أقروىا وقد تـ اختيار العبارات التي تـ الموافقة عمييا بنسبة لا تـ إجراء 
 % وىي نسبة عالية لموثوؽ بو.82تقؿ عف 

الصدؽ مع المحؾ )الصدؽ التلازمي(: حسب صدؽ الاختيار عف طريؽ الصدؽ مع  -2
المحؾ )الصدؽ التلازمي( وذلؾ لحساب معامؿ الارتباط بيف درجات التلاميذ عمي 
اختبار الفيـ القرائي ودرجاتيـ في التحصيؿ الدراسي في نياية العاـ الدراسي وبمغت 

 وىي قيمة مرتفعة ومقبولة لصدؽ الاختبار.  3.82قيمة معامؿ الارتباط 
صدؽ الاتساؽ الداخمي: كما حسب الصدؽ عف طريؽ الاتساؽ الداخمي وىو عبارة عف  -0

 ة الكمية للاختبار وكانت النتائج كالتالي:معامؿ الارتباط بيف درجة العبارة والدرج
وكميا  3.201إلى  3.201إف معاملات الارتباط لعبارات النص الأوؿ تراوحت بيف    -

وىي جميعيا قيـ مرتفعة ومقبولة لمثبات فيما عدا  3.30دالة عند مستوى الدلالة 
 ( 01،  9العبارات )



 م 4244أكتوبر (    35دد  )ع             .........                                    فاعلية برنامج تدريبي قائم

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  877 -الصفحة - 

وكميا  3.202إلى  3.029حت بيف أف معاملات الارتباط لعبارات النص الثاني تراو  -
 وىي جميعيا قيـ مرتفعة ومقبولة لمثبات  3.30دالة عند مستوى الدلالة 

وكميا دالة عند  3.602إلى   3.090أف معاملات الارتباط لعبارات النص تراوحت بيف  -
وىي جميعيا قيـ مرتفعة ومقبولة لمثبات فيما عدا العبارة رقـ  3.30مستوى الدلالة 

(1  ،00) 
وكميا دالة عند  3.602إلى   3.009أف معاملات الارتباط لعبارات النص تراوحت بيف  -

وىي جميعيا قيـ مرتفعة ومقبولة لمثبات فيما عدا العبارة رقـ  3.30مستوى الدلالة 
(02) 

 ثانيا: حساب الثبات
وكاف  23تـ حساب ثبات الاختبار عف طريؽ استخداـ معادلة كيودر ريتشارد سوف 

 وىي قيمة مرتفعة ومقبولة لمثبات.  3.82مؿ الثبات معا
 الصورة النيائية للاختبار: - ب

سؤالًا موزعة عمى أربعة  نصوص قرائية النص الأوؿ ويحتوي  62يتكوف الاختبار مف 
سؤالا  02سؤالا والنص الثالث ويحتوي عمى  06سؤالا والنص الثاني ويحتوي عمى  06عمى 

 سؤالا. 08والنص الرابع ويحتوي عمى 
 تصحٌح الاختبار:

عبارة وتعطى درجة واحدة عف كؿ إجابة صحيحة عمى كؿ 62يتكوف الاختبار مف 
درجة 62عبارات، وتعطى صفرا عمى الإجابة الخاطئة وبذلؾ تبمغ الدرجة الكمية عمى الاختبار 

 دقيقة.  23عمما بأف زمف الاختبار 
 (2338عـ بدراف، مقياس مفيوـ الذات القرائية )إعداد عبد المن -2

يتكوف المقياس مف ست وعشريف فقرة تقيس مفيوـ الذات القرائية، وأماـ كؿ فقرة ثلاث 
لا تنطبؽ( وييدؼ ىذا الاختبار التعرؼ عمى إدراؾ  –تنطبؽ  أحياناً  –إجابات وىي )تنطبؽ 

عمى  التلاميذ واستمتاعيـ واىتماماتيـ وكفاءتيـ في القراءة كما يظير مف خلاؿ استجاباتيـ
 عبارات وبنود المقياس. 
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 الخصائص السٌكومترٌة  للمقٌاس

حسب صدؽ الاختيار عف طريؽ صدؽ المحكميف حيث تـ حساب النسبة المئوية  
لمموافقة عمى كؿ عبارة مف العبارات المقترحة، واختيار العبارات التي تمت الموافقة عمييا 

%   ، وعف طريؽ الصدؽ العاممي حيث تـ التحميؿ العاممي لمقياس 83بنسبة لا تقؿ عف 
% مف التبايف 00.01تائج الصدؽ العاممي التبايف الارتباط مفيوـ الذات القرائية وكانت ن

وتتشبع بو ست وعشروف فقرة وتراوحت معاملات التشبعات  0.90الارتباطي بالجذر الكامف 
 . 3.100إلى   3.012لمعبارات بيف 

حسب ثبات المقياس في الدراسة الحالية باستخداـ التجزئة النصفية وكاف معامؿ الثبات 
ة مرتفعة ومقبولة لمثبات، كما حسب الثبات باستخداـ معادلة ألفا كر ونباؾ وىي قيم 3.22

 وىي قيمة مرتفعة ومقبولة لمثبات. 3.69لمثبات وكاف معامؿ الثبات 
 تـ التأكد مف تجانس أفراد المجموعتيف التجريبية والضابطة في: 

 العمر الزمني: -0
(المحسوبة Zت النتائج أف قيمة )تـ تطبيؽ اختبار ماف وتني لمعينات المستقمة وأشار 

( وقيمة 3.223لمفرؽ بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة في العمر الزمني كانت )
( وىذا يعني 3.31( وىي أكبر مف مستوى الدلالة المعنوية  )3.663الاحتماؿ المناظر لو )

بطة في العمر أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف درجات المجموعتيف التجريبية الضا
 الزمني.

' " تعديؿ وتقنيف: عماد أحمد، Ravenالذكاء )المصفوفات المتتابعة الممونة ؿ " -2
2306   :) 

( المحسوبة Zتـ تطبيؽ اختبار ماف وتني لمعينات المستقمة وأشارت النتائج أف قيمة)
( وقيمة 0.389لمفرؽ بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة في مقياس الذكاء كانت )

( وىذا يعني 3.31( وىي أكبر مف مستوى الدلالة المعنوية )3.226الاحتماؿ المناظر لو )
أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف درجات المجموعتيف التجريبية الضابطة في 

  مقياس الذكاء.
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 (2302العسر القرائي )إعداد نصرة عبد المجيد،  -0
(  المحسوبة Zتـ تطبيؽ اختبار ماف وتني لمعينات المستقمة وأشارت النتائج أف قيمة)

لمفرؽ بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى مقياس العسر القرائي كانت 
الدلالة المعنوية  ( وىي أكبر مف مستوى3.210(وقيمة الاحتماؿ المناظر لو )3.008)
( وىذا يعني أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف درجات المجموعتيف التجريبية 3.31)

 الضابطة في العسر القرائي.
 الفيـ القرائي ) إعداد وتقنيف الباحثة عمى عينة  الدراسة الحالية( -2

رتب درجات الوجوىعة  ( ًتائج اختبار هاى وتٌي للعيٌات الوستقلة للفزق بيي هتىسط1جدول)

 التجزيبية والوجوىعة الضابطة في القياس القبلي لوقياس الفهن القزائي

 العدد الوجوىعة 
هتىسط 

 الزتب

هجوىع 

 الزتب
 (Zقيوة (

هستىي 

الدلالة 

 الاحتوالية

هستىي 

 الدلالة

الفهن 

 القزائي

 5١١ 11 1١ التجزيبية
 غيز دالة 0...8 8.9.0

 518 .1 1١ الضابطة

( المحسوبة لمفرؽ بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة في Zأشارت النتائج أف قيمة )
( وىي أكبر مف 3.028(وقيمة الاحتماؿ المناظر لو )3.908مقياس الفيـ القرائي كانت )
( وىذا يعني أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف 3.31مستوى الدلالة المعنوية  )

 القرائي.   درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في الفيـ
 ( 2338مفيوـ الذات القرائي )إعداد عبد المنعـ بدراف،  -1

ًتائج اختبار هاى وتٌي للعيٌات الوستقلة للفزق بيي هتىسط رتب درجات الوجوىعة (5جدول)

 التجزيبية والوجوىعة الضابطة في القياس القبلي لوقياس هفهىم الذات القزائي
هتىسط  العدد الوجوىعة   

 الزتب

هجوىع 

 الزتب

قيوة 

)Z) 

هستىي 

الدلالة 

 الاحتوالية 

هستىي 

 الدلالة 

هفهىم الذات 

 القزائي

 غيز دالة 8.0١5 8.101 550.88 1١.58 1١ التجزيبية 

 5.1.88 1١.08 1١ الضابطة 

(المحسوبة لمفرؽ بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة في Zأشارت النتائج أف قيمة )
( وىي 3.812( وقيمة الاحتماؿ المناظر لو )3.082مقياس مفيوـ الذات القرائي  كانت )

( وىذا يعني أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية 3.31أكبر مف مستوى الدلالة المعنوية )
 مفيوـ الذات القرائي. بيف درجات المجموعتيف التجريبية الضابطة في 
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 البرنامج التدرٌبً -7  

 ىدؼ البرنامج:
تنمية مفيوـ الذات القرائية والفيـ القرائي لدى عينة مف الأطفاؿ ذوي العسر القرائي في  

 الصؼ الرابع مف المرحمة الابتدائي(.
 الأساس النظري لمبرنامج: 

 التدريب عمى رفع مستوى الانتباه والذي يؤثر بشكؿ رئيسي في الفيـ القرائي  -0
 تنمية ميارات التعرؼ عمى الكممة بأكمميا عف طريؽ المعالجة البصرية  -2
تنمية القدرة عمي تخزيف واسترجاع المعمومات وتنمية ميارة الحفاظ عمى التسمسؿ   -0

 الدقيؽ وتتابع الحروؼ 
يـ تجمعات الحروؼ والكممات عف طريؽ التعرؼ عمى حروؼ الكممة تنمية ميارات ف -2

قبؿ قرأتيا والتعرؼ عمي معناىا وقراءة كممات الفقرة وفيميا وقراءة فقرات سيمة ثـ 
 تتدرج الفقرات في الصعوبة ثـ التمخيص 

تشجيع التلاميذ عمى حب القراءة، مف خلاؿ تعزيز السموؾ القرائي الذي يبدي فيو  -1
 تقدما.  التمميذ

 افتراضات البرنامج التدريبي:
أف التلاميذ ذوي العسر القرائي بعد تقديـ البرنامج التدريبي القائـ عمى العمميات  -0

( المناسب ليـ ممكف أف يحققوا النجاح في القراءة PASSالمعرفية المكونة لنظرية )
 ت القرائية.وتتحسف لدييـ الميارات الأساسية لمفيـ القرائي وتنمية مفيوـ الذا

أف استخداـ الباحثة لبعض الوسائؿ التعميمية يساىـ في تنمية مستوى الفيـ القرائي  -2
 لدييـ 

 الفنيات المستخدمة في البرنامج:
 – كتاب القراءة –اشتمؿ عمى مجموعة مف الوسائؿ التعميمية مثؿ: ) الأقلاـ الممونة 

 -كراسات وكشاكيؿ  -مسطرة  -ممحاة -السبورة لمشرح  -القصص  -البطاقات المصورة 
  أوراؽ بيضاء..... الخ (.   
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 الاستراتٌجٌات والأسالٌب المستخدمة فً البرنامج:

 -كما استخدمت مجموعة مف الاستراتيجيات والأساليب مثؿ: )استراتيجية المناقشة 
الراجعة التغذية  -التماريف  –الشرح  –التعزيز  -التعمـ التعاوني  -الألعاب التعممية 
 والواجبات المنزلية(

 محتوى البرنامج التدرٌبً:

( جمسة مف خلاؿ تقديـ ثلاث جمسات أسبوعياً، زمف كؿ جمسة 20يقدـ البرنامج بواقع (
( دقيقة، ويحتوي البرنامج التدريبي عمى مجموعة مف الجمسات التدريبية روعي 23-21مف )

وممتعة حتى تجذب انتباه التلاميذ، كما في اختيار المحتوى أف يكوف في صورة قصص شيقة 
روعي في المحتوى أف يكوف مرتبطا بالمحتوي الدراسي لمتلاميذ حتى تضمف الباحثة وجود 
خبرات سابقة لممحتوى لدى التلاميذ في، بالإضافة إلى  بعض أوراؽ العمؿ التي أعدتيا 

 الباحثة لتعزيز ىذه الميارات لدى التلاميذ.
 ءات الدراسة:رابعاً: خطوات وإجرا

 الاطلاع عمى كؿ مف الإطار النظري والدراسات السابقة  -0
 إعداد واختيار أدوات الدراسة  -2
 التحقؽ مف صدؽ وثبات مقاييس الدراسة  -0
اختيار العينة الأساسية لمبرنامج مف تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي مف ذوي العسر   -2

 القرائي
 موعتيف الاولى تجريبية والثانية ضابطةتقسيـ عينة الدراسة إلى مج  -1
التأكد مف تكافؤ المجموعتيف مف خلاؿ الضبط الإحصائي للأفراد المجموعتيف لكؿ مف  -6

 متغير العمر ومتغير الذكاء ومتغير العسر القرائي 
التأكد مف عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجموعتيف في متغيرات الدراسة  -2

المقاييس عمى عينة الدراسة )القياس القبمي(؛ بيدؼ التعرؼ عمى  عف طريؽ تطبيؽ
الأثر الذي يحدثو البرنامج مف خلاؿ حساب الفروؽ بيف درجات القياس القبمي 

 والقياس البعدي  
إجراءات البرنامج التدريبي تـ تطبيؽ البرنامج عمى المجموعة التجريبية خلاؿ شيريف  -8

ؾ خلاؿ الفصؿ الدراسي الاوؿ مف العاـ الدراسي بواقع ثلاث جمسات أسبوعية وذل
2323-2320  
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تطبيؽ المقاييس عمى عينة البرنامج )القياس البعدي( وذلؾ مف خلاؿ إعادة اختبار  -9
الفيـ القرائي ومفيوـ الذات القرائية، بعد تطبيؽ البرنامج بيدؼ التعرؼ عمى الأثر 

 الذي أحدثو البرنامج 
 وفقا للأساليب الإحصائية  تحميؿ وتفسير النتائج -03
 تقديـ التوصيات والبحوث المقترحة           -00

 الأسالٌب الإحصائٌة: 

وتمثمت أساليب المعالجة   SPSSتـ إجراء المعالجة الإحصائية باستخداـ برنامج 
 الإحصائية فيما يمي:  

 المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري. -0
  Mann – Whitney U testاختبار ماف وتني :        -2
 ..  test Wilcoxonاختبار ولكوكسوف :  -0
 حساب حجـ الأثر للإحصاء اللابارمتري  التجزئة النصفية -2

 نتائج الدراسة ومناقشتها
 أولاً: نتائج  الفرض الأول ومناقشتها

الذي ينص عمى "توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ 
المجموعة التجريبية في القياسيف )القبمي والبعدي( لصالح القياس البعدي في مقياس الفيـ 
القرائي" ولتحقؽ مف ىذا الفرض تـ إجراء اختبار ويمككسوف لمرتب وقد أسفرت النتائج عف 

 (:0جدوؿ)
( وهستىي الدلالة للفزق بيي رتب دراجات  Zبار ويلككسىى وقيوة) ًتائج اخت (.جدول)

 التجزيبية في القياسيي القبلي والبعدي لوقياس الفهن القزائي

 العدد الزتب البعد
هتىسط 

 الزتب

هجوىع 

 الزتب
 (Z)قيوة 

هستىي 

الدلالة 

 الاحتوالية

 حجن الأثز

الفهن 

 القزائي

 158 0 1١ هىجبة

 8.88 8.88 8 سالبة قىي 8.1١ 8.881 5١...

   8 هتعادلة

 فأكثر 3.1 3.1>  ∞>  3.2 فأقؿ 1-3.2
( عند 0.221( حيث بمغت )Z( وجود دلالة إحصائية لقيمة)0ويتضح مف بيانات جدوؿ)

( وعميو نقرر بأنو توجد 3.31( وىو أقؿ  مف مستوى )3.330مستوى دلالة الاحتمالية )
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( بيف متوسطي القياس القبمي 3.31مستوى الدلالة )فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 
 والقياس البعدي لصالح القياس البعدي الأعمى في المتوسط لمقياس الفيـ القرائي.

( أف الأطفاؿ الذيف 2010) ,Locascio, G., et  alوتؤيد ىذه النتيجة ما أشار إليو 
 التخطيط.يعانوف مف صعوبات في القراءة قد يظيروف أيضًا صعوبات في 

والتي  Georgiou, G. K. & Das, J. P., (2014وتؤكد ذلؾ نتائج دراسة )
أظيرت بأف المعالجة المتزامنة والمعالجة المتتابعة ىي مؤشرات ميمة لمتنبؤ بالقراءة والفيـ 
القرائي بالإضافة إلى إثبات دور المعالجة المتزامنة والمعالجة المتتابعة في تحسيف القراءة في 

المراحؿ وأف الضعؼ في القراءة بغض النظر عف العمر تظؿ المعالجة المتتالية ىي كافة 
 .Mondell, S. & Tyler, F. Bالضعؼ الإدراكي الأوؿ، ويتفؽ مع وجية نظر) )

في أف المعرفة السابقة محدد ىاـ وأساسي لمفيـ القرائي، يبنى عمييا عمميات إعداد 1981
 (.0998)فتحي الزيات،  برامج لتدريب الأطفاؿ عمى القراءة

( والتي انتيت إلى وجود دور كبير للانتباه في 2309وتتفؽ مع دراسة أماؿ منصر )
والتي أظيرت أف   Jianping, X., & Ying, Z. (2020فعالية الفيـ القرائي، ودراسة )
( تحسف القدرة عمى القراءة وتعمؿ عمى تنمية الفيـ PASSالبرامج القائمة عمى نظرية )

 ائي بشكؿ ممحوظ.  القر 
ويمكف تفسير ىذه النتائج بآف البرنامج التدريبي المقترح لو الأثر الإيجابي في تنمية 
الفيـ القرائي لدى أفراد المجموعة التجريبية مف ذوي العسر القرائي حيث ساىمت الأنشطة 

كونة لنظرية التي قدمت لمتلاميذ خلاؿ جمسات البرنامج والتي بنيت عمى العمميات المعرفية الم
(PASS في مساعدة التلاميذ في تحسيف مستوى الفيـ لدييـ وبالرجوع إلى طبيعة البرنامج )

نجد أف عممية  PASSالتدريبي الذي يقوـ عمى أساس العمميات المعرفي المكونة لنظرية 
التخطيط والتي تعمؿ عمى تخطيط وتنظيـ المعمومات تساىـ في عممية فيـ النصوص الأكثر 

 ا، وبالتالي، يعد مكوف ميـ لمقراء. تعقيدً 
 ثانٌاً: نتائج الفرض الثانً ومناقشتها

الذي ينص عمى "  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ 
المجموعة التجريبية والضابطة في القياس)البعدي( لصالح القياس البعدي لممجموعة 

مف ىذا الفرض تـ إجراء اختبار ماف وتني لمرتب التجريبية في مقياس الفيـ القرائي" ولتحقؽ 
 وقد أسفرت النتائج عف
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ًتائج اختبار هاى وتٌي للعيٌات الوستقلة للفزق بيي هتىسط درجات الوجوىعة  (.جدول)

 التجزيبية والوجوىعة الضابطة في القياس البعدي لوقياس الفهن القزائي

 العدد الوجوىعة 
هتىسط 

 الزتب

هجوىع 

 الزتب

قيوة 

)U) 

قيوة 

)Z) 

هستىي 

الدلالة 

 الاحتوالية

هستىي 

 الدلالة
 حجن التأثيز

الفهن 

 القزائي

 ١.. .5 1١ التجزيبية

158 
..

١11 
8.888 

دالة عٌد 

هستىي 

8.81 

8.

0. 
 قىي

 158 0 1١ الضابطة

 فأكثر 3.1 3.1>  ∞>  3.2 فأقؿ 3.2
المجموعتيف التجريبية ( المحسوبة لمفرؽ بيف Z( يتضح أف قيمة )2مف جدوؿ)  

( وقيمة الاحتماؿ المناظر لو 2.620والضابطة في مقياس الفيـ القرائي كانت )
( وعميو نقرر بأنو توجد فروؽ ذات 3.31(وىي أقؿ مف مستوى الدلالة المعنوية )3.333)

(بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 3.31دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )
موعة الضابطة في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية في القياس البعدي والمج

 الأعمى في المتوسط لمقياس الفيـ القرائي.
Papadopoulos, T. C., ., et  al, ( 2001 )وتؤيد ىذه النتيجة ما أشار إليو 

أف التخطيط  يتضمف وظائؼ تنفيذية مسئولة عف برمجة السموؾ واختيار وبناء 
  Baddeley, A., (2003تراتيجيات، ومراقبة الأداء كما جاءت النتائج متفقة مع )الاس

حيث يرى أف ميارات التخطيط تمثؿ أحد مصادر التعرؼ عمى الفروؽ الفردية في الفيـ 
،أف القراء الجيديف أكثر Kendeou, P., et  al(  2301القرائي، وما ذكره كلا مف )

يـ في المقابؿ مف المحتمؿ أف يكوف ضعاؼ القراءة أداءىـ استخداما لمتخطيط ومراقبة قراءت
أسوأ مف القراء الجيديف عمى أداء المياـ التي تتطمب التخطيط والاستجابات المنظمة، وأقؿ 

 كفاءة في تطبيؽ استراتيجيات الفيـ القرائي عندما تكوف ىناؾ حاجة إلى ذلؾ.
لمعرفة  السابقة محدد أف ا Mandler, (1983), Anderson, (1984وما أضافو )

ىاـ  وأساسي لمفيـ القرائي، يبنى عمييا عمميات إعداد برامج لتدريب الأطفاؿ عمى  القراءة 
 (. 222، 0998مف خلاؿ نصوص تعتمد عمى  المعرفة السابقة)فتحي مصطفى الزيات، 

(  وجدت أف الأطفاؿ الذيف يعانوف مف 2012) ,Wang, X, et alوكذلؾ دراسة
اءة أيضا يعانوف مف العجز في المعالجة المتتالية، ويتفؽ مع نتائج دراسة صعوبات القر 

Filickova, M., et  al, (2015 التي أظير أف المعالجة المتزامنة ارتبطت بشكؿ كبير )
 بالفيـ القرائي، ورتبطت المعالجة المتتالية بشكؿ كبير بفؾ الكممات والحروؼ.
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( 2309ائي مف خلاؿ دراسة )آماؿ منصر، بالفيـ القر  PASSوتظير علاقة عمميات 
حيث  خمصت الدراسة  إلى وجود دور كبير للانتباه الانتقائي في فعالية الفيـ القرائي لدى 
تلاميذ السنة الرابعة مف المرحمة الابتدائية، وىذه النتائج تدعـ النتائج التي تـ التوصؿ إلييا  

ترح لو أثر إيجابي في تنمية الفيـ القرائي في الفرض الأوؿ وىي أف البرنامج التدريبي المق
لدى أفراد المجموعة التجريبية مف ذوي العسر القرائي حيث ساىمت الأنشطة التي قدمت 
لمتلاميذ خلاؿ جمسات البرنامج بما تضمنو مف إجراءات واستراتيجيات وفنيات وأساليب في 

ييـ مما نتج عنو فروؽ بيف مساعدة تلاميذ المجموعة التجريبية في تحسيف مستوى الفيـ لد
المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة عمى مقياس الفيـ القرائي، حيث أف البرامج 

تعد طريقة فعالة في تنمية الفيـ القرائي بشكؿ خاص  PASSالتدريبية القائمة عمى نظرية 
 وتحسيف القراءة بشكؿ عاـ لدى ذوي العسر القرائي.

 ومناقشتها ثالثاً: نتائج الفرض الثالث

الذي ينص عمى "توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ 
المجموعة التجريبية في القياسيف )القبمي والبعدي( لصالح القياسيف البعدي في مقياس 
مفيوـ الذات القرائي" ولتحقؽ مف ىذا الفرض تـ إجراء اختبار ويمككسوف لمرتب وقد أسفرت 

 النتائج عف:
( وهستىي الدلالة للفزق بيي رتب دراجات التجزيبية في القياسيي  Z( يىضح قيوة) ١جدول)

 القبلي والبعدي لوقياس هفهىم الذات القزائي

 

 العدد الزتب الوتغيز
هتىسط 

 الزتب

هجوىع 

 الزتب

قيوة 

(Z) 

هستىي الدلالة 

 الاحتوالية

هستىي 

 الدلالة
 حجن الأثز

هفهىم الذات 

 القزائي

 158 0 1١ هىجبة

 - - 8 سالبة قىي 8.1١ 8.81 8.881 .5...

 - - 8 هتعادلة

 فأكثر 3.1 3.1>  ∞>  3.2 فأقؿ 3.2
( عند 0.222( حيث بمغت )Z( وجود دلالة إحصائية لقيمة )1ويتضح مف جدوؿ)

(وىي أقؿ مف مستوى الدلالة 3.330( وقيمة الاحتماؿ المناظر لو )3.30مستوى دلالة )
( وعميو نقرر أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  3.31المعنوية )

(بيف متوسطي القياس القبمي والقياس البعدي لصالح القياس البعدي الأعمى في 3.31)
 المتوسط لمقياس مفيوـ الذات القرائي.
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مية ( والتي توصمت إلى  فاع2300وىذه النتيجة تتوافؽ مع دراسة مصعب شعباف)
( أف الأداء 2014) ,.Lily, Hالبرنامج العلاجي في علاج الديسمكسيا، وما أظيرتو دراسة 

 Chapman, J.W., etالقرائي ىو أكبر مؤشر عمى مفيوـ الذات القرائي، وما أكدتو دراسة
 al, (2000 عمى أف الأطفاؿ الجيدوف في القراءة لدييـ مفيوـ ذات قرائي إيجابي أـ )

 لقراءة لدييـ مفيوـ ذات قرائي سمبي.     الأطفاؿ ضعيؼ ا
( يتأثر 2005).Nicole, R., & Susan, Cوبالإضافة إلى ذلؾ ما ذكره كلا مف 

عندما  Ames, C.(1992مفيوـ الذات القرائية بالسموكيات والأداء السابؽ، وما أورده )
أي مفيوـ الذات ينخرط الأطفاؿ في مياـ التعمـ في المدرس، فإنيـ يطوروف وعيًا بأدائيـ )

 القرائية(.
كما يقوـ البرنامج المستخدـ عمى الاستراتيجيات والفنيات المناسبة مثؿ التعزيز    

والتشجيع والألعاب التعميمية والمسابقات والأنشطة المعرفية أثناء الجمسات حيث ذكر 
Mondell, S., & Tyler, F. B. (1981أف تشجيع الأطفاؿ ميـ لتنمية مفيوـ الذا ) ت

والكفاءة لدييـ وتبدأ المقارنة مع زملائيـ في الفصؿ، والتي تتلاءـ مع اليدؼ المراد مف 
التي أكدت الدراسات  PASSالبرنامج، حيث تـ اختيار العمميات المعرفية المكونة لنظرية 

عمى أىميتيا وفعاليتيا في خفض العسر القرائي ومف خلاليا يتحسف مفيوـ الذات القرائية 
 لدييـ.
مكف تفسير ىذه النتيجة في ضوء الأثر الإيجابي لمبرنامج المستخدـ والذي تعرض لو وي

أفراد المجموعة التجريبية، بما تضمنو مف إجراءات واستراتيجيات وفنيات وأساليب، عممت 
عمى تحسف مفيوـ الذات القرائية لدى ذوي العسر القرائي أفراد المجموعة التجريبية، حيث أف 

بية تعد طريقة فعالة في تنمية الفيـ القرائي بشكؿ خاص وتحسيف القراءة بشكؿ البرامج التدري
عاـ لدى ذوي العسر القرائي، ويكمف اليدؼ الأساسي منو ىو تحسيف مستواىـ إلى أقصى ما 

 تصؿ إلييـ قدراتيـ.
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 رابعاً: نتائج الفرض الرابع ومناقشتها

بيف متوسطي درجات تلاميذ  الذي ينص عمى "توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية
المجموعة التجريبية والضابطة في القياس)البعدي( لصالح القياس البعدي لممجموعة 
التجريبية في مقياس مفيوـ الذات القرائية" ولتحقؽ مف ىذا الفرض تـ إجراء اختبار ماف 

 وتني لمرتب وقد أسفرت النتائج عف:
قلة للفزق بيي هتىسط درجات الوجوىعة (ًتائج اختبار هاى وتٌي للعيٌات الوست١جدول)

 التجزيبية والوجوىعة الضابطة في القياس البعدي لوقياس هفهىم الذات القزائي

 

 العدد الوجوىعة الوتغيز
هتىسط 

 الزتب

هجوىع 

 الزتب

قيوة 

)U) 

قيوة 

)Z) 

هستىي الدلالة 

 الاحتوالية

هستىي 

 الدلالة
 حجن التأثيز

الفهن 

 القزائي

 ١.. .5 1١ التجزيبية
158 ..١1. 8.888 

دالة عٌد 

هستىي 

8.81 

 قىي .8.0
 158 0 1١ الضابطة

 فأكثر 3.1 3.1>  ∞>  3.2 فأقؿ 3.2
( المحسوبة لمفرؽ بيف المجموعتيف التجريبية Z( أف قيمة )6يتضح مف جدوؿ)

(وقيمة الاحتماؿ المناظر لو 2.622والضابطة في مقياس مفيوـ الذات القرائي كانت )
(وبذلؾ تتفؽ مع نتيجة اختبار )ت( 3.31( وىي أقؿ مف مستوى الدلالة المعنوية )3.333)

لذلؾ نطمئف إلى النتائج التي توصمت إلييا الدراسة وعميو نقرر أنو توجد فروؽ ذات دلالة 
( بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 3.31إحصائية عند مستوى الدلالة )

في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية في القياس البعدي والمجموعة الضابطة 
 لمقياس مفيوـ الذات القرائي الأعمى في المتوسط.

( أظيرت النتائج أف 2002 ) ,Aunola, K., et alوتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة
دراسة ىناؾ دورة تراكمية متعددة بيف ميارات القراءة للأطفاؿ ومفيوـ الذات، ويتفؽ مع نتائج 

((Nicole, R., & Susan C., 2005  إلى وجود علاقة إيجابية قوية بيف الإنجاز القرائي
ومفيوـ الذات القرائي كانت ىذه العلاقة واضحة في جميع الجوانب )الدقة ومعدؿ الفيـ( 
وجميع مكونات القراءة الصعوبة والكفاءة والموقؼ مف مفيوـ الذات القرائية، معدؿ القراءة 

الحصوؿ عمى تقدـ كبير في مستويات مفيوـ الذات القرائية، كما أوضحت أف  ساىـ في
مفيوـ الذات القرائية عامؿ ميـ في الفيـ القرائي، مف الناحية النظرية، يؤثر مفيوـ الذات 

 القرائية عمى الفيـ القرائي.                
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الفروؽ وجدوا أف  Chapman, J.W., et al, (2000وتتفؽ مع نتائج دراسة )
الفردية في مفيوـ الذات القرائية كانت مرتبطة بضعؼ الوعي الصوتي ومعرفة اسـ الحرؼ، 
يعتبر مفيوـ الذات عاملا مف العوامؿ التي تؤثر عمى تحصيؿ التلاميذ في تعمـ المغة مفيوـ 

 الذات الإيجابية ومفيوـ الذات السمبية.
فيوـ الذات القرائي: بأنو أحد ( لم0999وىذه النتيجة تتفؽ مع تعريؼ السيد محمد )

أبعاد مفيوـ الذات الأكاديمي، وناتج لمعلاقات الداخمية بيف ثلاثة مكونات ىي )الكفاءة 
المدركة في أداء المياـ القرائية المختمفة، إدراؾ الأنشطة القرائية بصفة عامة عمى أساس 

 المواقؼ القرائية(.مستوى سيولتيا أو صعوبتيا، والإحساس أو المشاعر المختمفة اتجاه 
ويمكف تفسير ىذه النتيجة انطلاقا مف التحصيؿ القرائي المنخفض لذوي العسر القرائي، 
والمتمثؿ في الفشؿ في القراءة والذي يؤثر سمبيا في مفيوـ الذات القرائي لدى تلاميذ ذوي 

ر الإيجابي العسر القرائي، والذي يؤثر أيضا في توافقيـ وتكيفيـ داخؿ الفصؿ، وفي ضوء الأث
لمبرنامج المستخدـ والذي تعرض لو أفراد المجموعة التجريبية، بما تضمنو مف إجراءات 
واستراتيجيات وفنيات وأساليب، عممت عمى تحسف مفيوـ الذات القرائية لدى ذوي العسر 
القرائي أفراد المجموعة التجريبية، بالإضافة إلى البرامج التي تعمؿ عمى خفض مستوى العسر 

رائي تؤدي بدورىا لرفع مستوى مفيوـ الذات القرائية، فيكوف المعنى ليذه الدراسة ىو أف الق
مفيوـ الذات القرائية يتطور مف خلاؿ أنشطة البرنامج المستمدة مف العمميات الأساسية 

( والتي تعمؿ عمى تحسيف الأداء القرائي الذي بدورة يعمؿ عمى PASSالمكونة لنظرية )
 ت القرائية.تنمية مفيوـ الذا

ويمكف تفسير ىذه النتائج في ضوء أف التلاميذ أصبحوا ينظروف إلى أنفسيـ باعتبارىـ 
أفضؿ مما كانوا عميو حيث تحسف مستوى قراءتيـ والفيـ القرائي لدييـ مما أسفر عنو 

 Chapman, J.W., etتحسف في مفيوـ الذات القرائية وىذا التفسير يتفؽ مع تعريؼ )
al,( 2000 وـ الذات القرائية" بأنيا تصورات الفرد لقدرتو عمى القراءة والدرجة التي لمفي

يصؿ أف يرى الفرد القراءة عمى أنيا ميارة" حيث أوضح أف مف أىـ خصائص مفيوـ الذات 
 أنو يصؼ كيؼ يدرؾ الفرد قدراتو عمى أساس الأداء السابؽ أو الإنجاز السابؽ. 
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 شتهاخامساً: نتائج الفرض الخامس ومناق

الذي ينص عمى " توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات أداء الذكور 
والإناث في المجموعة التجريبية في مقياس الفيـ القرائي بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي 
)القياس البعدي( لدى تلاميذ ذوي العسر القرائي" ولتحقؽ مف ىذا الفرض تـ إجراء اختبار 

 (:2ات كانت النتائج كما ىي موضحة بجدوؿ رقـ ))ماف وتني( لمعين
(ًتائج اختبار هاى وتٌي لدلالة الفزوق بيي هتىسطي درجات الذكىر والإًاث 1جدول رقن )

 الوجوىعة التجزيبية في القياس البعدي لوقياس الفهن القزائي

 العدد الوجوىعة الوتغيز
هتىسط 

 الزتب

هجوىع 

 الزتب
 ((Zقيوة  (U)قيوة

الدلالة هستىي 

 الاحتوالية

هستىي 

 الدلالة

الفهن 

 القزائي

 0. 0 ١ الذكىر
 غيز دالة 1.888 8.888 51

 15 0 9 الإًاث

( المحسوبة لمفرؽ بيف متوسطي درجات الذكور Z( أف قيمة )00يتضح مف جدوؿ )
( 3.333والإناث في المجموعة التجريبية في القياس البعدي لمقياس الفيـ القرائي كانت )

( وعميو 3.31(وىي أكبر مف مستوى الدلالة المعنوية )0.333وقيمة الاحتماؿ المناظر لو )
( بيف متوسطي 3.31لالة  )نقرر أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الد

 درجات الذكور والإناث في القياس البعدي في مقياس الفيـ القرائي. 
( حيث أسفرت النتائج عف عدـ وجود 2302وىذه النتيجة تتفؽ مع دراسة حمير يحيى)

فروؽ دالة إحصائياً بيف درجات )الذكور/الإناث( في ميارات الفيـ القرائي، ومع نتائج دراسة 
( حيث أظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في مستوى الفيـ 2302) زبيدة بيوض

 القرائي لدى أفراد العينة باختلاؼ الجنس )الذكور/الإناث(
( أنو لا توجد فروؽ ذات 2309وىذه النتيجة تتفؽ كذلؾ مع دراسة )سييمة وصيؼ،

في القياس البعدي عمى دلالة إحصائية بيف درجات الذكور والإناث في المجموعة التجريبية 
(، جويدة 2338(، وابتساـ حامد( 2323اختبار الفيـ القرائي، ودراسة كلًا مف  أمؿ محمد)

( والتي أسفرت نتائجيما عف عدـ وجود فروؽ تعذي لمتغير الجنس 2306برحيؿ)
 )الذكور/الإناث(.

( عدـ وجود فروؽ دالة 2323كما أضافة دراسة محمد مييدات وأمؿ الصمادي)
ائية بيف متوسطات علامات العينة في اختبار الفيـ القرائي الكمي ومستوياتو تبعاً لمتغير إحص

 الجنس عمى القياس البعدي
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أف اكتساب Piager, J, (1946ويمكف تفسير ىذه النتيجة مف خلاؿ ما ذكره ) 
 المعرفة يرتكز بصورة أساسية عمى التكيؼ البيولوجي، وأف مجرى النمو واحد لدى الأطفاؿ

 )الذكور/الإناث(.
 سادساً: نتائج الفرض السادس ومناقشتها

الذي ينص عمى "توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات أداء الذكور 
والإناث في المجموعة التجريبية في مقياس مفيوـ الذات القرائية بعد تطبيؽ البرنامج 

ئي" ولتحقؽ مف ىذا الفرض تـ إجراء التدريبي )القياس البعدي( لدى تلاميذ ذوي العسر القرا
 (:8اختبار )ماف وتني( لمعينات المستقمة كانت النتائج كما ىي موضحة بجدوؿ رقـ )

ًتائج اختبار هاى وتٌي لدلالة الفزوق بيي هتىسطي درجات الذكىر والإًاث في  (0جدول رقن )

 الوجوىعة التجزيبية في القياس البعدي لوقياس هفهىم الذات القزائي

 

 العدد الوجوىعة الوتغيز
هتىسط 

 الزتب

هجوىع 

 الزتب

قيوة 

U)) 
 (Zقيوة )

هستىي 

الدلالة 

 الاحتوالية

هستىي 

 الدلالة

هفهىم 

الذات 

 القزائي

 88..١ .0.0 ١ الذكىر

 غيز دالة ١81.8 ١95.8 55.88
 ١1.88 ...1 9 الإًاث

( المحسوبة لمفرؽ بيف متوسطي درجات الذكور Z( أف قيمة )8يتضح مف جدوؿ رقـ )
والإناث في المجموعة التجريبية في القياس البعدي لمقياس مفيوـ الذات القرائي كانت 

(وىي أكبر مف مستوى الدلالة المعنوية 3.632( وقيمة الاحتماؿ المناظر لو )3.192)
(بيف 3.31وى الدلالة )( وعميو نقرر أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مست3.31)

 متوسطي درجات الذكور والإناث في القياس البعدي في مقياس مفيوـ الذات القرائي. 
( والتي توصمت إلى 2333وقد جاءت ىذه النتيجة متفقة مع دراسة )محمد عبد العزيز،

أنو لا يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الأطفاؿ الذكور والإناث في مفيوـ الذات. ومف 
أنو لـ يتـ  Nicole, R., & Susan, C.,(2005ؿ ما أسفرت عنو نتائج دراسة )خلا 

 العثور عمى آثار كبيرة بيف الجنسيف سواء في القراءة أو مفيوـ الذات.
ويمكف تفسير ىذه النتيجة إلى المساواة بيف الذكور والإناث وخمؽ روح المنافسة بينيـ 

 أثناء تقديـ أنشطة البرنامج التدريبي.  
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 نتائج البحث:

 أثبت البرنامج فاعميتو في:
تنمية الفيـ القرائي لدى تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي ذوي العسر القرائي باستخداـ  -0

حيث وجدت فروؽ في القياس البعدي لصالح  PASSالبرنامج القائـ عمى نظرية 
 المجموعة التجريبية 

الرابع الابتدائي ذوي العسر القرائي تنمية مفيوـ الذات القرائي لدى تلاميذ الصؼ  -2
حيث وجدت فروؽ في القياس البعدي  PASSباستخداـ البرنامج القائـ عمى نظرية 

 لصالح المجموعة التجريبية
 كما توصؿ البحث إلى:

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في  -0
 الح القياس البعدي عمي مقياس الفيـ القرائيالقياسيف )القبمي والبعدي( لص

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية  -2
والضابطة في القياس)البعدي( لصالح القياس البعدي لممجموعة التجريبية عمي 

 مقياس الفيـ القرائي
لاميذ المجموعة التجريبية في وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات ت  -0

 القياسيف )القبمي والبعدي( لصالح القياسيف البعدي عمي مقياس مفيوـ الذات القرائي  
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية  -2

والضابطة في القياس)البعدي( لصالح القياس البعدي لممجموعة التجريبية عمي 
 س مفيوـ الذات القرائيةمقيا

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات أداء الذكور والإناث في  -1
المجموعة التجريبية عمى مقياس الفيـ القرائي بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي )القياس 

 البعدي( لدى تلاميذ ذوي العسر القرائي
متوسطي درجات أداء الذكور والإناث في عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف  -6

المجموعة التجريبية عمى مقياس مفيوـ الذات القرائية بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي 
 )القياس البعدي( لدى تلاميذ ذوي العسر القرائي.
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 توصٌات البحث

بيا بعد عرض نتائج الدراسة وفي ضوء ىذه النتائج نقدـ التوصيات التالية والتي نأمؿ العمؿ 
 والاستفادة منيا:

اىتماـ الأسرة بالجانب النفسي بالنسبة لمطفؿ بما يساعده في تنمية مفيوـ الذات  -0
بشكؿ عاـ ومفيوـ الذات القرائي بشكؿ خاص وتوعية المجتمع بكيفية التعامؿ مع فئة 

 ذوي العسر القرائي   
دورات تدريبية  وجود فريؽ في كؿ مدرسة لمتعامؿ مع حالات العسر القرائي وعقد -2

لممعمميف عف كيفية اكتشاؼ حالات العسر القرائي وكيفية التعامؿ معيـ وأىـ البرامج 
 التي وضعت ليـ

التأكيد عمى جذب انتباه التلاميذ ذوي العسر القرائي، بتوجيو أسئمة تثير الاىتماـ   -0
 بموضوع الدرس.

مف خلاؿ تقديـ المعمميف لممنيج التأكيد عمى جذب انتباه التلاميذ ذوي العسر القرائي  -2
 في مسابقات وألعاب

مساعدة الطمبة عمى التمييز بيف التفصيلات الميمة وغير الميمة وتوجيييـ نحو  -1
 التركيز عمى المعمومات الأكثر أىمية، وتقديـ النقاط الميـ ومناقشتيا.

بطرؽ تبيف كيفية مساعدة الطمبة عمى الربط بيف المعمومات الجديدة والخبرات السابقة  -6
 ارتباط المعمومات.

التركيز عمى المعالجة وليس عمى الحفظ، وذلؾ بربط الأفكار الجديدة بما لدى الطمبة  -2
 في أبنيتيـ المعرفية.

 الدراسات المقترحة

دراسة العلاقة بيف مفيوـ الذات والعسر القرائي لدي طلاب المرحمة الإعدادية مف ذوي  -0
 العسر القرائي

في تنمية الفيـ القرائي ومفيوـ  PASSمية برنامج تدريبي قائمة عمى نظرية فاع -2
 الذات القرائي لدي طلاب المرحمة الإعدادية 

في تحسيف فاعمية الذات لدي طلاب  PASSفاعمية برنامج تدريبي قائمة عمى نظرية  -0
 المرحمة الثانوية مف ذوي العسر القرائي
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 المراجع
 المراجع العربٌة

(. سعة الذاكرة العاممة لدى الأطفال ذوي صعوبات الفيم القرائي. مجمة 8002ابتسام حامد السطيحة)
 854 – 604(,82لتربية جامعة طنطا, )ا كمية

 (. سيكولوجية عسر القراءة. عمان: دار الثقافة. 8002أحمد عبد الكريم حمزة)
 (. الدافعية لمقراءة وعلاقتيا بمفيوم الذات القرائي  والاتجاه نحو القراءة 9111السيد محمد أبو ىاشم )

 .         882 -804(,8) 90والتحصيل القرائي لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية. مجمة كمية التربية بنيا, 
لقرائي  لدى تلاميذ السنة الرابعة (. دور الانتباه  الانتقائي في  فعالية  الفيم ا8091آمال منصر)

 ابتدائي.  
 رسالة ماجستير. كمية العموم الاجتماعية والإنسانية, جامعة البويرة.

 (. الوعي الفونولوجي والذاكرة البصرية المكانية لدى     8095أمثال ىادي الحويمة ومسعد نجاح أبو الديار)
 .91 -51والعموم الاجتماعية الكويت, عينة من الأطفال المعسرين قرائياً. مجمة الآداب 

منخفض( ومستوى تجييز   -(. دور سعة الذاكرة  العاممة )مرتفع 8098أمل صالح الشريدة )
عميق( في الفيم  القرائي  لدى تلاميذ وتمميذات الصف الخامس  -المعمومات )سطحي 

 .682-815(, 18) 88القصيم. مجمة كمية التربية بنيا,  الابتدائي في منطقة
 ( . الدافعية  العقمية وعلاقتيا  بالتمثيل المعرفي و الفيم القرائي  لدى  العادين 8080أمل محمد احمد ) 

والموىوبين وذوي صعوبات التعمم من تلاميذ المرحمة الابتدائية. المجمة التربوية, كمية التربية, جامعة 
  9889-9691, 99سوىاج, 

 فعالية استراتيجية ما وراء المعرفة في تنمية ميارات الفيم القرائي (.8001بسينة عبدالله سعيد الغامدي) 
 لدى طالبات الصف الأول الثانوي بمدينة مكة المكرمة. السعودية. دراسات عربية في التربية وعمم

 858-809(, 6)8النفس, 
لثاني. (. صعوبات القراءة وعلاقتيا بالفيم القرائي لدى اقسام الطور ا8094جويدة برحيل عصمان)

 .     925 -916(, 89مجمة جيل العموم الانسانية والاجتماعية, )
(. مدى  تمكن  طمبة  الصف  الثاني  الثانوي  من  ميارات  الفيم  8096حمير  يحيى  محمد )

القرائي في الجميورية اليمنية. رسالة دكتوراه. كمية عموم التربية, جامعة محمد الخامس 
 السويسي. 

(. فعالية  برنامج  تدريبي قائم عمى استراتيجية  التنظيم  الذاتي في 8096و علام)رجاء محمود أب
تخفيف  صعوبات الفيم القرائي لدى تلاميذ الحمقة  الإعدادية. القاىرة. العموم التربوية, 

88(8,)408-481     . 



 م 4244أكتوبر (    35دد  )ع             .........                                    فاعلية برنامج تدريبي قائم

Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)  775 -الصفحة - 

سنة الرابعة ابتدائي. (. الفيم  القرائي  لدى التلاميذ بطيئي التعمم المسجمين في ال8099زبيدة بيوض )
 .   451-498(, 89مجمة  العموم الانسانية والاجتماعية, )

 (. المرجع في صعوبات التعمم. القاىرة: مكتبة الانجمو المصرية. 8090سميمان عبد الواحد يوسف)
( . الخصائص السيكومترية  لمقياس  الفيم  القرائي  لدى  طلاب  8099سميرة  محمد  إبراىيم )

 .891-608(, 50)8الإعدادية. مجمة الإرشاد النفسي القاىرة.   المرحمة
(. فعالية  برنامج  تدريبي  قائم عمى الذاكرة العاممة في تنمية ميارات 8091سييمة  وصيف  خالد )

الأداء والفيم  القرائي لدى تلاميذ ذوي  صعوبات تعمم القراءة. دكتوراه. كمية العموم الإنسانية 
 والاجتماعية.

 عة قاصدي مرباح ورقمة.جام
(. برنامج  علاجي  مقترح  تنمية  المكتسبات  الأولية ورفع مستوى 8098صلاح  الدين  تغميت ) 

القراءة والكتابة  لدى التلاميذ المعسرين قرائيًا  وكتابيًا. مركز  البصيرة  لمبحوث  والاستشارات  
 94-69(, 9والخدمات التعممية الجزائر, )

(. فعالية  برنامج  لمتعميم العلاجي في تنمية مستوى التمثيل المعرفي 8002حمد)عادل عبدالله م
لممعمومات لدى  تلاميذ الصف السادس الابتدائي ذوي صعوبات التعمم في  الفيم  القرائي. 
الندوة العممية التي يقيميا قسم عمم النفس  بكمية التربية. جامعة الممك سعود تحت عنوان ) عمم 

 يا التنمية الفردية والمجتمعية(.النفس وقضا
 (. مقياس عسر القراءة للأطفال والمراىقين. القاىرة: دار الرشاد. 8001عادل عبد الله محمد)

(. أثر برنامج  قائم عمى  التصور العقمي  في  تحسين أداء الذاكرة 8095عاصم عبد المجيد كامل )
ئية من ذوى صعوبات التعمم. رسالة  دكتوراه. العاممة والفيم القرائي لدى تلاميذ الحمقة  الابتدا

 جامعة القاىرة -كمية التربية, معيد الدراسات التربوية
 (. التحصيل المغوي وطرق تنميتو. كفر الشيخ: العمم والإيمان. 8002عبد المنعم أحمد بدران )
ين(. القاىرة:  ( . المصفوفات  المتتابعة  الممونة  للأطفال )تعديل  وتقن8094عماد  أحمد  حسن )

 الأنجمو المصرية.   
(. صعوبات التعمم: الأسس النظرية والتشخيصية  والعلاجية,  سمسمة  9112فتحي مصطفى الزيات )

 عمم  النفس المعرفي. القاىرة :دار النشر لمجامعات.
(. مدخل  معرفي مقترح  لتفسير صعوبات  التعمم. مصر. المؤتمر 9112فتحي مصطفى الزيات )

 .819-845, 9الإرشاد النفسي والتنمية البشرية, –ي   الخامس السنو 
من خلال  بناء نص  قرائي عمى عينة من   Lalouette(. تكيف اختبار 8094فتحية  بن  سعدون )

 . 68-86(,8) 8تلاميذ الطور الابتدائي. مجمة العموم النفسية والتربوية ,
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فيرنالد ) طريقة تعدد الحواس ( في خفض مشكمة (. فاعمية استخدام طريقة 8095ليمى أحمد السيد )
العسر  القرائي )الديسيمكسيا( لدى عينة من أطفال المرحمة  الابتدائية. مجمة  دراسات الطفولة 

 .65-69(, 49) 92القاىرة, 
(. تصميم برنامج ارشادي  لتحسين مفيوم الذات عند اطفال 8000محمد عبد العزيز عبد ربو )

 ية. رسالة ماجستير. معيد الدراسات العميا لمطفولة, جامعة عين شمس.    المؤسسات  الإيوائ
(  في   R A P( . أثر استخدام استراتيجية إعادة  الصياغة ) 8080محمد مييدات  وأمل الصمادي )

تحسين ميارات الفيم القرائي لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم. الأردن. المجمة الأردنية في 
  850 -885(, 8)99 العموم التربوية,

( . التعميمات الإرشادية  الخاصة  بالخدمات  8098محمود  شريف  زكريا  وأحمد  سعيد  سالم )
(. الاتحاد  الدولي  92المكتبية  لممتعسرين  في  القراءة. سمسمة  ترجمة  معايير  إفلا )

 لجمعيات ومؤسسات  المكتبات.
 (. في  شرح القدرة  عمى قراءة الكممات وفيم 8080فرامارزي )مريم الصمادي, وأمير الغمراني, سالار 

. مجمة  الصحة  PASSالنص لدى الأطفال المصابين بعسر القراءة  ودور العمميات المعرفية       
 .891-842(, 8)9النفسية للأطفال,

. كمية  (. اضطراب المعالجة التتابعية عند الطفل عسير القراءة. رسالة ماجستير8095مزوز نوال)
 العموم الاجتماعية والإنسانية, جامعة العربي بن مييدي.

(. القياس والتشخيص لذوي صعوبات التعمم. الكويت : مركز تقويم  8098مسعد  نجاح  أبو الديار )
 وتعميم لطفل.

( . فاعمية برنامج العسر القرائي "الديسيمكسيا " دراسة تجريبية عمى 8098مصعب  محمد  شعبان )
 المرحمة الأساسية في قطاع غزة. رسالة دكتوراه. كمية التربية, جامعة أم درمان الإسلامية.تلاميذ
 . 946-959(, 99( . عسر  قرائي أو فشل  مدرسي. مجمة  العموم  الانسانية, )8008نادية  بعيبع )

 في تنمية بعض ميارات PASS(.  فاعمية برنامج تدريبي لنظرية 8095نادية  محمود  الشريف )
التفكير لدى المتفوقين عقمياً ذوي صعوبات التعمم. كمية الدراسات العميا لمتربية العموم التربوية, 

 .590-629(, 8) 88جامعة القاىرة, 
(. اختبار تشخيص العسر القرائي. كفر  الشيخ: مكتبة  الانجمو 8096نصرة محمد عبد المجيد )

 المصرية.
-98(,486)56عند  الأطفال. مجمة  الوعي الإسلامي, (. عسر القراءة 8099وفيق صفوت مختار )

98. 
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(. فعالية برنامج مقترح لتنمية الوعي الفونولوجي وتخفيف حدة العسر القرائي 8099ىاني زينيم شتا)
لدى    التلاميذ ذوي صعوبات التعمم بالمرحمة الابتدائية بمحافظة رفحاء بالمممكة  العربية. 

 .991-29(,9وعية المتخصصة المممكة العربية, )المجمة  الدولية  لمبحوث الن
(. تباين المشكلات السموكية عند الأطفال ذوى الديسيمكسيا باختلاف 8094ىناء عبد العظيم محمد )

 . 424- 408(, 6)95المقدر ونمط المشكمة. مجمة دراسات عربية مصر, 
 ثانٌا : المراجع الاجنبٌة 
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